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-Cuvant inainte

Revista noastra 9 PLUS”, aflatd la cel de-al saptesprezecelea numar, s-a nascut din
necesitatea si din dorinta de autoexprimare informationald, emotionald si artistica a spiritului
organizatiei noastre scolare. Revista ”9 PLUS” se adreseaza atat unui public scolar autodefinit, cat
si unui potential public extins din cadrul comunitatii locale.

Necesitatea existentei acestui spatiu de exprimare personala si de echipa deriva din calitatea
resursei umane de care dispune scoala: pe de o parte, numarul important de elevi talentati sau
dornici de implicare si de afirmare si pe de altd parte entuziasmul si implicarea unor profesori
dornici sd 1i sustind pe acestia, sd promoveze imaginea scolii, s mobilizeze forte, sa coaguleze
spiritul de echipa. Cei ,,chemati” si implicati in punerea in operd a acestui proiect educational sunt
colectivul de redactie si colaboratorii revistei ”9 PLUS”, elevi si profesori ai Scolii Gimnaziale
,2Anton Pann” din Rdmnicu Valcea. Ei scriu in cartea de istorie a scolii noastre pagini de amintiri,
de emotii si de aspiratii. Ingemanate si impartisite, efortul individual si de echipa descriu calitati
umane care fac din elevi si din profesori fiinte minunate, care isi folosesc in mod altruist si generos
- inteligenta, curiozitatea, imaginatia, perseverenta. In ”9 PLUS”, acest manunchi de pareri si de
impresii adunate in actualul numar al revistei Scolii Gimnaziale ,,Anton Pann” vorbeste despre
preocuparile actuale ale elevilor si profesorilor, despre viata scolii si proiecteaza o punte cdtre viitor
cand alti elevi si alti profesori, la fel de entuziasti, la fel de generosi, vor vorbi despre trecut, despre

prezent, despre perspective, despre proiecte.

Conducerea unitatii
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FONDUL

STIINTESCU RoOBo-PANN

Proiectul ROBO-PANN

urmdreste implementarea la ciclul primar a
unor lectii practice, atractive, ce sprijind
elevii sa-si dezvolte abilitatile secolului 21.
Cu ajutorul seturilor Lego Education
se vor desfasura activitati ludice specifice
varstei, ce vor facilita dezvoltarea bazelor
matematice, tehnologice si stiintifice.

Proiectul este structurat in 2 etape:
etapa de invdtare (activitati de invatare
pentru 158 de elevi ai Scolii Anton Pann- 6
clase) si etapa de mentorat ( ateliere de
vacanta pentru elevi din mediul rural - 60 de
elevi).

Grupul de initiativa ROBO-
PANN, este format din cadre didactice de la
Scoala Gimnaziald Anton Pann, Ramnicu
Vialcea. Alaturi de colegi ne propunem sa
transformdm scoala noastrd in una a
viitorului, s3 oferim copiilor oportunitati de
a experimenta lucrurile din jur ca o forma de
rezolvare a problemelor, dezvoltind in
acelasi timp abilitatile de gandire creativa,
munca In echipd si comunicarea.

ROBO-PANN se adreseaza elevilor
din ciclul primar ai Scolii Gimnaziale Anton
Pann (copii cu varste intre 7-10 ani).

Grupul tintd este format initial din
158 de copii (cate 2 clase de I, II, III) ce
urmeaza sa desfasoare activitati
sdptdimanale, urmand ca o  echipd de
voluntari (membrii ai Clubului ROBO-
PANN) sa participe ulterior la 5 ateliere de
vacanta organizate pentru 60 de elevi din
mediul rural.

Perioada de implementare a
programului este mai-septembrie 2022.

Proiectul urmadreste sa incurajeze
elevii, nu doar sa-si insuseasca anumite
concepte de stiintd, tehnologie, matematica,
programare, dar si sa-si dezvolte gindirea
analiticd, critica, sd-si dezvolte abilitdtile de
a gasi solutii noi de rezolvare a problemelor
prin intermediul seturile LEGO.

Prin joc, elevii vor construi impreuna
si vor observa cum ideile prind viatd cu
ajutorul tehnologiei.

Astfel invatarea va cuprinde o gama
larga de abilitati, inclusiv cognitive, sociale,
emotionale si creative .

Copiii vor participa la o serie de 10
activitati, in care vor descoperi seturile
Lego, vor experimenta lucrul in echipd si
vor invata cum sa programeze ceea ce au
construit. Copiii vor avea libertatea de a
alege activitatea, identificind puncte de
interes in invatare, specificul fiecarui grup
(mai-iunie).

In perioada iulie-august proiectul
ROBO- PANN se muta 1n zona rurala, unde
se vor organiza 5 ateliere tematice.



Contributia Fondului Stiintescu
este de 9430 lei.
Valoarea totald a proiectului este : 16 910
lei.

Beneficiari directi: 158 de elevi ai
Scolii Gimnaziale Anton Pann si 60 de elevi
din mediul rural.

Echipa de proiect este formata din 8
cadre didactice, care se vor implica voluntar
in activitatile propuse.

Ne dorim ca acesta sa fie primul pas
in utilizarea la clasd, in mod obisnuit, de
catre toti elevii de ciclul primar ai scolii
noastre (31 de clase), a seturilor Lego
Education, ca punct de plecare 1in
descoperirea fenomenelor fizice,
tehnologiel, etc.

A\ — 1 FUNDATIA
FUNDATILE COMUNITARE COMUNITARA
DIN ROMANIA ’ VALCEA

Proiect finantat de Fondul
Stiintescu Valcea, gestionat de Fundatia
Comunitara Vilcea.

Pentru mai multe detalii accesati:
www.valcea.stiintescu.ro
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PROIECT ERASMUS+
»PLAYFUL MATHEMATICS”

Profesor Burlan Adrian Eugen

Proiectul
MATHEMATICS”,

,PLAYFUL
avand ca parteneri:
Scoala Gimnaziald Anton Pann (Romaénia),
Karacabey Ortaokulu (Turcia), Istituto
Comprensivo Parco della Vittoria (Italia),
Zakladna Skola Pavla Krizku (Slovacia),
Magyar-Szlovak Két Tanitasi Nyelvi
Nemzetiségi Altalanos Iskola és Kollégium
(Ungaria) , promoveaza o abordare
inovatoare care va avea ca scop cresterea
interesului si motivatiei elevilor in invatarea
matematicii. Activitatile sunt concepute
pentru a incuraja invdtarea prin practica,
prin descoperire, abilitati de gandire,
creativitatea,  imaginatia, precum sl
abilitatile de engleza si TIC.

Implementarea  proiectului  este
structuratd pentru a atinge obiectivele
proiectului folosind metoda de invatare
bazatd pe ancheta. Prin abordarea curiozitatii
elevilor in corelarea matematicii cu lumea
reald, vor descoperi singuri influenta
profundd pe care matematica o are asupra
vietii lor de zi cu zi. Sase subiecte diferite
vor fi abordate in timpul celor 5 schimburi

de grupuri de elevi:
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matematica & arta,

matematica & natura,

matematica & curiozitati,

matematica in forme,

matematica in viatd zilnicd-cat de sdnatos
este stilul vostru de viata?

matematica digitala.

Abilitatile matematice, curiozitatea si
creativitatea elevilor vor fi dezvoltate
folosind o abordare transversala. Elevii vor
fi incurajati sa vadd legatura dintre
matematica si alte materii scolare, cum ar fi
artd, muzica, istorie, educatie fizicd si
informatica. Utilizarea de jocuri, activitati
de team building, activitati de strangere de
fonduri, sondaje vor contribui in mod
semnificativ pentru a permite elevilor sa
invete intr-un context international. Toate
produsele proiectului vor fi create de elevi in
timpul mobilititilor. In cadrul intalnirilor,
partenerii vor participa la lectii, vor observa
si vor face schimb de bune practici si vor fi
mai familiarizati cu sistemele educationale
europene.

Abordarea inter-curriculara  si
schimbul international vor ajuta la crearea
de materiale inovatoare care pot duce la
dezvoltarea programelor scolare in cele 5
tari europene implicate, in conformitate cu

feedback-ul si metodele schimbate in timpul

reuniunilor. Folosind metoda de invatare

bazatd pe ancheta, elevii vor constientiza
aplicatiile practice ale matematicii in viata
de zi cu zi.

Rezultate tangibile sunt asteptate in
timpul proiectului si la finalizarea acestuia:
logo-ul proiectului, prezentari, o brosura
care contine poezii despre matematicd, o
melodie comund, un calendar al proiectului,
fotografii /  desene,

sondaje  despre

,matematica in viata de zi cu zi - Cat de

2

sanatos este stilul dvs. de viatd? ”, un
manual de calatorie, videoclipuri (Utilizarea
istoriei pentru a preda matematica), jucarii
geometrice, semne de

carte, pliante,

chestionare, o brosurd a

DVD-ul final al

proiectului,
dictionar digital si
proiectului.

Rezultatele intangibile asteptate sunt:

cresterea competentel matematice,
imbundtdtirea evaluarii matematicii,
stimularea creativitatii 1n predarea si
invatarea matematicii, dezvoltarea
motivatiei pentru utilizarea materialelor

intercurriculare si  invatarea bazatd pe

ancheta 1n procesul educational.

Proiectul LPLAYFUL
MATHEMATICS” va prezenta un model
validat de interventii inovatoare si creative
pentru dezvoltarea si perfectionarea predarii
matematicii. Acest

si Invatarii proiect

Erasmus + ofera o gama largd de



oportunitati de autodezvoltare pentru
profesori, oferindu-le posibilitatea de a fi la
curent cu ultimele metode de predare

utilizate in Uniunea Europeana.

PROIECT ERASMUS+
COEXISTENCE, RESPECT AND

COOPERATION
Profesor Burlan Adrian Eugen

Proiectul Erasmus+,
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COEXISTENCE, RESPECT AND
COOPERATION, derulat de: Scoala

@ﬂ’ oy L;\)U

Gimnaziala Anton Pann (Romania),
Tacirler Egitim Vakfi Ilkokulu (Turcia),
Klaipedos Eduardo Balsio Menu Gimnazija
(Lituania), Agrupamento de Escolas de
Celorico de Basto (Portugalia), Istituto
Comprensivo 1 Vasto (Italia) vizeazd
atingerea urmatoarelor obiective:
imbunatatirea constientizdrii culturale si a
acceptdrii diversitdtii sociale, nationale si
culturale;

imbunatatirea colabordrii si comunicarii
intre partile interesate ale scolii (elevi,

profesori, parinti);

imbundtitirea  abilitdtilor  transferabile
(selectarea si manipularea datelor, TIC,
gandire criticad);

imbunatatirea nivelului de comunicare
lingvistica in engleza;

cresterea creativitdtii si increderii In sine a
elevilor;

modernizarea prestigiului si a respectului
pentru profesia de profesor;

schimb de experientd si bune practici intre
cadrele didactice care au experiente similar.

Activitati

Schimburile  de  elevi  ofera
participantilor oportunititi de a prezenta
lectii multimedia despre cultura lor, in timp
ce interactioneazd si se cunosc. Vor fi
folosite abilitati lingvistice, istorie, legende,
muzica, hobby-uri, jocuri preferate si multe
altele. La sfarsitul fiecarui schimb, elevii si
profesorii examineaza ceea ce au invatat
unul despre celalalt, punandu-se accentul pe
asemandrile si diferentele dintre tari, pe care
le includ in raportul reuniunii.

La inchiderea programului are loc o
pregitire comuna pe termen scurt a
personalului, in care profesorii vor
impdartasi practici comune sau inovatoare cu
privire la metodele utilizate pentru a

eqge vyt

cooperare in clase sociale multiculturale si



particulare.  Produsul rezultat este crearea

unui ghid de bune practici.

MOBILITATE PROIECT
ERASMUS

» Coexistence, respect, cooperation”

prof. inv. primar

Nicoleta Cristina IONESCU

in perioada 28 martie- 1 aprilie, o
echipa a Sc. Gimn ,,Anton Pann”, Ramnicu
Valcea, formata din trei profesori — Burlan
Adrian Eugen, Ana Maria Tudoran, lonescu

Nicoleta Cristina si cinci elevi, a participat

*

mobilitatea in cadrul proiectului Erasmus+

,,COEXISTENCE,
COOPERATION”,
,Agrupamento de Escolas de Celorico de

RESPECT,

desfasurata la

Basto”, Portugalia, aldturi de elevi si
profesori din Italia, Lituania, Turcia.
Schimburile de studenti ofera

participantilor oportunitati de a prezenta

lectii multimedia de valorificare a propriei
culturi, in timp ce interactioneaza intre ei si
Se cunosc.

In cadrul mobilitatii s-a pus accentul
pe abilitatile lingvistice, pe diversitatea
culturala, problema migratiei, uzitand de

jocuri educative.

Scurte interviuri cu profesorii si
elevii participanti la mobilitatea din

Portugalia:

1. Cum ati descrie experienta ERASMUS
printr-o reteta?

Prof. BURLAN ADRIAN: Se cern cu grija
valorile morale care ne-au indreptat sa
alegem aceasta profesie, se adauga mult
devotament exprimat prin timpul necesar
pregatirii tuturor documentelor, se amesteca
cu multa dorinta de autodepasire. Punem
Impreund curiozitatea, bagajul propiu de
cunostinte..... presaram inspiratie, timp,
curaj.... . Nu tinem cont de faptul ca este
istovitoare toata pregatirea, ca gasim cu
greu maini dibace care sa framdnte alaturi
aluatul, ca uneori provocarile vremurilor ne
pun la grea incercare, mergem ghidati de

dorinta de cunoastere.




2. Care sunt aspectele marcante pe care le-
ati sesizat la scoala partenera si ce v-a atras
cel mai mult?

Prof. BURLAN ADRIAN: Evident bucuria pe
care fiecare profesor o are atunci cdand este la
scoala, sinceritatea relatiilor profesor-profesor
si profesor-elev, o foarte buna organizare a
spatiului scolar, respectul reciproc.

3.Care este nivelul de adaptare sociala a
elevilor?

Prof. BURLAN ADRIAN: Ne-am obisnuit
deja cu faptul ca indiciul cel mai semnificativ
al nivelului de adaptare scolara se apreciaza
ca fiind calitatea rezultatelor obtinute in
scoala. Dar, adaptarea scolara presupune nu
numai obtinerea de rezultate bune la
invatatura, ci §i acomodarea copilului la
grupul scolar, asimilarea unor valori sociale
corespunzdtoare vdrstei. Perseverenta in
actiuni, indrazneala, increderea in fortele
proprii, rabdarea sunt trasaturile pe care le-
am remarcat la toti elevii.

4.Considerati ca aceasta experientd a adus
un plus de valoare in activitatea didactica?
Care este aspectul care v-a convins de acest
lucru?

Prof. BURLAN ADRIAN: Cunoasterea unor
culturi noi. Am invatat multe despre ceilalti,
dar si despre mine. Cunoasterea diferitelor
culturi m-a facut sa apreciez aspecte ale
culturii proprii carora nu le-am acordat
niciodatd atentie. In plus, petrecerea timpului

intr-o atmosfera internationala m-a invata cum
sa depasesc barierele si sa comunic mai usor
cu oricine.
Ne-am dezvoltat in primul rand abilitatea de
comunicare interculturala si comunicare non-
verbala.

Prin intermediului activitatilor desfasurate am
invatat masuri si metode incluzive care pot fi
aplicate cu succes la clasa pentru a face fata
diversitatii din clasele de elevi. Exercitiile de
autocunoastere au avut o tematica
diversificata, urmarind dezvoltarea
competentelor de management personal si
optimizarea capaciatii de auto-intercunoastere.
Ne-am dezvoltat capacitatea de intelegere a
contextului legal a fenomenului migratiei, si de
cunoastere a drepturilor si responsabilitatilor
celor care se confrunta cu aceasta situatie,
ducand la o analiza obiectiva a migrantilor.
Activitatile practice au avut ca scop
dezvoltarea  abilitatilor de  comunicare
interpersonala si rezolvare a unor conflicte si
dezvolatea capacitatii de evaluare emotionala
si comportamentala in diferite situatii si
aplicarea unor strategii diverse de rezolvare a
conflictelor.

Am aflat modalitati prin care putem integra in
lectiile noastre de specialitate activitati care sa
vizeze dezvoltarea inteligentei emotionale si
sociale la copii, lucru extrem de important in
societatea contemporana. De asemenea, ne-am
dezvoltat si capacitatea de autocunoastere si
dezvoltarea  personala prin  intermediul
activitatilor  de  mindfulness.  Activitati
desfasurate in cadrul acestei mobilitatipot fi
aplicate cu usurinta la clasa de elevi si au ca
scop imbunatatirea coeziunii grupului de elevi,
dezvoltarea la elevi a inteligentei emotionale si
sociale, crearea unui mediu scolar favorabil
invatarii si dezvoltarii socio-emotionale.

5. Care ati simtit ca a fost marele bagaj
cultural cu care v-ati intors in tara?

Prof. BURLAN ADRIAN: Mobilitatea din
Portugalia mi-a permis sa cunosc oameni
primitori, veseli plini de viata. Istoria acestui
popor te invata faptul cd, oricdt de mic ar fi,
priceperea si dorinta de autodepasire pot face
minuni. O viata plind de culoare.... este ceea ce
am inteles ca reprezinta Portugalia!
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Elevii impariasesc cu noi trairile unei

experiente educationale inedite. Iata ce spun
acestia:

&
1. Cum ati descrie experienta ERASMUS
printr-o reteta?

JUEU STEFAN: Reteta Erasmus, usor de
preparat, greu de inteles: ambitie, entuziasmul
copiilor, frica unor parinti, purtarea unei
conversatii corecte, prietenia, disciplina si
noile experiente.

POPESCU LUCA: Inedit, foarte interesant,
cantitate de informatii acumulate, interactiune
copii,

cu alti metode noi de invatare

2. Cum a fost acomodarea in tara de studiu
si pe urma, intoarcerea in Romania?

JIUEU STEFAN: Totul s-a aratat diferit. Alta
tarad ,alta scoald,alta limba, alti elevi, alt stil de
comunicare, iar Intoarcerea in Romdnia
inseamnd acasd,asta spune totul.

POPESCU LUCA: Nu au probleme cu
acomodarea in  Portugalia si nici la
intoarcerea acasd.

3. Care sunt aspectele marcante pe care le-
ati sesizat la scoala partenera si ce v-a atras
cel mai mult?

JIJEU STEFAN: Aspectele marcante:libraria
din scoala si sarbatorirea florii camelias,iar ce
m-a atras cel mai mult a fost floarea camelias
si momentul creat de elevii portughezi care au

cantat cu fluierul.

POPESCU  LUCA:
Alcatuirea
campusului Si
facilitatile oferite ,
piscina, sala sport
echipata
corespunzator,
cantina scolii.
biblioteca,
camera, relaxarea
prin activitatile
propuse.

4.Cum v-ati putut intelege cu elevii
internationali? Exista bariere in
comunicarea cu alti copii?

POPESCU LUCA: Comunicarea a fost buna si s-
a facut in limba engleza. Nu exista prejudecati
si bariere de comunicare.

5.Cat de importantd este experienta unui
proiect ERASMUS pentru un elev?

POPESCU
LUCA:

Consider cd
aceasta
experientd este
foarte
importanta.

6.Ce a
reprezentat

pentru tine un
motiv de a mai
repeta experienta ERASMUS?

JIJEU STEFAN: Motivul pentru care mai
vreau sa fac parte din echipa elevilor care
participd la mobilitatile din proiectul Erasmus

11



este ca voi afla o lume noua si voi calatori in
tari straine.

POPESCU LUCA: Informatiile acumulate,
locurile vizitate, metodele de invatare, toate
acestea ma indeamnd se repet experienta unui
asemenea proiect.

Prof. inv. primar Nicoleta Cristina

IONESCU:
,,Activitatea didactica trebuie inteleasa ca fiind
un cumul de actiuni inteprinse pentru copil, in
clasa si dincolo de aceasta. Misiunea mea de
cadru didactic
este aceea de a
indruma  elevul
pe calea
explorarii, iar
activitatile
extrascolare de
acest tip
reprezintd 0
eXperienta
benefica in
orientarea spre
un viitor cu
viziune.
Proiectele
europene trebuie vazute ca o componentd
esentiala in organizarea scolii si a clasei de
elevi.
Astfel, elevii invata sa gandeasca complex, isi

dezvolta gandirea multicauzala,

experimenteaza abilitati de empatie, de
toleranta, si nu in ultimul rdnd, socializeaza,

impartasind experiente personale.”

Traffic Snake Game (TSG)

Profesor Radu Ramona

‘%M S0 M‘)’W ] Traffic Snake

‘ » Game (TSG) este

== 0 campanie

distractiva i eficientd, dedicata scolilor

primare pentru promovarea mersului pe jos, cu

bicicleta sau cu mijloacele de transport in
comun, pe traseul cétre scoala.

In acest joc este vorba despre deplasarea
in mod sustenabil, in conditii de siguranta si cat
mai sanatos catre scoald. Traffic Snake Game
isi propune sd Incurajeze copiii din ciclul
primar §i pe parintii acestora sd se deplaseze
utilizand modurile de transport durabile.
Copiilor le place sia mearga pe joS sau Cu
bicicleta, deoarece le permite sd acumuleze
experientd §i sd se simta in sigurantd in trafic.
Acest aspect este important §i pentru autonomia
lor, pe misurd ce se dezvolti. In urma
implementarii acestei campanii, s-a demonstrat
ca jocul a dus la cresterea numarului de
deplasari sustenabile si la reducerea emisiilor
de CO2. Reteaua Traffic Snake Game isi
propune sd continue sa disemineze aceste bune
practici in Europa §i nu numai. Reteaua
reuneste si

sprijind  partenerii  care

implementeaza campania, extinde impactul
acesteia si promoveaza actiunile si experientele
dobandite de parteneri, cu scopul de a mentine
campania in viata.

Scolile participante implementeaza TSG
timp de doua saptdmani consecutive, adica pe
perioada a 10 zile (lucratoare). Este de preferat
ca aceastd campanie sa debuteze in timpul
Saptamanii Europene a Mobilitdtii, care este
organizatd In fiecare an, in a treia saptdamanad a
lunii septembrie. Dacd nu este posibila
organizarea campaniei in acest interval de timp,
puteti organiza jocul in cadrul altui eveniment

dezvoltat la nivel national.
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Criza sanitard din acest an si efectele

din ce 1n ce mai vizibile ale pandemiei riscau sa

umbreascd debutul entuziast al elevilor in noul v/

an scolar.

In acest context, campania Traffic

Snake Game (TSG) a contribuit la bucuria v/

celor mici, a putut sd le readuca zambetul si sa
le ofere un cadru jucdus prin care sa se si

protejeze, sa respecte normele de securitate, dar

sa se si deplaseze sustenabil atunci cand vin la v/

scoala.

Peste 8.000 elevi din Romaénia au luat

startul in cea de-a 7-a editie a campaniei TSG. v/

Ca si 1n anii trecuti, campania a inceput sub
egida Saptamanii Europene a Mobilitatii. Cele
48 scoli inregistrate au jucat TSG 1n perioada
21 septembrie — 2 octombrie, in 12 orase: Arad,
Bistrita, Brasov, Deva, Fagaras, Gheorgheni,
Moinesti, Odorheiu Secuiesc, Piatra Neamt,
Rémnicu Valcea, Satu Mare si Sibiu.

Desi se bazeaza pe implicarea voluntara
a cadrelor didactice si presupune efort din
partea acestora, campania s-a bucurat de
apreciere in randul elevilor si al invatatorilor.
Rezultatele extraordinare au putut fi obtinute
datoritd continuitatii si participdrii numeroase,
an de an. Cele 7 generatii deja trecute prin
campanie demonstreaza faptul cd TSG poate

schimba mentalitati si

£

comportamente pe
termen lung, promovand modurile de deplasare
usor poluante ca distractive.

Initial, scopul campaniei a pornit de la
nevoia de a educa elevii in ideea unui transport
cu emisii scdzute si de a decongestiona zonele

adiacente scolilor, blocate de masinile care

aduc sau preiau elevi. Ulterior, s-au evidentiat
beneficiile indirecte ale campaniei TSG:
mergand pe jos sau cu bicicleta, copiii cunosc
comunitatea in care traiesc, exploreaza mediul
inconjurdtor, devin independenti si autonomd;
deplasandu-se pe cont propriu, copiii invata sa
se descurce singuri, deprind regulile de
circulatie, dezvolta capacitatea de a anticipa
actiunile celorlalti participanti la trafic;
miscarea contribuie la atingerea necesarului
zilnic de efort fizic recomandat, la o viatd
activa si sanatoasa;

alegerea mijloacelor sustenabile de transport
contribuie la prezervarea unui mediu curat, la
calitatea aerului;

mobilitatea sustenabild, ca optiune si mod de
viatd, reprezintd un act responsabil pentru
adaptarea societatii la schimbarile climatice.

TSG 2020 s-a derulat in perspectiva
masurilor privind prevenirea SARS-COV-2,
fiecare scoala implicatd in campanie a respectat
scenariul si  masurile adoptate conform
indicatiilor Directiilor de Sanatate Publica.

La editia de anul acesta, la nivelul Scolii
Gimnaziale Anton Pann, au fost implicati 192
elevi, clasele : Pregatitoare A, Pregititoare B,
Pregatitoare E, 1 A, IB, I C, I D.

In perioada derularii campaniei, TSG a
dus la o crestere a utilizdrii modurilor
sustenabile de transport de la 49% (sondaj
initial) pana la 74 % (sondaj final). Procentul
deplasarilor sustenabile a continuat sa creasca
chiar si dupd finalizarea campaniei (76%),
demonstrand efectele

impactul pozitiv  si

5

obtinute pe termen lung.
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Ramnicu Valcea - Scoala Gimnazial Anton

Pann

REZULTAT

EAYAERARN

Importanta examenelor Cambridge
Prof. Constantinescu Maria-Andreea

Examenele Cambridge ajuta elevii sa isi
dezvolte competentele lingvistice si sd-si
imbunatateascd limba engleza pas cu pas.
Fiecare examen vizeazd un anumit nivel al
Cadrului European Comun de Referintd pentru
Limbi (CECRL) si ofera un obiectiv clar pentru
programele de studiu. Tipurile de itemi si
intrebari din cadrul examenelor reflectd
cunostintele asimilate de elevi in timpul orelor
de curs si sunt concepute pentru a avea un
impact pozitiv asupra predarii si Invatarii.

in plus, examenele au ca rezultat
0 diploma internationald, care este recunoscuta
de mii de institutii si angajatori, precum si de
Ministerul Educatiei Nationale din Romania.
Avand in vedere cd recunoasterea examenelor
de catre Ministerul Educatiei Nationale este, de
asemenea, structuratd pe nivelurile CECRL,

pregatirea pentru examene este pe deplin

R )

compatibila cu programa

English

scolara.

Examenele Cambridge reprezinta
alegerea perfectd pentru:

-a echivala proba de competenta

lingvistica pentru admiterea la clasa a 5-a si
clasa a 9-a cu program intensiv sau bilingv de
predare a limbii engleze;

-a echivala proba de competenta lingvistica de
la Bacalaureat;

-a studia la universitati prestigioase din
Romania sau din afara tarii (in special cu C1
Advanced, acceptat aproape peste tot pentru
admitere)

-a dovedi nivelul de limba engleza
angajatorilor pentru un stagiu profesional sau
recrutare.

Fiecare examen Cambridge English este
aliniat la un nivel al Cadrului European Comun
de Referinta pentru Limbi (CECRL). Acest
cadru este utilizat in intreaga lume pentru a
evalua competentele lingvistice si joaca un rol
esential in educatia si politicile din domeniul
lingvistic.

Scoala Gimnaziala ,,Anton Pann” este

organizator examene Cambridge.



http://www.cambridgeenglish.org/ro/exams-and-tests/cefr/
http://www.cambridgeenglish.org/ro/exams-and-tests/cefr/
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Scumpa mama

Mentea Evelyn Gabriela

Prof.inv.primar Mateescu Corina-Elena

Scumpa mama,
Dulce mama,
Tu mereu m-ai ingrijit

Si de rele m-ai ferit!

Cand eu bolnava sunt,
Tu ma aperi ca un sfant

Si ma vindeci de indat’

C-un pupic m-ai alinat!

Bunatatile mamei

Mentea Evelyn Gabriela

Prof.inv.primar Mateescu Corina-Elena

Bunatétile mamei sunt cele mai gustoase
Si foarte sanatoase!

Cand face o ciorba buna,

Totul merge struna.

Maini fermecate are

Pentru preparare.

Munceste din greu

Sa faca totul perfect mereu!
O iubesc

Si o pretuiesc!

O ador,

Pe mamica mea, plind de umor!

Mama

Mentea Evelyn Gabriela

Prof.inv.primar Mateescu Corina-Elena

Mama mi-a dat viata
Dar si speranta.
E mereu alaturi de mine

Si md-nvata doar de bine.

Grai mi-a daruit,
lubire mi-a oferit!
Are chip de sfant

E tot ce-i mai bun pe padmant!
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Cea mai buna mama

Mentea Evelyn Gabriela,

Prof.inv.primar Mateescu Corina-Elena

Mamica are treaba multa

Si la teme ma ajuta.

Maiestuoasa Toamna
Vochitu Daria,

Prof.inv.primar Dragusin Mihaela

Toamna cu roade bogate
Se intinde peste sate
Mere, pere, gutui ne-aduce

Cu parfumul lor cel dulce.

Frunzele se vestejesc,
Ploile se inmultesc
Norii isi schimba culoarea,

Iar berzele grabesc plecarea.

Ogoarele au fost arate
Ca taranilor sd le ofere bucate
Strugurii freamata de bucurie

Ca vor fi culesi din vie.

Scoala, o carte care odata descifrata

ramane vesnic

Busica David Ion,
Prof.inv.primar Onea Andreea-Bianca

Este prima zi de scoala,

Isi face timp pentru toate

Si mereu are dreptate!

Serviciul o face ocupata
Dar si extenuata.
Gospodina buna este

Pentru noi cu drag

Este chiar caldut afara,
Cu emotie va spun

Sunt la Inceput de drum.

Drumul meu este acum, scoala,
Sa invat, sa devin bun,
Mama, sd-mi indrume viata,

Scoala sa-mi creeze un drum.

O sa Invat sa scriu corect
Intregul alfabet,
Dupa care va urma

Cititul si gramatica.

Dragei mele invatatoare,
Vreau sa ii multumesc, acum,
Pentru toatd increderea

De la inceput de drum.
Scoala este ca o carte

Foarte draga, pentru mine,
Ea ma invata lucruri bune

Despre viata, despre lume.

Peste ani si ani de zile,

gateste
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Toamna s-a ascuns in sotron

Dragomirescu Maria-Eliza,

Prof.inv.primar Dragusin

Mihaela

E o seari de toamni blanda. Inainte
de a ma culca, m-am gandit cat de frumos ar
fi sd pot juca sotronul in parc.

Eram in visul meu. Parca devenise
brusc realitate. In fata mea am vizut un sotron
colorat 1n toate culorile toamnei si langa, o
pietricicd. Am aruncat-o si s-a oprit la
numadrul 5. Am sarit pana acolo si, cand m-am
intors, am vazut doi arici care au iesit de sub o
gramada cu frunze. Am tresdrit un pic, dar am
revenit la joc. Am aruncat din nou piatra si s-a
oprit la ultimul numar, numarul fiind 8. Iardsi
am luat piatra de jos si, cand m-am intors,
soarele sfios care se ascundea sub mormanul
de frunze, in sfarsit, iesise la iveala.

Eram aproape de a reincepe jocul.
Atunci am zarit un baietel care stitea singur

pe o bancd. M-am gandit cd ar vrea sd se

joace cu mine, asa cd l-am intrebat daca isi
dorea.

-Tu chiar ai vrea sa te joci cu mine?
intreba el fascinat.

-Bineinteles! = Am  raspuns eu
bucuroasa.

Am revenit la sotron si 1-am rugat pe
el sa arunce primul. Am realizat ca atunci
cand s-a intors, nu se intdamplase nimic: nici
macar un fosnet de frunzulite, nimic.

-Poate 0 sa mearga la mine!

Si, cand m-am 1intors, mare mi-a fost
mirarea: am vazut ca noul meu prieten
disparuse brusc. Totusi, Tnainte de a-l cauta,
am vrut sa vad ce se va intampla cu sotronul.
Curiozitatea era mare: ce se mai ascundea 1n
patratele lui? In lumea viselor orice e posibil
pentru cateva secunde: am realizat ca o parte
din sotron disparuse. Mai erau cinci numere.
Peste cateva minute mai ramasesera doar doua
numere.

Cand am luat piatra, de sub frunzele
aurii au lesit numai bogatiile toamnei. Am
prins un strugure de carcel si am cules un cos
de mere. Mai apoi, bogatiile toamnei se
risipisera in aer.

Mi-am luat inima in dinti si am
aruncat la ultimul numar. De data asta,
frunzele nu mai faceau zgomot, in schimb din
cer a cazut un biletel frumos decorat. Chiar
am ramas fard cuvinte. Cu siguranta, praful
toamnei aduce minuni. Cand I-am deschis, am
recunoscut scrisul mamei, iar ea zicea ca
visele nu sunt realitate si, dintr-o data, m-am

trezit cazand in gol.
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In acea clipa am realizat. Era doar un

vis! Toamna jucase sotronul cu mine...

Turmei Bianca,

Prof. Dragomirescu Ramona

20 noiembrie 2020

Draga jurnalule,

Am fost foarte entuziasmata sa
vizionez astazi piesa de teatru: Take, lanke si
Cadar. De ce? Am auzit o multime de
persoane vorbind despre aceastd piesd de
teatru. Spuneau cd este una foarte haioasd si
ca spectacolul dramatic i-a tinut cu sufletul la
gura.

Am ajuns la destinatie. Cand am dorit
sd ma asez pe locul meu care era pe randul al
treilea, numarul 23, am avut surpriza de a afla
ca o alta persoana avea acelasi numar si rand
ca si mine. A avut loc un mic conflict intre
noi,dar totul a fost rezolvat la scurt timp de

catre angajatii teatrului.

Piesa a inceput, prezentandu-ne trei
negustori care isi desfasurau existenta intr-un
oras de provincie moldoveneascd, in perioada
interbelica: Take(romanul), lanke(evreul) si
Cadar(turcul).

Ianke avea o fiicd, Ana, o fatid
frumoasa, gratioasd, iubitoare, harnica,
indragita de toata lumea. Ana era indragostita
de Ionel, fiul lui Take, acestia dorind sa se
casatoreascd. Insa, parintii acestora nu erau de
acord, deoarece ea era evreica, iar el roman.

Oare vor reusi sd se casatoreasca?
Aceasta intrebare m-a framantat pe tot
parcursul piesei de teatru. Inima imi batea cu
putere. Intr-un final, dupa multe certuri si
plansete, acestia au reusit sa se cdsatoreasca
si,in plus,urmau sa aiba un copil.

Lacrimi de fericire s-au scurs pe
obrajii mei rosii la auzul acestei vesti.

Cu siguranta voi mai viziona si alte
piese de teatru care ma vor face sa rad si sa

plang, precum a facut-o aceasta.

Staniloiu Catalina,

Prof. Dragomirescu Ramona
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20.11.2020

Draga jurnalule,

Tocmai ce am ajuns acasd. Astizi a
fost 0 zi minunata, incredibild, pe care nu o
voi uita niciodata.

Am fost la teatrul din orasul meu
alaturi de parinti si verisorul meu. Eram atat
de fericitd si nerabdatoare, deoarece nu mai
vazusem o piesa de teatru de mult timp.

Am vizionat piesa de teatru: ” Take,
Ianke si Cadar”, de Victor Ion Popa.

Cand am ajuns acolo, ne-am luat
biletele si ne-am asezat pe locurile
corespunzatoare.

Luminile inca erau aprinse, luminand
fetele fericite ale celorlalti spectatori.

Incet-incet, scaunele rosii ca focul,
aliniate simetric in sald, s-au umplut cu
oameni dornici de cunoastere, care apreciaza
arta complexa a teatrului.

Nu mai aveam rabdare. Eram
framantata de asteptarea inceperii
spectacolului.

Intr-un final, actorii costumati in
diversele personaje urcad pe scend. Actorul
care-l juca pe lanke purta o kipa tipic
evreiascd, pe cand actorul care-l punea in
scend pe Take era imbracat in costum specific
romanesc. Decorul detaliat reflecta cu
exactitate scenele trezite la viata de catre
actori. Acestia incep sa rosteascd replicile cu

pasiune, intrand pe deplin in personaj.

Eram de-a dreptul captivatdi. Ma
fascina naturaletea cu care actorii spuneau
fiecare cuvant, articuland perfect fiecare
propozitie.

Piesa de teatru era o comedie, iar acest
fapt starnea rasul tuturor spectatorilor.

Sufletul meu dansa de bucurie,
deoarece vedeam oameni de toate varstele, si
mai tineri si mai batrani, admirdnd Tmpreuna
arta teatrului.

In timpul spectacolului, m-am
transpus in universul creat de Victor Ion
Popa. Ma simteam de parcd eram acolo alaturi
de personaje.

Dupa  aproximativ.  doud  ore,
spectacolul s-a terminat. Eram devastata,
deoarece urma sa parasim sala in care se
desfasurase piesa de teatru.

Insa, spre mirarea mea, un om finalt, cu
pielea albd ca laptele, obraji rumeni si o
privire blanda Tmi atrage atentia.

Acesta Tmi ofera ocazia sd cunosc
actorii in culise. Nu stiam cum sd reactionez,
dar am pasit tematoare spre locul unde actorii
se relaxeaza dupa spectacol.

Am purtat cateva conversatii despre
teatru, despre piesa prezentatd si despre
actorie in general.

Dupa ceva timp, a trebuit sa plece.
Eram trista, dar nu aveam de ales. Am parasit
teatrul alaturi de familia mea, stiind ca nu voi

uita niciodatd aceastd experienta ireala.

Cioaca Alexia,

Prof. Dragomirescu Ramona
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20.11.2020

Draga jurnalule,

Astazi, Tmpreund cu prietena mea cea
mai buna , Ariana , am mers sa vizionam o
piesd de teatru. Drumul lung si plin de cladiri
inalte cu parcuri pline de arbori batrani ne-a
purtat catre treatru. O cladire veche cu o
arhitectura clasica se indlta in fata noastra.
Intram 1n cladirea fermecatoare si cumparam
bilete pentru piesa pe care ne-am dorit si o
vizionam. Aceasta se intitula :,,Take , lanke si
Cadir”, scrisa de Victor loan Popa.

Sala era mare i spatioasd, inca
luminata, asteptand oamenii sa se aseze pe
scaunele uzate de trecerea timpului. In sala s-a
lasat o liniste cutremurdtoare. Cortinele rosii
ca flacarile unui foc mistuitor s-au tras. Trei
pravilii ocupau intreaga scena. In fata lor se
aflau cele trei personaje care se regdsesc in
scena pe parcursul intregului moment:Take |,
Ianke si Cadar.

Piesa a fost foarte placuta. Actorii plini
de experientd ne-au adus zambetul pe fata.
Decorul, de asemenea , era bine lucrat, iar
culorile sterse conturau parca un adevarat
tablou provincial.

M-am simtit foarte bine pe parcursul
piesei de teatru. Actorii mi-au transmis
emotii foarte puternice de fericire si incantare.
Replicile amuzante m-au facut sa rad cu pofta

pe tot parcursul piesei de teatru.

In final , experienta mea la teatru a fost
una foarte frumoasd pentru cd am vizionat o
piesa captivanta alaturi de una dintre cele mai

bune prietene ale mele.

20 noiembrie 2020

Draga jurnalule,

Astazi am avut parte de 0 zi
intersesantd, as zice eu. Cu cateva minute In
urmd, am terminat de vizionat o piesda de
teatru si sunt dornicd sa imi astern pe hartie
gandurile despre piesd. Dar, pentru a intelege
mai bine, voi incepe relatarea mea de la
inceputul zilei.

Astazi m-am trezit cu o stare de spirit
nu tocmai buna. M-am simtit secatd de puteri
si fard chef. Cu toate acestea, m-am ridicat din
pat si mi-am inceput ziua. Nu am facut mare
lucru, mi-am terminat temele si am gasit si
putind motivatie pentru a citi cateva capitole

din cartea pe care o lecturez momentan. Dupa
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asta, am inceput orele online. Pe parcursul
scolii nu am reusit s& ma concentrez,
simtindu-ma la fel de posomoratd ca la
inceputul zilei.

Dupa terminarea orelor, am decis sa
urmiresc o piesd de teatru. In aceast domeniu
nu sunt foarte documentata, asa cd am decis
sd caut cateva sugestii pe internet. Cautarea
mea s-a sfarsit repede, hotarddu-ma sa
urmdresc piesa de teatru Take, lanke si Cadar
de Victor lon Popa.

Am ales aceasta piesa de teatru
deoarece este 0 comedie, numai buna pentru
a-mi ridica moralul.

Nu am avut posibilitatea sa urmaresc
piesa la un teatru fizic, asa ca am vizionat-0
de acasa, pe laptop.

Pot sd spun cd aceasta piesa nu mi-a
provocat doar sentimente placute, ci si emotii
negative. Am fost uimita de deciziile unor
personaje si le-am criticat pentru hotararile
lor. Cadar m-a facut sd rad incontrolabil
datorita felului in care vorbea. Felul in care
trei oameni diferiti locuiesc atat de aproape
unul de altul, isi Tmpart mancarea, Isi
impartasesc sentimentele si se ajutd reciproc
m-a surprins placut. Dragostea dintre Ana si
lonel m-a induiosat profund. Mi-a placut tare
mult de Ana, fiica lui lanke. De fapt, Ana este
chiar personajul meu preferat. In varianta

piesei de teatru pe care am urmarit-0 eu, Ana

a fost jucatd de o actritd frumoasa, tanard, care
a reusit sd ma cucereasca inca din prima clipa
in care a urcat pe scend. Aceasta era inalta,
avea parul de culoare castanie prins intr-0
coada joasd si purta pe cap o paldrie asortatd
cu intreaga ei tinutd. Costumul ei era alcatuit
dintr-o rochie delicata, galbena cu buline
negre si un sacou negru, cu un guler asemenea
rochiei, galben cu buline negre. Incaltimintea
consta intr-0 pereche de pantofi negri cu toc,
gingasi si modesti. Personalitatea Anei m-a
impresionat, i-am laudat deciziile si actiunile,
pot afirma cd m-am regasit in acest personaj.
Finalul piesei de teatru a fost superb, pe
gustul meu, perfect pentru o comedie.

Atat pentru astazi, jurnalule. Sper sa
nerevedem maine cu noi intamplari. Pe data

viitoare!

O toamna legendara

Mihalcea lulia Stefania,

Prof. Ghita Elena Camelia

In  adancul toamnei roditoare,
melancolia matura praful de pe strazile pustii.
Frunzele rumenite la cuptor imi tineau calea,
iar copacii agitati se aplecau cu crengile
rasfirate in fata mea, facandu-mi intrarea in

lumea decolorata.
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Acolo unde fiecare pas rasuna, unde
vuietul vantului isi canta amagirea, unde ochii
care nu se vad se uitd, lacrimile lui noiembrie
udd pamantul cu picaturi de argint, iar soarele
neputincios este inecat in norii ce strabat
vazduhul fard 1incetare. Lumea parcd se
impleteste cu firicele de aur, cand toti din jur

se Inchind reginei ce aduce tristetea In codrul

ce nu se mai limiteaza la o singurd culoare,
cea cu coroand din fructe in loc de pietre
scumpe si rubine atent alese.

Raurile involburate pe care plutesc
pistruii tomnatici, frunzele rosiatice ce se
desprind din parada ramasitelor ce erau odata
coroane imense cu care pomii se mandreau,
danseaza un vals grabit pe ultimul drum, in
cinstea perioadelor de glorie.

Florile pier rand pe rand, iar gazele
ametite 1s1 iau ramas bun pana la primdvara,
alaturi de pasdrile ce rdticesc nelinistite
deasupra  peisajului  indurerat. = Muntii
impundtori sunt mai nemilosi ca niciodata,

tinandu-se de maini, formand un zid de piatra

ce ne tine prizonieri In aceastd lume parca
plictisitd si facandu-ne sd ne intrebam
necunoscatori: ,,Ce se afla dincolo de marile
acestea impietrite? Ce bogdtii si ce miracole
asteapta nerabdatoare sa fie descoperite?”

Vremea crudd e pregatitd sia fisi
dezlantuie puterile, revarsand asupra noastra
supdrarile sale neintelese de catre oameni, ale
carei plansete reci si amare ne inundd
sufletele cu dorul zilelor ce ne dezmiarda cu
razele inflacarate, cele care te mangaie si te
poartd In palmele firave mai sus decat poti
visa.

Frigul, cel pe care zboara doamna
ruginie a toamnei, cutreierd pamanturile
acoperindu-ne cu o patura rece, coborata din
cerul innegrit de supdrare, ce seamand cu un
voal ponosit de mireasa, ceata, ce nu lipseste
din fotografia veche a acestui anotimp
imbelsugat.

Toamna cea sireatd ne atrage cu
numeroasele bogatii oferite in schimbul
frumusetii ce domina odata in zilele blajine,
in care se revarsa asupra tuturor o cascada
aurie ce planta in inimile noastre seminte de
bucurie nesfarsita, zile ce au fost inlocuite cu
un regret ce nu dispare de pe constiintd .
Aceasta ne ofera daruri orbitoare, dar ne fura
margica de aur ce ne lumineaza zilele, ne fura
bucuria. Mahnirea isi face loc in sufletele
noastre plapande, printre miile de sentimente
reci si patrunzatoare ramase .

Mai bine sarac si fericit deciat bogat

si trist!
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Viata - un miracol divin

Taifas Elena Claudia,
Prof. Ghita Elena Camelia

Simbolul vietii este colierul cerului ale
carui aripi il Tnaltd dincolo de norii argintii,
curcubeul.

Din clipa in care un copil isi deschide
margelele luminoase spre aurul cerului,
rasaritul soarelui, dar si spre lund, o corabie
cu vise, ce domneste in imparatia divina,
zanele 1i culeg de la capatul curcubeului, un
trifoi ale carui frunze semnifica cele trei etape
deosebite ale vietii : copilaria — diamantul
sublim, tineretea — iubirea si batranetea —
intelepciunea.

in copilarie, sufletul, giuvaierul etern,
impodobeste 1intregul tardm cu jocuri si
nenumdrate tablouri 1n nuante calde, cu
dragoste, fericire si parfum de nufar, un
simbol valoros atat al copilariei, cat si al
renasterii.

Viseazd la magie, la perfectiune, fara sa
constientizeze in nevinovatia sa ca peste ani
va negocia cu clepsidra timpului pentru cateva
clipe din minunata si fantastica perioada a

copilariei.

In a doua etapi, cand copilul devine un
adult respectat, remarcabil si propriul lider,
dezvolta aptitudini si-si pastreazd speranta
intr-o cutiutd pentru mai tarziu, dar si prima
petald a trifoiului - copildria, in adancul
profund al sufletului.

Tot in aceasta perioada a cunoasterii, ne
pictam orizontul cu talent si pasiune,
dedicandu-ne astfel viata crearii unei
capodopere in lumea ce asteaptd un calator
care sa considere imposibilul o dovada a

Astfel, cu sperantd, staruinta si dedicare,
devenim regina din sah, intram in cetatea
succesului, fastuos asemenea Calului Troian
si ajungem cele mai bune versiuni ale noastre,
zburand ca o pasdre prin buclele vietii a carei
colivie nu-i poate pune capat curajului, ca si
cum mdine nu exista, iar intoarcerea este prea
departe.

Ultima frunza a trifoiului  nobil o

senectutea, un izvor de
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intelepciune, seiful valoros de suveniruri si
impliniri ce pastreazd In inimd sentimentul
iertarii si al pacii interioare.

Viata este un miracol, un dar sublim, o
opera de artd divind, iar misiunea noastra
importanta este aceea de a-i pretui si respecta
legile firii, de a trdi Tn armonie cu noi ingine si

cu mirifica natura.

Autoportret

Hanulescu Matei,

Prof. Ungureanu Daniela

Cine sunt eu? Aceastd intrebare m-a
micinat toatd copildria. Inci din prima zi de
scoald, mintea firava si necopata si-a pus niste
intrebdri neobisnuite varstei.

Acum, oricine poate privi o parte din
raspuns. Sunt Matei, am 14 ani, parul saten
deschis, ochii cdprui si indltimea potrivita
varstei. Insd numai eu pot afla si cealaltd parte
a raspunsului la repetitiva interogatie, aparent
banala: ,,Cine sunt?”.

In fiecare zi, in fiecare ord, in fiecare
minut, in fiecare secunda, sunt cu un pas mai
aproape de solutie, dar, cu toate acestea, simt
cd incda nu ma cunosc total. Valuri de
ganduri, de framantari, de emotii ma cuprind
in fiecare noapte in cdutarea propriului eu.

Cand ma descurc in viatd, iImi dau
seama ca sunt inteligent si descurcdret. Cand

imi ajut colegii, imi dau seama ca sunt bun.

Cand vad oameni cu care viata nu a fost asa
de daruitoare si ma apasd un sentiment in
piept, imi dau seama ca sunt milos. lar atunci
caind md Tmbrac cum trebuie si primesc
aprecieri, imi dau seama ci am stil. Insd ceva
tot lipseste. Acel element care ma face sa
judec cu prudenti. Intelepciunea! Da,
elementul negdsit Incd este intelepciunea si
parca 11 simt lipsa uneori. As gresi mai putin,
poate, si as lua mai usor decizii inspirate, mi-
as selecta prietenii altfel si...Dar nu, nu pot
pretinde la cei 14 ani ai mei sa fiu Intelept!
Intelepciunea este misterul vietii traite.
Banuiesc acum ca raspunsul la chinuitoarea
intrebare nu poate fi aflat decat la sfarsitul
vietii, cand voi sti neindoielnic,,cine am fost

2

Cu...

Intilnire cu eroul meu preferat

Cebuc Alessia,

Prof. Ungureanu Daniela

Era o zi posomordtd de octombrie...
Lacrimile norilor grei se revarsau pe fereastra
camerei mele, iar eu lucram cu interes la
proiectul pentru ora de istorie despre ,,Batalia
de la Marasesti”, unde a participat Ecaterina
Teodoroiu, eroul meu preferat. Aceasta a fost
prima femeie care a luptat intr-un razboi, iar
pentru mine acest fapt reprezinta cel mai mare

act de curaj.
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In timp ce frunzaream manualul de istorie,
in cautare de idei inspirate, o lumina puternica
ce parea ca strapunge, ca o razd dintr-0
ilustratie cu lupta mi-a atras atentia. M-am
apropiat, curioasa si mi s-a intamplat cel mai
curios lucru: m-am trezit in timpul razboiului,
intr-o zond ce parea periculoasd, iar
zgomotele impuscaturile m-au speriat teribil.
Curioasd, totusi, am Inceput sd ma strecor
printre arme, transee si tunuri, sperand ca voi
gasi cumva o cale de intoarcere, pand a ma
trezi cu vreo rana grava.

Atunci am vazut-o: o tandra inalta,
bine facuta; era chiar ea, eroina mea, simbolul
patriotismului, femeia neinfricata, Ecaterina
Teodoroiu. A venit spre mine si m-a condus
spre cortul unde medicii se straduiau sd tind in
viatd zeci de oameni, Intr-o zond ceva mai
sigurd. Nu parea surprinsd de prezenta mea.
Ma intrebam oare de ce?Aceasta mi-a spus ca
este onoratd sa-mi fie exemplu in viata si ca
ma va invédta cateva trucuri de aparare. Mi-a
aratat cum se trage cu arma si mi-a explicat ca
in viatd nu trebuie sa te temi de nimic. La
final, mi-a daruit o insignd, ca amintire si a
plecat, grabitad, afundandu-se 1in iuresul
gloantelor. Am iesit din cort si imediat am
auzit un strigat: era vocea ei.

Am alergat intr-acolo si am gasit-0
prabusita la pamant. M-a privit calm, dar
profund. lar ultimele ei cuvinte au fost:
“Luptd pentru tara ta, copild, caci ea iti este

"9

mama!” Indureratd, dar stdpanitd de un fior
necunoscut pand atunci, am inchis ochii si m-

am lasat furatd de ganduri...

M-am trezit i1n camera mea, la biroul
pe care odihnea, cuminte, manualul de istorie
si am inteles ce Tnseamnd cu adevdrat curajul

de a fi una cu PATRIA ta.

Cine sunt eu?

Radulescu-Ene Sara Maria,
Prof. Ungureanu Daniela

Cine sunt eu? O umbra pe pamant? Un
om dintr-o mie? Nu stiu incd cine sunt, dar
poate intr-o zi voi afla...

Momentan sunt singura fata de pe
acest vas care pluteste in deriva, incercand sa
i1 facd fata vantului neprielnic. Sunt cea mai
mica si scunda fiinta, daca ar fi sd ma raportez
la cele de varsta mea si asta ma face sa ma
inchid mai mult in propria-mi cochilie. Stau
mai mereu singurd, admirand neobositele, dar
parca linistitoarele valuri care se izbesc de
nava temerard. Adierea sperantei mi misca,
abia perceptibil, carliontii castanii ca intr-un

vals. In ochii mei caprui se oglindeste maretul
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ocean al cunoasterii, ca o provocare de a sti
totul.

Sunt o fatd singuratica, linistita si Tmi
place asta! In obscuritatea serii, piclea mea
alba ca matasea a devenit mai sidefie, iar
obrajii si mai rozalii, ca 0 floare de munte.

Decid sa inchei ziua si sd ma pierd in
taramul viselor, acolo unde nu sunt granite si
nici tristeti. Maine va fi o noua zi, cu acelasi
ritm haotic si surpinzator.

Cine stie? Poate maine voi afla, totusi,

cine sunt...

Conversatia a doua cadre didactice

in legatura cu sistemul de

invatamant on-line

Ursu Ecaterina Maria,
Prof. Spiridon Elena

A: -Deci, dragul meu coleg...Dupa
aproape 5 luni de lucrat online cu elevii din
ultimul an, ce parere ai?

B: -Pff, ce intrebare. Pai, cred ca, desi ea

ar trebui sa aiba acelasi impact si efect, atat

asupra elevului, dar si a noastra, a
profesorilor, este mult mai ineficientd si
dificild decét cea obisnuiti. In primul rand,
contactul fizic elev-profesor, interactiunea
directa, privitul  ochi-in-ochi, mimica,
gesturile sunt detalii foarte importante in
procesul de acumulare a informatiilor de catre
elev, dar usureaza evident si predarea noastra,
lucruri ce nu se pot realiza on-line. Mai ales,
stii si tu, elevul e mult mai deldsator si lenes
in spatele ecranului, existand multe trucuri pe
care ei le fac ca sa ne ,,fraiereasca”.

A: - Da, sunt total de acord. Totodata,
scoala nu e numai locul unde copiii vin sa
invete non-stop, iar noi sd preddm ca niste
roboti. Aici, cei mici trebuie sd nvete sa
comunice, sa interactioneze unii cu altii, sa
asculte, sd rada, sa invete din greseli. Fara
acestea, scoala devine ostila si stresantd asa
cum o percepem cu totii pe cea on-line.
Astfel, dupa acesti ani, ei nu vor mai ramane
cu amintiri frumoase pe care sa le povesteasca
mai departe.

B: -Si totodata, taberele si excursiile care
la scoala noastra erau nelipsite, constituie
elemente foarte importante in dezvoltarea
elevului, ele reprezentand o Tmbinare intre
programe culturale educative si activitati in
aer liber. Excursiile sunt o pastila de relaxare

pentru toti, iar in ele legatura dintre elev si




profesor este mult mai stransa, noi devenind
un fel de parinti. Cu aceastd ocazie, vizitdm
fel si fel de obiective turistice despre care
elevii poate au Invatat inainte la scoala, iar
acum au ocazia sa le vada si 1n realitate.

A: -Exact, si toate jocurile de dezvoltare
personald si activitatile precum desenatul,
cantatul, dansatul, etc. 11 ajuta mai mult decat
ar crede. Ei reusesc sa 1si manifeste abilitatile
si sd-si descopere talentele si pasiunile.

B: -Sa nu uitdm de munca in echipa. Ea e
cruciala pentru elevi, aceasta punandu-i in
situatia de a colabora cu cineva cu care poate
nu au nimic in comun si nu empatizeaza, ceea
ce este o adevaratda provocare. E extrem de
important sa-si stimuleze aceasta abilitate de a
munci cu persoane diverse, pentru viata lor,
ca viitori adulti, cand se vor lovi de multe
astfel de situatii.

A: -Motivele acestea sunt doar citeva din
cele care sustin cd scoala virtuald nu o va

putea inlocui nicicdnd pe cea obisnuita.

Trairi in Apus

Ursu Ecaterina Maria,

Prof. Spiridon Elena

Soarele 1si facuse aparitia in acea zi de
sambatd, dar nu pentru mult timp. Priveam
ratdcitd copacii goi ce fugeau pe langa masina
noastrd. Gandurile Tmi zburau prin cap, Incat
ma simteam atat de buimaca si amortita, la fel
ca adierea vantului. Oare de cand nu imi mai

vazusem bunicii? Pierdusem sirul lunilor de

cand am stat izolati fatd de familia noastra,
incd de la Paste. Stiu ca atunci imi era atat de
dor de bunici, de verisori, de unchi si matusi,
ca acum de altfel. Pacat ca ne-am putut reuni
doar la un asemenea eveniment. Aflasem cu
cateva ore in urmd cad strdbunica mea se
simtea foarte rau, mai rau ca de obicei. Mult
mai rau. Purtdnd 92 de ani in spate si multe
amintiri dureroase, bunicuta era ca un copil
mic. Neputincioasad sd mearga si sa vorbeasca,
astepta impacata sa ne ludm ramas bun.

Am ajuns pe ulita bine cunoscuta de
mine, dar atat de pustie . Femeile nu mai erau
in drum sd vorbeascd si sa ne salute cum o
faceau, baietii nu mai veneau cu vitele de la
pascut, iar copiii nu mai sareau coarda in
izlaz. Macar el nu s-a schimbat, izlazul. Era
verde sters, crud si pictat de roud, asa cum il
ilubeam. Am coborat toti din masind, iar
revederea familiei a fost atat de coplesitoare,
incat tot ce voiam era sa sar in bratele lor si sa
recuperdm timpul pierdut. Insa bariera mastii
nu ne dadea voie sd facem acest lucru. Bunica
ne-a intdmpinat la poarta ce scartaia, ca de
obicei. Am intrat sfiosi, si am inaintat sub
cununa micutei noastre vite de vie. Ea era
acum pe moarte, batrana si tristd cdci nu am
putut veni la vremea ei sd ne bucuram de
merindele pe care ni le oferea an de an.
Frunzele sale moarte, pictate de lacrimile lui
octombrie, pareau a fi fantasme din trecutul
nostru fericit, rumene si suferinde. Galbenul
lor era atat de puternic, rumenit de mirosul
merelor coapte cu scortisoara ce imbaia

atmosfera in esentd de ,acasd”. Manutele
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subtiri ale tunelului auriu, erau uscate si
vestejite, renuntand usor la frunze si lasandu-
le sd moara pe valul invizibil al vantului. Era
atat de liniste acolo. O liniste deranjantd, in
care auzeam suflete jelind, si falfaitul aripilor
pasarilor ce ne parasesc Incet, incet. Natura isi
dadea duhul, iar necuvantatoarele ne paraseau
si ele. Carabusii isi ocupaserd mormintele
pentru timpul iernii, vulpile 1isi ingrijeau
puiutii, iar ciorile umblau mahnite deasupra
noastra.

Ne-am apropiat de odaia strabunicii
noastre batrane si, grupati, am patruns in
camera pentru un ultim zambet. Ultimii am
fost noi, cei 4 verisori. Intrdm incet in odaia ai
carei pereti sunt tapitati cu poze din timpuri
mai frumoase, unde o gasim pe strdbuna
asteptandu-ne. Statea in pat, obositd, slaba
cum nu o mai vazusem, ridicidndu-si privirea
goald spre noi. Avea ochii mici, umezi si
transparenti, Incat puteam vedea ca stie cine
suntem si e fericitd. Parul carunt 11 atirna
alene pe umerii de sticla, ascuns sub batic, iar
mainile 1i stateau incrucisate in poald. Nu a
putut vorbi cu noi, doar a gemut si ne-am dat
seama ce Voia a spune. Am facut-o sa rada, iar
mai apoi sa planga. Lacrimi curgeau din ochii
tuturor, dar 1Incercam sa ne ascundem
sentimentele. ,,Bunicutd, noi te iubim. Sa nu
fii trista, sa fii fericita ca am venit, si om mai
veni.,” Cuvintele de ramas-bun au domnit
atunci In Incdpere si totodatd in spiritele

noastre.

Am iesit cu fete cenusii in apusul ce

avea loc 1n fata noastrd. Ziua lua sfarsit.
Soarecle a cazut, lasand in urma o dara de
sperantd pe panza sangerie. Murea si el,
soarele. In apus crengile slabe ale copacilor
ieseau in evidentd mai mult ca oricand,
emanand singuratate si durere. Era atat de
frumos. Jocul de culori al apusului era
nemaipomenit in contrast cu frunzele ruginii
ramase, dar totusi, lumea era gri in ochii mei.
Niciodata nu mai fusese asa de liniste in casa
bunicilor, unde, ori de cite ori ne vedeam,
voia buna era neincetat prezenta. Zambetele
nu lipseau nicicand, iar roseata obrajilor arata
dragostea pe care ne-o purtam si incalzea
atmosfera, indiferent de temperatura de afara.
Acum totul era diferit. Nu ne puteam vedea
zambetele, chipurile ne erau impietrite, iar
ochii erau tristi. Atmosfera Tnmormantald imi
inspira batranete, sufletele fiindu-ne amortite
dupa atata timp de singuratate. Parca am uitat
sa fim umani, nu mai stim sd ne exteriorizam,
sd ne bucuram. Suntem, dupa aceasta perioada
de izolare, mai introvertiti, chiar speriati.
Peisajul acela amar mi-a intiparit in

minte, mai ales, ideea trecerii timpului. Cand
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eram mica si zburdam aldturi de bunicii mei
prin padure, ma jucam toatd ziua cu verisorii
,de-a V-ati ascunselea”, ne plimbam peste tot
prin natura Inconjuratoare, nu m-as fi gandit
vreodata ca ceva s-ar putea schimba. Dar iata,
timpul a trecut mai repede decat ne asteptam,
iar aceste ultime luni s-au simtit ca niste ani.
Nisipul din clepsidra se scurge incet, iar viata
nu ne daruieste Tnapoi momentele pierdute, de
aceea trebuie sd pretuim cat mai mult fiecare
clipa si sd o facem sa conteze. Céci niciodata
nu se stie cand se va isca un rdzboi, un
cutremur, un incediu catrastrofal, sau chiar va
aparea un virus mortal ce ne va rapi luni de

viata.

O aventura miraculoasa

Dragomirescu Maria- Eliza
Prof. Dragomirescu Ramona

Ce putea fi mai frumos decét la
inceputul verii sa stai si sa te relaxezi intr-0
poienta plina de flori cu un miros imbietor si
sd asculti ciripitul melodios al pasarelelor? Sa
te uiti la soarele vesel si sa vezi cum alti copii
se joaca armonios? Totul era splendid. Dintr-
odata, a venit un grup de copilasi la mine
pentru a ma intreba dacd as putea sd ma joc
impreuna cu ei.

Dar, tot ce voiau sa faca era sd caute
membri pentru clubul lor de lectura. Ce
puteam sa le zic... totusi am acceptat, dar
stiam ca nu eram un mare fan al cluburilor de

lecturd. Eram pur si simplu un cititor mai

retras. M-au invitat sa stau jos si mi-au
inmanat o carte oarecare, iar eu am inceput sa
citesc primele pagini, apoi pe urmatoarele.
Bineinteles ca trebuia si fie ceva ciudat in
acea carte si una dintre fete mi-a Spus:

- Aceasta carte este scrisa de un circar.

El isi descrie viata in ea, spune ea.

In momentul acela un bilet a cazut din
carte, un bilet cu o invitatie la circul lunar. Nu
cred ca ar strica s ma duc, pana la urma nu
fusesem niciodata. Singura problema era ca
incepea in 30 de minute?! Era timpul sa plec...
Am reusit sa ajung la timp, din fericire. Primii
veniti au facut trucuri de magie. Nu mi se
parea prea interesant, deoarece eu asteptam sa
vina circarul care scrisese acea carte. Al
doilea numadr era cu animale care sdreau prin
cercuri si clovni care faceau tot felul de
scamatorii. La final, o voce misterioasi a
anuntat:

- Simomentul asteptat de toata

lumea...

Nici nu a terminat bine de anuntat si
acel circar a si intrat. El s-a prezentat:

- Buna ziua tuturor! Ma numesc
Orlando, iar asta este povestea mea: Am fost
crescut de bunicii mei pana la varsta de 7 ani
si visul meu era sa devin un scriitor faimos.
Nu aveam nici bani, nici prieteni care sa
creada in mine, dar nu am renuntat, am
jonglat cu greutatile, m-am angajat la circ si,
in fiecare an, scriam despre toate intamplarile

din viata mea si despre toate emotiile trdite.
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Dupa terminarea spectacolului de circ,
am avut ocazia de a vorbi cu Orlando si de a
primi cartea scrisa si semnata de el. Dupa
aceasta Intdmplare, am realizat ca, daca vrei
sa ai succes, trebuie sd crezi in tine si, cel mai

important, sa nu renunti, oricat de greu ar fi.

Primul colind

Prof. invatator primar

Mesteru Daniela Laura

E ziua scurtd. Noaptea
Se-asterne iute peste sat,
Iar noi, nerabdatori cu totii,

Ne pregatim de colindat.

Bunica tine-n cos, pe masa,
Covrigi, nuci, mere si gutui,
lar pentru mine, cea mai mica,

E colindatul cel dintai.

Mi-a pregatit din timp bunicul
O traista groasa si-un cojoc.
M-asteapta-n cui, pe dupa usa,

Sa mergem, s-0 pornim din loc.

Zapada scartaie sub ghete,
lar cerular de, de-nstelat,
Ninsoarea s-a oprit pe seara,

Stia ca plec la colindat.

Pornim, cu "Buna dimineata!"
Din poarta-n poarta, adunati.
Si-1 intrebdm cu toti, cu patos:

" —Boiert, ne dati ori nu ne dati?".

Si-apoi, intorsi in casa mica,
Bunicul pune-n poarta drugul,
Iar noi visam la alte seri

Cu steaua, sorcova si plugul.

DOR DE IARNA
Mesteru Daniela — Laura

Prof. inv. primar

Ningea pe ulita copilariei

Cu fulgi pufosi si grei ... sau mici si iuti?...
Iar noi, cu nasurile rosii,

Bateam in grabd mare, pe la usi.

“Ne dati ori nu ne dati?” era strigarea
Ce se itea din piepturi, cu tarie,

lar bunii nostri — dragii — si parintii
Ne daruiau, cu mare bucurie.

Zapada scartaia usor sub ghete,

Carari se deschideau printre troiene

Si se umpleau degraba cu baieti si fete
Ce-l alungasera pe Ene de la gene.

Ce frig? Ce teama? ... Oboseala?!...

Era o noapte-zi! Cea mai frumoasa!

Iar Domnul nostru sfant, de buna-seama,
Se arata in fiecare casa.

Si azi colind ... cu inima..., cu gandul ...,
Cu dorul de zapada si de ger,
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Cu satu-n suflet, numarand de-a randul
Fulgii, luceferii si stelele din cer.

BUCURIILE PRIMAVERII

Filigeanu Medeea Elena
Prof. Inv. Primar Mesteru Laura
Si-a venit si primavara!
Uite, ne-a umplut livada
Cu flori roz si parfumate

Si albine zbuciumate!

Pasarile, fericite,
Isi fac cuiburi migilite,
Cu harnicie muncite

Din paie-nvalatucite.

Gainusa oua face,
Cozonacu-ncet se coace,
Buburuze si albine

Ne aduc in suflet bine.

Despre Mihai Eminescu

Banut Stefan Alexandru,
Inv.Sandu Ana-Maria

Luceafarul culturii romanesti
Care pe 15 ianuarie il sarbatoresti,
Poet si prozator roman,

El pe versurile sale este stapan.

Este vorba de domnul Eminescu.
Care despre natura tot povestea
Caci fiind baiet paduri cutreiera
Si se culca ades langa izvor

Iar bratul drept sub cap el si-l punea

S-auda cum apa suna-ncetisor.

In studentia sa de la Viena,

Pe Veronica Micle o cunostea

Si de dansa tare 1i placea,

Caci atat de frageda se-aseamana
Cu o floare alba de cires,

Dar si cu luna din povesti.

Iar noi toti cuprinsi de farmec
Ascultand ale Iui rime
Ne lasam plutind in valuri

Care stralucesc in intregime.

ITEMI SUBIECTIVI
EVALUAREA NATIONALA

Prof. Dragomirescu Ramona
Subiectul al 11-lea (20 de puncte)

Imagineaza-ti ca ai calatorit la Polul Nord.
Redacteaza o nota din jurnalul tiu de
calatorie, de cel putin 150 de cuvinte, care
sa cuprinda prezentarea unei emotii/a unui
sentiment din timpul acesteia, o secventa
narativa, una descriptiva si una explicativa.
Data redactarii jurnalului este 2 noiembrie
2020.

Punctajul pentru compunere se acorda astfel:
* continutul compunerii — 12 puncte ¢
redactarea compunerii — 8 puncte (marcarea
corectd a paragrafelor — 1 punct; coerenta
textului — 1 punct; proprietatea termenilor
folositi — 1 punct; corectitudine gramaticald —
1 punct; claritatea exprimarii ideilor — 1
punct; proprietatea termenilor folositi — 1
punct; respectarea normelor de ortografie — 1
punct; respectarea normelor de punctuatie — 1
punct; lizibilitate — 1 punct).

Nota! Punctajul pentru redactare se acorda
doar in cazul 1n care compunerea are
minimum 150 de cuvinte si dezvolta subiectul
propus.
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2 noiembrie 2020
Draga jurnalule,

Tocmai s-a terminat o zi cu
adevarat...polara! Ma aflu, de azi, in mijlocul
Oceanului Arctic pe o nava de cercatare. Tatal
meu este capitanul acestei nave. Sunt mandra
de el. Incerc sa-1 fac s se simti si el mandru
de mine. Imi propun si realizez pentru revista
scolii un documentar despre frumusetile
inghetate ale Polului Nord. De ce inghetate?
Deoarece aici sunt aproape tot timpul
temperaturi negative. Sa-ti explic: oamenii de
stiintd au conchis ca temperatura la Polul
Nord poate varia intre -43 grade Celsius si 0
grade Celsius, ceea ce favorizeaza persistenta
ghetii la suprafata marii cu o grosime care
variaza intre doi s1 patru metri.

In ciuda frigului, azi-dimineati am
iesit din nou pe punte. Soarele se misca Intr-
un cerc auriu sub fasia imensa a orizontului.
Totul era acoperit de gheatd. Am avut senzatia
ca ma voi transforma eu Insami intr-0
banchiza uriasa. Mi-am imaginat inima Intr-
un vas de sticld deschis prin care curge
albastrul decantat in azur. M-a cuprins o
emotie puternicd: un amestec straniu de frica
si fascinatie. Am tresdrit: sunt eu cea care
particip la ocolul circumpolar al Pamantului,
adica ocolul lumii la poli. [atd-ma aici! Sunt
cu adevarat la Polul Nord! Voi trdi sub

nostalgia albastrului polar...

Aici, in fiecare clipa, o tacere
incremenita se asterne peste Oceanul Polar.
Un ocean de ticere...

Si, din acea tacere, pe la orele
pranzului, am indreptat obiectivul aparatului
meu Canon spre un sloi de gheatd. Am cerut
echipajului sa fiu coborata pe o calota
plutitoare pentru a imortaliza un urs alb,
somnoros, iesit din celula lui de piatra. In
departare am zarit pasarea omatului,
furtunarul gheturilor si o stinghera vulpe
polard. Grozava experienta!

La un moment dat, fiind concentrata
pe surprinderea celor mai bune imagini, am
scapat aparatul de filmat printre sloiurile de
gheata. Ce sa crezi? S-a mistuit in adancuri...
iar Polul Nord s-a prabusit parca peste mine
ca un munte de gheata topit...

N-am sa renunt, jurnalule! De maine
voi relua activitatea de documentare cu orice
pret. Voi ruga pe capitan sa-mi impumute
aparatul Canon pe care il tine la loc de cinste
in cabina principala.

Cine stie? Poate Imi va surade
norocul... ca o insula neasteptata in marele

ocean inghetat...
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The Magic of Christmas in New
York City

Taifas Claudia,
Prof. Moldovan Cristina

One year ago, |
had the opportunity to
hug the splendor of
New York. It was an

honour  to spend
precious moments surrounded by the beautiful
sound of happiness.

Silver stars above us were shining brightly
and the lights were literally marvelous. |
couldn’t help admiring the greatness this city
held and when the angelic orchestra began, |
immediately got goosebumps.

| love ornaments and | find them exquisite,
but the Christmas ones are peerless. So, in
order to fulfill my wish, 1 went shopping for
these charming things and after buying
everything my heart wanted, | carried on my
journey because I didn’t want magic to wait
for me too long.

After passing by the lovely department store
windows, | went to church and my ears were
blessed with the harmonies of ‘O Holy
Night’. When I got out of the majestic
building, | thought of Fifth Avenue and my
tremendous desire to explore its beauty and
discover its famous history.

All the fabulous views left me speechless

and the Christmas tree | was looking for

turned out to be as shiny as the stars and as
gorgeous as the moon.

Rockefeller Center is what 1 call a
monumental treasure, a masterpiece that
reflects creativity and perfection because it
still represents an amazing memory that |
made while bells were ringing all around and
a galaxy of colours was lying in front of me.

When | got home, after spending golden
moments in the most popular city, 1 was
delighted that, hopefully, | would get to visit
again this dreamy place, thanks to which, |
felt the spirit of Christmas in a different
region with different people, but it still felt

like home.

The Benefits of Comics in Education

Profesor Radu Ramona

Comics are beneficial to learning in
the classroom and not just a fun art-
enrichment activity.

Reading

Comics provide narrative experiences
for students just beginning to read and for
students acquiring a new language. Students
follow story beginnings and endings, plot,
characters, time and setting, sequencing
without needing sophisticated word decoding
skills. Images support the text and give
students significant contextual clues to word

meaning.
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As Stephen Cary, a second language
learner specialist and author of Going
Graphic: Comics at Work in the Multilingual
Classroom, says: “Comics provide authentic
language learning opportunities for all
students.... The dramatically reduced text of
many comics make them manageable and
language profitable for even beginning level
readers.”

Comics engage students in a literary
format which is their own. Comics speak to
students in a way they understand and identify
with.

Writing

Many students read fluently, but find it
difficult to write. They complain that they
don’t know what to write. They have ideas,
but they lack the written language skills to
create a beginning, follow a sequence of ideas
and then draw their writing to a logical
conclusion.

Students frequently ask if they may
draw a picture when they are writing. They
are reaching for images to support their
language ideas. Allowed to use words and
images they will resolve problems of

storytelling which they would not otherwise

experience using words alone. Like reading,
comics provide a scaffolding so that students
experience success in their writing. Students
transfer specific elements directly into text-
only writing. For example, students learn that
whatever text found in a word balloon is put
inside quotes in their text-only writing.

Key benefits of using comics in
education
Comics present what is essential
Easier to remember a visual graphic
containing key information
Engaging through thinking, creating and
writing.
Perfect avenue for writing dialogue
Comics incite students with low interest in
writing
Comics help organization through storytelling
and storyboarding
Using visual images convey meaning to a
story or topic
Comics develop creative and higher level
thought processes
Comics develop composition techniques
through visual-verbal connections
Comics enrich reading, writing, and thinking

Sequencing promotes understanding

Barbulete Katia

Turcanu Teodora

Magureanu Olivia
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Papoiu Alexandra Stefania

The Importance of Using Games in
Foreign Language Teaching and

Learning

Profesor Moldovan Cristina

“People rarely succeed unless they have fun

in what they are doing.”’

Dale Carnegie

Games and fun activities are a vital
part of teaching English as a foreign
language. Using games is an important tool
that allows language teachers to add colours

Olaru loana Aimee

loan David George

Dina Alexia

to their classroom by providing challenge and
entertainment.

Games help the teacher to create
contexts in which the language is useful and
meaningful. Even though games are often
associated with fun, we should not lose sight
of their pedagogical value, particularly in
foreign language teaching and learning.
Games are effective as they create motivation,
lower students’ stress, and give language
learners  the  opportunity  for  real
communication.

According to J. Hadfield, ‘‘a game is
an activity with rules, a goal and an element

of fun...Games should be regarded as an
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integral part of the language syllabus’’. This
definition highly evaluates the importance of
games in teaching. It shows that games serve
not only as an ‘‘amusing activity’’, but also as
a technique to carry out many pedagogical
tasks.

A key challenge for any ESL teacher
is to keep students engaged, and one of the
best ways to do this is to incorporate some
classroom games to make learning more fun
and exciting. Games can be used to introduce
new vocabulary, reinforce a language point,
practise words or language structures, teach or
practise grammar and improve core sKkills.
You can also use games to warm up the class
when the lesson begins, during the lesson to
give students a break when you are tackling a
tough subject or at the end of the class to
finish in a positive note.

Classifying games into categories can
be difficult because categories often overlap.
J. Hadfield proposes two ways of classifying
language games: linguistic and
communicative games. Linguistic games
focus on accuracy, such as supplying the
correct antonym and communicative games
focus on the exchange of information and

ideas.

Here are some of the common
advantages of using games in foreign

language teaching and learning:

¢ Games promote learners’ interaction.

Pair or group work is one of the main ways to
increase cooperation. Many games can be
played in pairs or in small groups, thereby
providing an opportunity to develop their
interpersonal skills such as the skill of
disagreeing politely or the skill of asking for
help. In groups or in pairs, students are more
willing to ask questions, communicate and
discuss topics with their partners and think
creatively about how to use foreign language
to achieve their goals. The competition in the
games gives students a natural opportunity to
work together and communicate with each
other a lot.
¢ Games improve learners’ language
acquisition. Thanks to the motivation and
interaction created by games, students can
acquire knowledge faster and more effectively
than by other means. Games can stimulate
and encourage students to participate in the
activity since they naturally want to win.
Apart from having fun, students are learning.
They acquire a new language. Students begin
to realise that they have to use the language is
they want others to understand what they are
saying. Furthermore, games can lower
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anxiety. In the easy, relaxed atmosphere
which is created by using games, students
remember things faster and better.

¢Games increase learners’ achievement.
Games can involve all the basic language
skills  (listening, speaking, reading and
writing) and a number of skills are often
involved in the same game. Games can
motivate  learners,  promote  learners’
interaction and improve learners’ acquisition.
As a result, games can increase learners’
achievement, which means that learners’ test
results, ability of communication, knowledge
of vocabulary or other language skills can
improve.

C. Riedle emphasises the advantage
of games in  improving  learners’
achievements: “‘We are teaching a new
generation of students, which requires
unconventional teaching strategies to be put
into practice in the classroom. And when
schools use games, student benefits speak for
themselves — a greater desire to learn and
higher test scores.”’

In brief, games prove to be a useful
tool in language teaching. Games not only
motivate learners and create a friendly
atmosphere, they are aimed at developing all
language skills. Consequently, games can
motivate, promote learners’ interaction,
improve their acquisition and increase their
achievement.

There are hundreds, probably
thousands of games you can play with your

students. Here are some examples of fun and

engaging ESL classroom games and activities
you can use to spice up your lessons:

e Throw and catch

Stand in a circle. Throw a ball (a ball of paper
will do) from one person to another in the
circle. As you throw it, shout out an adverb.
When you catch it, you have got five seconds
to use the adverb in a sentence. The class
decides if your sentence is correct. If it isn’t,
you are out of the game. The last student left
standing is the winner, e.g. A( throwing)-
Fluently! B( after catching) — He speaks
fluently. B (throwing) — Greedily! C (after
catching) —He ate his dinner greedily, etc.

e Adjectives

Stand in a circle. Take turns to throw a ball to
each other and follow this sequence: 1) say an
adjective; 2) say an associated noun; 3) make
a sentence with the adjective and noun, and so
on, e.g. A (throwing) — Green, B( catching) —
Tree, C ( catching) — The trees are very green
in the summer, D ( catching) — Hot...
Variation: Students only have to say
adjectives, but they must begin with the last
letter of the previous adjective, e.g., green,
new, wonderful, lovely, ....

eAtoZ

Work in groups of six or seven. Choose one
of these categories (animals, food,
nationalities, adjectives, rooms and furniture,
clothes, verbs) and take turns to name a
member of the category starting with the letter
a and working through the alphabet, e.g.
animals- ant, butterfly, cat, ..... If you can’t

think of one you are out of the game. The last
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three get a point. Then choose another
category and repeat.

Variation: The word has to begin with the last
letter of the previous word, e.g., giraffe,
elephant, tiger, ...

eExpanding sentences

(Write and, but,because and so on the board).
I’'m going to give you a short sentence. In
turn, repeat it and add one of these
conjunctions and a clause. Continue around
the class, expanding the sentences with each
turn. If you forget the sentence, you are out of
the game. (When the sentence gets too long,
start a new one).

T- 1 had a dog. A- | had a dog, but he died.
B- | had a dog, but he died, so | bought a cat.
C- I had a dog, but he died, so I bought a cat

because | needed the company.
| &

Whether you are teaching adults or
children, games will liven up your lessons and
ensure that your students will leave the

classroom wanting more.

References:
1.Hadfield J., Beginner’s communication

games/ J. Hadfield — Longman, 1999;

2.Lee W. R.,Language teaching: Games and
Contests/ W. R. Lee- Oxford: Oxford
University Press, 1991;

3.Riedle C., Web 2.0: helping reinvent
education / C. Riedle, 2008 — Available at:

http://www.the journal.com/articles/21907

4.David Seymour, Maria Popova, 700
Classroom Activities/ D.Seymour, M. Popova
—MacMillan, 2003

The Role of Teachers in Education

Prof. Constantinescu Maria- Andreea

The teacher’s role is described beyond
teaching. They are more than an educator,
they are counselors, mentors, role models,
external parents, and so on to a student.

Once a child is admitted to the school,
the role of a teacher to shape the life the child
begins. Teachers play a crucial role in our life
to succeed in career, job, business, and in
short making a successful human being. A
good teacher helps us to become good human
beings in the society and good citizens of the
country. Because teachers know that students
are the future of any country. Let us know
what is the importance of teachers in a
student’s life?

Importance Of a Teacher

A child is like a clay and teachers can
shape the child in any form. Whatever a child
learns is from their parents and after them,
from their teachers as they take birth with no
knowledge. Teachers provide them education

and knowledge. Teachers are equally
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important in a student’s life. They become an
encouraging factor, confident booster and
moral supporter for students.
From schools, colleges, to universities,
students need teachers everywhere to guide
them to share their future. In spite of having
the personality of a strict person, they are kind
hearted and loving for their students. Due to
all these reasons, the role of a teacher as an
important factor in one’s life can’t be ignored.
Role Of A Teacher

Teachers play an essential role in the
life of their students during school days and
even after school in the practical world. So,
let’s learn about the role of a teacher.
Sharing Knowledge

Sharing knowledge, giving education,
and teaching about life is the primary
responsibility of a teacher. In general,
teachers mean to teach students the specific
syllabus and impart knowledge about the
specific curriculum. Their duty is to make
sure that students understand what is being
taught to them in the classroom or in online
teaching or in e-learning setup.
All other roles of an educator are derived
from this primary role of a teacher. This role
gives birth to other roles. Teachers must
fulfill this basic duty. Otherwise, they won’t
be able to fulfill other duties.
Making Learning A Fun Activity

Every child is different, so their
choices are. Some students like studying
while some students do not. So, it becomes a

responsibility of a teacher to teach students in

such a way that they enjoy learning and focus
on learning. They should adopt a fun method
of teaching to teach students instead of a
lecture method.
Drawing Real-life Connections

Students understand real-life examples
easily and quickly. A good teacher while
teaching should connect various subjects to
real-life situations and try to make topics
understandable to them. Teachers understand
what their students need as they are the
closest companions. Demonstrating even the
difficult topics with the help of real-life
examples make it easier for teachers and
students as well.
Encouraging Students

If a teacher appreciates and boosts the
confidence, it will be more effective for
students. With encouragement, a teacher can
make students cross any barrier. Students get
encouragement with words of appreciation
such as ‘good job,” ‘well done’, ‘come on,’
and ‘keep it up’. Right words at the right time
can do wonders.
Students need certain things apart from
teaching from their teachers. So, teachers
should always be ready to encourage,
motivate, and guide their learners.
References:
1.Hadfield J., Beginner’s communication
games/ J. Hadfield — Longman, 1999;
2.Lee W. R.,Language teaching: Games and
Contests/ W. R. Lee- Oxford: Oxford
University Press, 1991;
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INTERESTING AND FUN FACTS
ABOUT ENGLAND

LONDON

*The capital of England is London
Other major cities include Birmingham,
Manchester, Sheffield, Liverpool, Newcastle

and Leeds.

*The English language is one of the
most widely spoken languages. Did you know
that about one billion people around the world
speak English? It’s the most global language
in the world.

*England is the most populated country in the

AN
United Kingdom. PZImN The other countries

that make up the United Kingdom are Wales,
Scotland and Northern Ireland.

*England has a large economy and uses the

pound sterling @

R

04 as its currency.

*London Heathrow is the biggest airport

.

*There is only a 34 kilometre gap between

=

on the European continent.

Py

i

Fa
England #f and France 4 W and the countries
are connected by the Channel Tunnel which
opened in 1994,

;3

« The London Eye M °E ® is the tallest
observation wheel in the world and each

rotation takes about 30 minutes.

*London’s Big Ben il is not a clock. Most
people refer to the clock tower next to the
Houses of Parliament as Big Ben. That is only
the name of the bell inside. The tower itself is
known as St.Stephen’s Tower.

/dm
*Leeds is one of the rainiest ¢ cities in
all of Europe with 1024 mm precipitation per
year.

*English  people consume more tea

O

the world. At 5 p.m. exactly, English people

per capita than anybody else in

sit down to drink tea. This tradition is relevant
from the 18th century.

*Football ( Soccer) is the most
popular sport in England.
*There is an anuual cheese rolling

copmpetition. Every year in May, people
chase Double Gloucester cheese down the

steep Cooper’s Hill.

g 3
*David "1 and Susan = are the most

common given names.

It is a criminal offence to stick a postage

stamp jto an envelope upside down.
=
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Elevii clasei a VIlI-a E

Prof. Moldovan Cristina

10 AMAZING FACTS ABOUT
ANIMALS

Here are some amazing facts about animal

that you won’t believe are true:

*Elephants U are the only mammal that

can’t jump.

=R

e 9
l'e@

oIt is physically impossible for pigs ' to
look up into the sky.

e ©
—

*A group of frogs € is called an army.

Fe

é.xm

*Cats a&“ are not able to taste anything

that is sweet.

v
b
*Kangaroos -y cannot walk backwards.

*Snails S take the longest naps with
some lasting as long as three years.

7
*A shark is the only known fish that

can blink with both eyes.
=

12/",‘
*A shrimp’s heart Q is in its head.

*Horses P and cows
standing up.
*Dragonflies have got six legs but

they cannot walk.

Taifas Claudia, clasa a VIll-a D
Prof. Moldovan Cristina
?

DID YOU KNOW...;;.

Let’s take a look at ten interesting facts
about the English language.

*English is the language of the air. This means
that all pilots have to identify themselves and
speak in English while flying, regardless of
their origin.

*English is the official language of 67
countries.

*The first English dictionary was written in
1755.

*The sentence ’‘the quick brown fox jumps
over the lazy dog’ uses every letter of the
English Alphabet.

*’Dreamt’is the only English word that ends
in the letters 'mt’.

*Number four is the only with the same
amount of letters.

*The word’queueing’ is the only English word
with five consecutive vowels.

*>Swims’ wil be ’swims’even when is turned
upside down. Such words are called

ambigrams.
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*The shortest, oldest and most commonly
used word is ’I.

*The word *Goodbye’ originally comes from
an Old English phrase meaning 'God be with
you.’

Profesor Moldovan Cristina

JOKES AND RIDDLES

! ™ m
" 8

A 4

+Jokes are not only for having fun, but also
for helping students to learn, for example the
habits and values of a society different from
their own.

s¢Jokes may increase motivation for
learning and rapport among students in the
classroom. Laughter in the classroom tends to
promote a good atmosphere and a desire to

learn more.

Q: Name three keys that unlock no door!
A: MONKkey, DONkey, TURKey.

|

Q:What has four fingers and one thumb, but is
not alive?
A: A glove.

T

LA
Q:1 have a little house in which | live alone.

My house has no doors or windows, and if |

want to go out | must break through the wall.
What am 1?7
A: A chicken in an egg.

Q:What’s full of holes but still holds water?
A: A sponge.

<=

Q:While walking across a bridge, | saw a boat
full of people. Yet on the boat there wasn’t a
single person.

Why?
A: Everyone on the boat is married.

Q: What flies without wings?
A: Time.

- —

Q:Where do fish keep their money?

A: In a riverbank, of course.

N

1

Q: It lives without a body, hears without ears,
speaks without a mouth and is born in air.
What is it?
A: An echo.
Comanici Denis,
Profesor Moldovan Cristina
English jokes to make learning

English fun

~ =

Yy S &
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YJokes are an essential part of the English
language and culture. If you really want to
understand English, it will help you if you're
able to understand the jokes that people tell in
English.

YCheck out these jokes and see if you
understand them. Try telling a joke you like to
your friends. It’s a good way to practise your

English.

(W} Y4
EMERGENGY your emergency?
' Man: A guy just got hit

Operator: 112, what’s

by a car, | need an ambulance.

Operator: What’s your location?

Man: I'm on Eucalyptus Street.

Operator: Can you spell that for me?

Man: ... (long awkward pause)

Operator: Sir, are you there?

Man: I'm gonna drag him over to Pine Street

and call right back.

LoV

MU M Dad: Who do you like
. more, mum or dad?
Dg\é Son: Both.-
Dad: OK, if I go to
Malaysia and your mum goes to Dubai, where
will you go?
Son: Dubai.

Dad: That shows that you love your mum
more.
Son: No, it shows I love Dubai more than

Malaysia.

Dad: OK, if I go to Dubai and your mum
goes to Malaysia, where will you go?
Son: Malaysia.

Dad: (replied angrily) Why?

Son: Why the anger, | chose Malaysia
because | have been to Dubai before.
Dad: When did you go to Dubai?

Son: During the first question.

what seemed to be a party
in the corner so | asked
the barmaid what was going on.

She said: ‘It’s Tuyu’s birthday’.

‘Oh right, which one is Tuyu?’, I replied.

She said: ‘Oh, I’ve no idea! I’ve just heard
them singing ‘Happy Birthday, Tuyu!’

5

'

4’3
é R conducts electricity.
L]

i’ Student: Why, er....

Teacher: Yes, wire! Now name a

Teacher: Tell me something that

<o O . .
unit of electrical power.

Student: A what?
Teacher: Yes, a watt! Very good.

we

said ‘I want you to try to sell this to me.’

I was in a job interview
today when the manager

handed me his laptop and

45



So, | put it under my arm, walked out of the
building, and went home.

Eventually, he called my mobile and said
‘Bring it back here right now!” I said ‘£200,

and it’s yours.’

Police officer: Sir, it seems you’ve been
drinking. Could you say the alphabet starting
with ‘M”?

Driver: Malphabet.

Actually, I'm five. I jugt like to have
a place where I'm allowed on the couch.

SN0 g

3 o 4

\\\\\\\ My
) .

Just look at this!
He's deleting
our comments!

Profesor: Cristina Moldovan

Elevii clasei a VI-a F

Riddles

¥Solving riddles can force you think in
creative or unusual ways that will make your
brain cells work overtime. This can stop the
brain from shrinking with age, boost memory
skills, and improve brain-cell connections.
¥Many riddles try to intentionally confuse
you. That’s why it’s always important to read
the text very carefully. But in some cases, that
IS not enough, as you need to think outside the
box to come up with a solution. That is why
solving riddles is an excellent way to improve
both your creativity and critical thinking
skills.

-3
Q: How do you make the number one
disappear?

A: We add the letter g to one so it becomes
gone.

Aﬁ\?;’@

BS =

@@I I ‘>§

Q: Removing 1 from 11 makes it 10. And
removing 1 from 9 also makes it 10. How is it
possible?
A: We are talking about Roman numerals: 9=
IX, 10= X, 11 = XI
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Q: If an electric train is moving north at
55kph and the wind’s blowing east at 70kph,
which way does the smoke blow?

A: Read the text carefully. We’re talking
about an electric train so there will be no

smoke.

Q: A cowboy rides to town on Monday and
stays for 3 days, then he leaves on Sunday.
How?

A: Monday is the name of the horse.

Q: In what place can you finish reading a
book without finishing a sentence?

A: Prison.

Q: Take off my skin. I won’t

cry, but you will. What am 1?
A: An onion.

Profesor: Cristina Moldovan

L’exploitation d’un document

authentique en classe de FLE

Profesor Monica lonescu
Les documents authentiques
permettent a I’enseignant de langue étrangere
de mettre ses apprenants en contact avec la
langue et la culture cibles. Cependant, pour

que leur usage soit efficace et qu’ils soient

bien percus comme authentique par les
apprenants, il convient de les exploiter
convenablement en leur appliquant un
traitement approprié.

I y a des pistes pour la sélection d’un
document authentique.

Thématique et genre.

Quel est le sujet du document sélectionné ?
Est-il adapté a 1’age et aux centres d’intérét
des apprenants ? Quel est son genre ?
(documentaire, publicité, article de presse,
etc.) Quelle est la fonction de ce document ?
A quoi sert-il ? (informer, divertir, vendre,
etc.) La source est-elle identifiée (auteur, date,
etc.) ?

Indices visuels.

Quels types d’images sont utilisées ?
(séquences filmées, photos, schémas /
graphiques, archives, images de synthese,
etc.) Quelles informations apportent les
images ? (lieu, temps, personnes, objets,
contexte).

Compréhension du message.

Détails donnés sur cette information Qui ?
Quoi ? Ou ? Quand ? Comment ? Pourquoi ?
Contenu linguistique.

Quel est le type du discours ? (narratif,
argumentatif, informatif, etc.) Les
caractéristiques linguistiques du document
présentent-elles un intérét particulier d’un
point de vue : - lexical (champs lexicaux,
expressions) ? - grammatical (temps et modes
verbaux, pronoms) ? -  syntaxique
(connecteurs, structure) ? - phonétique

(intonation, prononciation) ?
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5. Contenu interculturel.

Le document peut-il faire travailler la
culture de la langue cible ?

De ce point de vue, la bande dessinée
est un outil qui peut se révéler tres utile dans
I’apprentissage du francais ; que la lecture de
la BD soit faite en classe avec un professeur
ou en autonomie.Cette forme de littérature
peut ¢étre une méthode motivante pour
comprendre et apprendre un frangais
authentique basé sur le style direct par les
dialogues des personnages fictifs.Les textes
sont courts, percutants et efficaces, ce qui
peut étre un autre facteur de motivation.Par
ailleurs, I’image donne des indices
supplémentaires pour mieux comprendre le

sens du dialogue et de I’intrigue.

Cette forme de littérature a également
une valeur socio-culturelle forte. Les
personnages de BD font partie du patrimoine
culturel des populations francophones et ils
évoluent dans un univers qui montre le
quotidien dans une culture locale.

Les BD sont des supports propices a la
discussion. Le professeur de frangais peut
choisir un angle interculturel, un angle
chronologique pour comparer deux époques,
un angle artistique pour analyser la

complémentarité¢ image-texte. Et on peut se

poser la question suivante : I’humour des BD
est-il capable de traverser les barricres

culturelles et linguistiques ?

" A |

es projets qui peilvent ¢maner des
bandes dessinées sont nombreux. La finalité
la plus évidente est la création d’une BD en
classe. En groupes, les apprenants peuvent se
mettre d’accord sur les aspects suivants :
création de I’intrigue, profil des personnages,
apparence des personnages, dialogues, décors,
couleurs.

Mais quelles bandes dessinées font
partie de la culture francophone ?

Les auteurs belges sont
particulierement créatifs dans le domaine de
la bande dessinée :

Tintin est le héros de BD belge par
excellence. Ses aventures peuvent étre de
bons  supports pour des  analyses
chronologiques et I’évolution des
représentations au fur et a mesure que le

temps passe. Cette BD est un trés bon support

pour les adolescents, jeunes adultes.
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Blake et Mortimerest une bande
dessinée d’espionnage belge qui peut
convenir aux adolescents, jeunes adultes.

Les Schtroumpfs (The Smurfs) sont
_ Tin

3

i

de petits étres bleus qui vivent dans des
maisons en forme de champignons et qui
craignent le méchant Gargamel. Cette BD est
adaptée aux enfants jusqu’a 1’age de 12 ans
environ.

Boule et Billest également une
création belge. Boule est le maitre et I’ami de
Bill, un cocker anglais. Ce dernier ne parle
pas mais arrive toujours a se faire
comprendre. Cette BD est un support
exploitable avec des enfants jusqu’a 1’age de
12 ans environ.

Lucky Lukeest un personnage issu

d’une coopération franco-belge. 1l est un cow-

boy solitaire qui évolue dans un western. Il
s’agit d’un support attractif pour les
adolescents, les jeunes adultes.

Spirou et Fantasio est une autre BD
issue de la collaboration franco-belge. Les
personnages éponymes sont des reporters qui
essaient de sauver le monde de personnes
méchantes comme des gangsters, des savants
fous et des dictateurs. Cette BD est adaptée
aux enfants jusqu’a I’age de 12 ans.

Astérix est une création francaise
apparu en 1959. Les aventures humoristiques
d’Astérix racontent les péripéties de son
personnage éponyme, originaire d’un petit
village gaulois qui résiste a 1’invasion des
Romains. Cette BD est divertissante a tous les
ages.

La plupart de ces bandes dessinées ont
¢té adaptées au cinéma ou sont devenues des
dessins animés.Comparer la BD a I’'une de ses
versions cinématographiques peut également
étre une exploitation intéressante.

En conclusion, la bande dessinée est
une forme littéraire a valoriser pour apprendre

et enseigner le frangais de maniere ludique.

Bibliographie:

CuUQ, J-P., Gruca, I. (2003). Cours de
didactique du francais langue étrangere et
seconde.

Valérie, Lemeunier, (2007). «Elaborer une
unit¢ didactique a partir d’un document

authentique ».
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L’amour

Profesor Samoild Mirela Andreea

L’amour n’est pas seulement un sentiment
C’est quelque chose tres différent
Un état d’esprit si émouvant

Que les gens sentent a tout instant.

L’amour nous rend le bonheur
L’amour chasse les malheurs
L’homme trouve la tranquillité et la paix

A travers ce sentiment qui vit dans 1’éternité.

Oh, Dieu ! Protege les gens qui s’aiment !
Donne-leur la force de dépasser
Les obstacles de la vie

Et que I’amour ne disparait jamais!

L’automne

Profesor Mirela Andreea Samoila

Des feuilles jaunes s’envolent partout
Les arbres sont tous nus
Des feuilles rouges font un tapis

Et le ciel est tout gris.

Le vent siffle dans la ville
La pluie tombe tranquille
Les oiseaux ne chantent plus
Et les gens paraissent tendus.

On ramasse la récolte riche

L’automne est une saison humide

C’est la saison colorée

Et par la plupart des gens appréciée.

Un projet de groupe - Goiits de
France

Chirea Alexia,

Prof. Dancau Monica-Adriana

La pizza est une recette de cuisine
traditionnelle de la cuisine italienne,
originaire de Naples en ltalie (cuisine
napolitaine) a base de galette de pate a pain,
garnie de divers mélanges d’ingrédients
(sauce tomate, tomates séchées, légumes,
fromage, charcuterie, olives, huile d'olive...)
et cuite au four. Plat emblématique de la
culture italienne, et de la restauration rapide
dans le monde entier, elle est déclinée sous de
multiples variantes.

L'omelette est un plat a base d'ceufs.
Elle est a la fois trés simple et trés rapide a

réaliser, que ce soit au niveau de la
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préparation, des ingrédients ajoutés ou de la
cuisson. Les golts en la matiére sont tres
variables ; certains 1'aiment trés cuite, d'autres
I'apprécient a point, d'autres enfin l'exigent
déliquescente, ou « baveuse ». Dans sa

version la plus simple, il s'agit d'une
préparation a base d'ceufs battus, salée —
parfois poivrée — puis cuite a la poéle. La
préparation d'une omelette n'est pas aussi
simple qu'il n'y parait et elle demande avant
tout un certain tour de main. En effet, il est
nécessaire d'obtenir une bonne homogénéité
des molécules d'ceufs, ce qui va dépendre de
la facon dont ils sont battus, avec que

lustensile, quelle énergie, etc.

Bibliographie:
Auguste Escoffier, Le Guide culinaire. Aide-
mémoire de cuisine pratique, Flammarion,
Paris, 1903 ; « Bibliothéque culinaire », 2009,
940 p.

Le volontariat

Profesor Dancau Monica —Adriana

Le volontariat est un acte d’échange, un
engagement entre une structure d’accueil et
un volontaire. Le statut de volontaire se
distingue a la fois du bénévole et du salarié.

Ses caractéristiques sont les suivantes:

v

Le volontaire s’engage d’une manicre

formelle, par contrat, pour une durée limitée,

pour une mission d’intérét général ;

de cet

Le volontaire, en contrepartie

engagement, percoit une indemnité de
subsistance qui n’est pas assimilable a un
salaire; Le volontariat ne reléve pas du code
du travail, excepté¢ le congé de solidarité
internationale;

Le statut de volontaire a connu une forte
progression ces derniéres années, qu'il
s'effectue en France ou a l'international. La
diversit¢ des formes de volontariat reste
cependant complexe et parfois méconnue du
public, malgré son intérét, tant professionnel

que personnel.
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Afin de promouvoir le volontariat et d’en
expliquer les spécificités, la

plateforme France Volontaires informe et

oriente les personnes qui souhaitent s'engager
vers des structures d'envoi de volontaires et
des associations d'accueil. Le réseau de
France Volontairesest composé de 24
Espaces Volontariats a travers le monde: ce
sont des lieux d'information, de promotion et
d'accompagnement du volontariat francais. La
plateforme France Volontaires promeut les
différents Volontariats Internationaux
d’Echange et de Solidarit¢ (VIES). Les
organismes membres de la plateforme et les
volontaires eux-mémes adhérent aux valeurs
énoncées dans la charte des VIES. Elle
informe, oriente, accompagne et soutien les

volontaires, avant, pendant et apres leur

engagement, les structures d’accueil et
d’envoi et contribue a la mobilisation des
pouvoirs publics, collectivités territoriales et
associations. France Volontaires assure une
présence dans 24 pays a travers ses Espaces
Volontariats. Elle est par ailleurs membre du
Groupement d’Intérét Public Agence du
Service Civique et développe le Service
Civique, dans le cadre de son volet
international. Lycéens, étudiants, jeunes
diplomés, professionnels en activité, retraités,
les volontaires partagent la méme envie
d’engagement désintéressé dans une action de
développement et de solidarité internationale.
Chaque année plus nombreux, les candidats
au départ souhaitent s’engager utilement,
répondre a de vrais besoins tout en partageant
une expérience de vie avec celles et ceux qui
les accueillent. Les structures qui accueillent
des volontaires, notamment dans les pays
endéveloppement, sont en  demande
d’échanges, d’ouverture sur le monde, de
partage et de transfert de compétences. Elles
enattendent une opportunité de rencontre pour
une plus grande solidarité. Qu’il s’agisse de
donner de son temps, d’échanger et de
découvrir, d’apporter ou de partager ses
compétences  professionnelles, tous les
volontaires partagent des valeurs communes.
Selon sa disponibilité, son niveau de
formation, sa situation professionnelle et ses
centres d’intérét, le candidat au départ va
s’orientervers le dispositif ou la structure qui
lui correspond. Information et orientation,

formation et préparation au départ puis
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accompagnement sur le terrain, constituent
autantd’étapes clés d’un séjour réussi. Bon a
savoir : Une mission de volontariat peut étre
valorisée dans le cadre de la validation des
acquis de I’expérience (VAE) pour obtenir un
diplome en lien avec les compétences
développées. Pré-requis, durée, prise en
charge :découvrez toutes les possibilités pour
partir en tant que volontaire.
Bibliographie:

http://www.cotravaux.org/

http://www.france-volontaires.org/

www.france-volontaires.org

PlanéteUrgence

www.planete-urgence.org

(Congé solidaire)

C’est quoi, le cyberharcélement ?

Prof. Monica Ionescu, Scoala Gimnaziala

Anton Pann

Le cyber-harcélement est défini

comme "un acte agressif, intentionnel
perpétré par un individu ou un groupe
d’individus au moyen de formes de
communication électroniques, de fagon
répétée a I’encontre d’une victime qui ne peut
facilement se défendre seule".Le cyber-
harcélement se pratique via les téléphones
portables, messageries instantanées, forums,
chats, jeux en ligne, courriers électroniques,
réseaux sociaux, site de partage de
photographies etc. Il peut prendre plusieurs
formes telles que: les intimidations, insultes,
moqueries ou menaces en ligne, la
propagation de rumeurs, le piratage de
comptes et 1’usurpation d’identité digitale, la
création d’un sujet de discussion, d’un groupe
ou d’une page sur un réseau social a
I’encontre d’un camarade de classe, la
publication d’une photo ou d’une vidéo de la
victime en mauvaise posture, le sexting (c’est
la contraction de "sex" et "texting". On peut le
définir comme "Des images produites par les
jeunes (17 ans et moins) qui représentent
d’autres jeunes et qui pourraient étre utilisées
dans le cadre de la pornographie infantile™.

Le cyber-harcélement est avant tout

du harcélement. Les conséquences pour la
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victime et I’impact sur le climat scolaire sont
aussi importants que dans une situation de
harcélement  "classique™. Le  cyber-
harcelement se distingue du harcélement
physique a plusieurs niveaux :

La cyberviolence et le cyber-
harcelement ont des conséquences graves sur
le bien-étre et la santé mentale des victimes
mais aussi des agresseurs et des témoins.

Les ¢léves victimes de cyber-
harcelement sont souvent également victimes
de harcélement au sein de I’Ecole.

On constate donc que ce sont les

téléphones portables qui sont le moyen
privilégié¢ de 1’agression.
Tous les adultes doivent agir ensemble pour
prévenir et combattre le cyber-harcélement.
IIs ont responsabilité en termes de prévention
mais aussi d’aide en cas de difficulté.

L’éducation nationale a un rdle
fondamental a jouer dans la transmission des
valeurs liées a un usage responsable
d’internet, et s’engage donc a informer les
éleves sur: I'importance de parler des
problémes rencontrés avec les adultes de
I’¢établissement et de venir en aide aux
victimes, les risques liés a I’utilisation des
nouveaux médias la protection de leurs
données personnelles et de leur vie privée, le
respect de la vie privée et du droit a I’image
de leurs camarades

Le personnel éducatif doit favoriser un
usage sir et ¢éthique d’Internet et des

téléphones et développer une culture

d’entraide et de non tolérance a quelque
forme de violence que ce soit.

Les réseaux sociaux les plus populaires
permettent aux utilisateurs de choisir qui a
acces a leur profil / leurs informations. Pour
les mineurs, il est conseillé de paramétrer un
maximum d’¢éléments au niveau le plus
restrictif. Facebook : paramétrer la visibilité
de son compte a des « amis uniquement »,
refuser d’étre indexé par d’autres sites web.
Skype: limiter la visibilit¢ de sa photo de
profil a sa liste de contacts, et refuser les
demandes de personnes qui ne sont pas dans
cette liste. Comme pour le harcélement, briser
le silence est le ler pas vers la résolution du
probléme.

Bibliographie

https://www.education.gouv.fr

https://www.unicef.fr

Le role des notes dans la vie de
I’éleve
Prof.Dancau Monica Adriana,

L'école est une institution qui permet
l'intégration des individus dans la société.
L'école offre alors aux individus une culture
de base commune et doit donc permettre
'égalité des chances. D’un point de vue
motivationnel, qui oriente 1’éléve deés les
premiers jours de I’année scolaire vers le désir
d’obtenir de bonnes notes, pour attirer
I’appréciation de 1’enseignant, la motivation
est des facteurs de base. Au début de 1’école

de premicre classe, ils s’efforcent d’obtenir
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autant de notes que possible, mais sans
comprendre leur valeur objective. lls aiment
quand ils ont des notes nombreuses et variées,
quand ils sont écrits en  couleur,
indépendamment de leur valeur. Dans les
classes primaires, la notation rythmique des
¢leves se fait sur la base des qualifications,
dans les classes de I’enseignement secondaire,
les éléves sont évalués par les grades, et dans
I’enseignement secondaire, 1’évaluation finale
se fait par les compétences. Les éléves qui
manifestent un intérét sélectif pour le
domaine de  l’option  scolaire  ou
professionnelle proviennent autant des bons et
trés bons ¢€léves que des faibles et des
pauvres. La proportion d’étudiants qui ont un
intérét sélectif pour les notes selon le domaine
professionnel choisi change progressivement
dans la catégorie des bons et tres bons éleves.
La motivation éducative qui dynamise et
oriente le comportement des éleves dans leur
effort d’assimilation des connaissances est en
fait une forme dérivée de besoin,
d’affirmation de soi, de wvalorisation
personnelle. La réussite scolaire exprimée
dans les notes et les évaluations prend une
nouvelle signification a 1’age de I’adolescent
pour la plupart des ¢éleves. La tendance a
I’affirmation de soi et a la réussite dans
I’apprentissage est indiquée par les notes et
les évaluations des enseignants, qui sont une
garantie de succes professionnel
supplémentaire. Le succes et [’échec de

I’école  exprimés par les notes et

I’appréciation des enseignants acquicrent dans

la conscience de 1’éléve la signification des
indicateurs de leur succés dans un proche
avenir. L’¢leve le plus performant a souvent
un grand intérét pour les évaluations verbales
de I’enseignant; les €éléves qui ne se soucient
pas des notes proviennent des €léves faibles et
moins bons. La motivation a apprendre
influence le processus d’apprentissage en soi
et, par défaut, les résultats de ce processus.
Les mots et étiquettes négatives telles que les
étudiants ne sont plus intéressés par
I’apprentissage, ne sont pas chers au livre, ne
sont pas motivés a apprendre. La motivation
d’un ¢éleve a I’école est un facteur majeur pour
expliquer une réussite, un échec ou un
décrochage scolaire. Comprendre ce qui
motive ou non un ¢éléve, c’est aboutir a
trouver des solutions permettant de
I’accompagner vers une meilleure réussite
scolaire. Ces dernierssont uniquement ¢valués
par compétences. Toutefois, a 1’échelle
nationale, il apparait difficile de se projeter
sans notes dans un futur proche dans la
mesure ou celles-ci sont ancrées dans notre
société, sans compter leur importance en
année de terminale, en vue de 1’obtention du
baccalauréat par exemple. Les facteurs de
réussite  scolaire sont: 1’environnement
familial, les stratégies familiales favorables a
la réussite scolaire, attitude des parents a
I’égard de I’école, les ressources scolaires ,
les caractéristiques des éleves, des rdles de
I’école serait donc de permettre aux enfants
de développer cette motivation intrinseque,

qui leur permettra de vivre un engagement
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volontaire et durable dans leur parcours
scolaire. L’environnement familial joue un
role important dans la vie des éléves, en
¢vitant 1’échec scolaire. L’environnement
scolaire englobe tous les facteurs, les
conditions qui déterminent le processus
éducatif et influencent la
formation/développement de la personnalité
de I’¢léve. A la fin de la présentation, je peux
dire que les notes de I’enseignant exprimant le
degré de réussite scolaire renforcent ou
¢branlent les sentiments des €léves. L’impact
des notes se refléte sur le respect et ’image de
soi. Les effets de ces scores sont visibles dans
les pensées, les actions et les perspectives des
¢léves. En conclusion, les notes sont trés
importantes  sur la  motivation  des
connaissances parce qu’elles incitent les
¢tudiants a apprendre davantage et a devenir
ainsi les meilleurs. La signification des notes
pour les ¢éleves est la suivante: est une
garantie de réussite future, de sorte qu’ils
constituent une base pour les éleves et les
parents; est la mesure des capacités et des
possibilités d’apprentissage des ¢éleves (bons
et tres bons €leves); une forme de récompense
et de pénalité, une récompense pour le travail
accompli, les notes représentent le miroir du
travail et de la formation des étudiants; est
une indication d’une dose d’effort, un signal
d’alarme sur la fagon de se préparer pour

[’avenir.

Bibliographie :
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Frumosul din Noi

Mihalcea lulia-Stefania,
Prof. Marinescu Elena

Cum picaturile de roua difera intre ele,
cum florile din grddina aceluiasi gradinar nu
seamana pe exterior, asa suntem si Noi,
oamenii.

Lumea este gradina lui Dumnezeu, pe
care o ingrijeste si o protejazd neincetat,
florile suntem noi, oamenii, ce nu semanam
pe exterior, insa sufletele noastre sunt aduse
la existentd din iubirea Sa, iar gradinarul il
reprezinta Dumnezeu, deoarece precum florile
sunt copiii gradinarului si noi suntem copiii
lui Dumnezeu!

Fiecare om este diferit, dar chemat sa
traiascd frumosul, sa-l creeze si se bucure de
el!

Domnul  ofera, omul dispune,
inmulteste sau risipeste darurile primite, dupa
a sa vointd, putere, interes personal ...; nu
toti avem aceleasi pasiuni, aceleasi meserii,
dar toti suntem chemati la comuniune prin
impreund conlucrare spre continud inaltare!

Cum ar fi fost viata fara medici, fara
constructori, cizmari sau electricieni? Suntem
diferiti, dar fiecare avem rol principal in acest
,,teatru”.

Priveste in/la gradina celui de langa si
bucura-te de cele ce ai descoperit, poti lucra
spre a dobandi cele bune la celdlalt, spre a
face un vis sa devind realitate ... mai multe
daruri reprezintd mai multe responsabilitati.

Nu pastra doar pentru tine darul, cu
care ai fost inzestrat, daca poti aduce lumina
celuilalt caci viata va inflori pentru fiecare.
Ridica-te din griul vietii fara sens, nu fi
ignorant intorcandu-i spatele unicii raze de
soare de pe strada ta Intunecoasd, tu - artd
sublima, denigrandu-L pe Creatorul tau.

Din vistieria Sa, Domnul, peste mine a
revarsat alese daruri sensibilitate, atentie,
pictez, cant pentru a face oamenii sa vada/sa
audd frumosul, puterea de a transforma
uratul, viata nsasi este cel mai de pret
diamant oferit.

Dacé noi avem credintd cat un graunte
de mustar, Domnul ne poate ajuta s mutam
muntii descurajdrii si Indoielii ce stau in fata
lucrurilor pe care le avem de facut, insa,
zadarnic Indltdm ochii la cer, asteptand ajutor,
daca nu stim sa 1i coboram la cel ce sufera.

Sa ne diferentiem de cei ce stau toata
ziua cu ochii in ecrane si cu castile in urechi,
ce blocheaza glasul ce ne binecuvanta, al
Spiritului. Strabunica mea imi Spunea mereu :
Intr-o lume care a uitat de Dumnezeu, tu
arata-le tuturor ca exista, prin faptele si
sufletul tdu plapand de copilas ... iar apoi, cu
un zambet cald pe buze md dezmierda: “Sa nu
te sfiesti de Domnul, caci El a spus - Fiti
linistiti si sa stiti ca Eu, Dumnezeu, mereu
sunt cu voi!*

Dumnezeu nu ne va intreba ce culoare
au ochii nostri, ci modul in care vedem lumea
aceasta si ce am facut pentru a fi mai buna, nu
ne va intreba in care plaja ne-am petrecut
verile, ci ne va intreba cum ne-am comportat
in diferitele situatii din fiecare calatorie, si In
niciun caz nu ne va intreba ce note avem la
scoald, ci ne va Intreba cum punem 1in practica
rabdarea, iertarea cum am  raspuns
umilintelor...!

Sa gandim, cuvantam, lucram
frumosul! Sa rdméanem oameni frumosi
indiferent de situatie!

Bucurie cereasca

Naistasie Alexia,
Prof. Marinescu Elena

Ingerii vegheaz
Pe-acel ce se boteaza,
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Il intareste in credinta

Pe cel ce-arata-n toate cuviinta!

Iar cand 1nalta a sa, curata, rugaciune
Zboara spre Tatal si bucuros Ii spune!

Eu...

Nastasie Alexia, clasa a ll-a D
Prof. Marinescu Elena

Pentru tot ce am, Imi amintesc,
Lui Dumnezeu sa-I multumesc.
Vegheata de parinti i de ingeri
Nu simt poveri pe ai mei umeri.
71 de zi invat sa iubesc

Si pe Domnul sa-L slavesc.

Maretie divina

Chirca Sebastian,
Prof. Marinescu Elena

Pe tati il iubesc,
Mamei 1i multumesc.
Stiti!
Am aflat ca la botez
un inger mi-a fost daruit
Sa vegheze pasul meu!
Doamne cat esti de marit!

Eu mi-s!

profesor Elena Marinescu
15 decembrie 2016

Constiinta mea
ma Intreaba ades
Daca, unde, cand

pot sa Te gasesc!

Dumnezeu

nu-i Dumnezeu
Eu ma declar,

convins ateu!

Zice-n Scriptura
ca-l iubitor!
De ce vad zilnic suferinta?
De ce-mi cere mereu
credinta!

S-accept eu despre Tine ca...
Te-ai aratat,
lumii Te-ai descoperit
Sa lucrez eu voia Ta ..
nu-mi pare potrivit!

Eu sunt Eu,
am si putere si vointa!
Eu mi-s si pot sa fac ,,ce vre’u”
Ce-mi trebuie credinta!

Mintea nu ca’t s-0 imbacsesc
De ,,spaime”, ,,fapte inventate”

Dar,
daca sunt adevarate!!!

La a Ta iubire
Si pe mine m-ai chemat
Desi, de Tine,
ades m-am departat

Batjocura-Ti aduc
prin gand, cuvant si fapta
Din zi fac noapte,
Iubeste si ma iarta

Chemat si eu sa fiu
ca Petru

S-atunci cand cad,
sa ma ridic,
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Ca m-ai dorit si m-ai creat
Si-n fiecare ceas
Spre a Te cunoaste
ma chemi neincetat.

Da ori ba!
profesor Elena Marinescu
13 ianuarie 2017

Vreo 20 de ani m-am intrebat
Si, azi, raspunsul nu stiu de 1-am aflat!

Domnul:

Azi, am hotarat sa te cercetez!
Eu:

Si pot si vreau doar s traiesc!
Azirefuz a Ta judecata,

Dar i trimit alt suflet de Indata!

Necesar trupului meu este
un organ de-al sau
Cand s-a prelevat, sufletul
de trup s-a separat.
Sa fie o ,,forma originala de asasinat!”

In moarte cerebrali sufletul din trup
unde-a plecat?
Ramane activ, spun teologii, chiar daca
trupu-i ajutat!
Vegheaza ne-ncetat!

De vrei si poti pe apoapele tau
sa-1 sustii
Un ochi sau un rinichi...
tu il poti oferi
Cere Domnul o astfel de autosacrificare,
Si poti raspunde ,,Da”
la a Sa cercetare!

Doamne, azi iti multumesc!

Petrisor Adriana,
Marinescu Elena

Doamne, azi iti multumesc!
Te iubesc si Te slavesc,
Tu ma ajuti mereu si

la bine si la greu.
Zilnic eu imi amintesc,
sd ma rog, ca m-ai creat
Cat esti de minunat!
Ingerii din cer coboar,
i pe mine ma-nconjoara,
Cu putere ma intaresc,
de cei rai, pe toti, ne ocrotesc!

Rugiciune de multumire

Ghiorghita Nadia,
Prof. Marinescu Elena

Doamne Tie-ti multumesc,

De noi, mereu, 1iti amintesti!

Tu, zi de zi, Ingeri pe pamant trimiti
Spre Tine sa ne ridici!

Eu, pe Tine, Te iubesc,

Prin rugéciuni, Te slavesc!

lubire

Dumitrache George Luca
Prof. Marinescu Elena

Eu pe mama o iubesc,
Toata dragostea ii daruiesc!
Inimile noastre danseaza in vant
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Pe melodia ce o cant!

Vreau s-o am in amintire,
Tanara si plina de iubire!
Si ma rog la Dumnezeu
Sa fie asa mereu!

ingerii copiilor

Plesa Maria,
Prof. Marinescu Elena

Se 1nalta ingeri

Si ne privesc cu drag!

Ei mereu ne amintesc

Cum sa spunem: Multumesc!
Parintii sa ii iubim ,

Pe Dumnezeu sa Il slavim!

Ce vrea Domnul de la mine!
Parauseanu Ioana Anisia,
Prof. Marinescu Elena

Ce vrea Domnul de la mine!
Zambet, pace si iubire
Ganduri bune si frumoase
Fapte doar prietenoase!

Tuturor Se daruieste
Sufletul ni-1 incalzeste!
Fie ploaie, fie vant,
Fie soare, fie cant
Dumnezeu este iubire
Lumina si fericire!

Sa iubesc!

Stan Maria Rebeca,
Prof. Marinescu Elena

Cel mai frumos sentiment e iubirea,

Anii trec, ramane amintirea!

Ma bucur cand daruiesc,

Parca toate striga catre mine sa
lubesc!

O zi de iarna

Popescu Sofia
tatal Laurentiu Popescu
Prof. Marinescu Elena
Intr-o zi de iarna grea
Ma jucam cu sora mea
Si chiar daca era vant
Imi venea mereu si cant
Despre fulgi si despre nea
Despre ce ne-nconjura.
Eu as vrea sa-i daruiesc
Tot ce am eu sufletesc
Amintirea si iubirea
Dragostea si fericirea
Sa simta cd o iubesc
O sprijin $i-0 ocrotesc
Soarele a asfintit
Vantul, parca s-a-ntetit
Mama ne cheama in casa
Si ne punem toti la masa

lar cand eram mai atente
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Tata s-aude pe trepte

Vine si ne ia la piept

Ni se face parul drept
De atata bucurie,

Energie, veselie...

Cand....

Burduv Maria Daria,
Prof. Marinescu Elena
Cand vantul jucaus Tmi bate prin par
Eu cant despre iubire!
lubirea inseamna Dumnezeu,

E - n mine, in toate cate’s imprejurul meu!

Credinta in zilele de astazi

Magureanu Olivia,
Prof. Marinescu Elena

Poporul romén are o puternica credinta
in Dumnezeu cat si o bogatad zestre culturala.
La noi in tara se respectd cu sfintenie traditii
si obiceiuri romanesti. Cu ocazia diverselor
sarbatori culturale si religioase romanii 1isi
imbracd portul mandru si participa cu mult
drag la desfasurarea acestor obiceiuri. Foarte
indragite sunt sarbatorile de iarnd unde se aud
rasunand colindatorii. Dar toate acestea
vestesc Nasterea Fiului lui Dumnezeu din
Fecioara Maria in ieslea din Bethleem.
Credinta este aceastd scara spre cer, aceastd
conexiune cu Dumnezeu cdci in aceste
vremuri de pandemie este singurul lucru sfant

pe acest pamant.

Respectand regulile sanitare, mergem
permanent la slujbele religioase, participam la
desfasurarea anumitor evenimente din viata
bisericii, iar daca nu vom avea voie sa primim
colindatori, vom face cateva pachete cu
dulciuri si le vom darui acelor persoane care
au nevoie. Acasa, pentru a ne pastra credinta
vom face rugdciuni si fapte bune, demne de
un crestin. Numai cu ochii spre cer vom

invinge raul din jurul nostru.

La multi ani, Roméania!

Corul ursitoarelor
-sceneta-
Profesor Piloiu Dana

Ursitoarele:  Noi suntem 7 Ursitoare,
Si-am venit in fuga mare,
Sa facem cate-0 urare
In aceasta Sarbiatoare.
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Ursitoareal : E ziua Romaniei, Sa te sfintesti mereu!
Si-ncoace am venit

Sa 1i urez sa aiba, Ursitoarele :  Esti o tara ca-n povesti,
Viitor stralucit! Romanie sa traiesti!

Ursitoarea 2 : Ca bine zici tu, soro, MUZICA GEORGE ENESCU : ,Balada
Eu i urez sa nasca pentru vioara”.

Prunci buni, harnici si falnici
Pe Domnul sa-L mareasca!

Ursitoarea 3 : Acest pamant increstinat,
De Sfantul Andrei cel luminat
Sa fie pe vecie ,
A romanilor mandrie!

Ursitoarea 4 : Romanie vreau sa-ti spun
Ca eu te ursesc acum :
Sa ai parte de iubire!
De pace! De fericire!

Ursitoarea 5 : Ramai in lume demna
Mult incercata tara,
Caci atatea popoare,
Nu te-ngenunchiara!

Ursitoarea 6 : Dar ce faceti voi aici?
Voi toate v-ati adunat
Si de mine ati uitat?

Ursitoarele :  N-am uitat Cerc pedagogic, 2018
Doar ca nu te-am luat!

In asta zi de slava
Ursitoarea 6 : Suratelor, voi nu stiati

Ca-n lume, nu sunt, Bondoc Ana Maria,
Numai lucruri bune! Prof. Piloiu Dana
Voi ati ursit numai de bine

Acee_l_sté mén_dré ';_érisoarﬁ In astd zi de slava, cerul s-a deschis,

Pe viitor nori grei se-arata Tatal Sfant de sus pe Fiul L-a trimis,

Céci multe cumpene-o asteapta! Din splendoarea Raiului, unde si domeasci,

Pe pamantul pacatos, sa ne mantuiasca.
Ursitoarea 7 : Chiar de e asa cum spui
Din aceste incercari In smerenie si credinta ne-a risarit un Soare,
Va iesi mai intarita : In simplitate si iubire calauzitoare,
-Apa trece, pietrele raman!” Ingerii cu trambite colinda ne-ncetat,
Impéritia Cerurilor s-a apropiat.
Ursitoarea 8 : Romanie, te-ai nascut crestina,

Apostolul Andrei a semanat, Si a venit, 1atd, si vremea promisiunii,
Atata har si binecuvantare Vremea portilor deschise si vremea cununii,
De care sd ai parte neincetat! Si se bucurd Adam si i salta sufletul,

Ca dupa ani de intristare, va cunoaste
Ursitoarea 9 :  Sa fii o mama buna, zambetul.
Pentru fiii tai
Sa-ti porti senin destinul Sa slavim cu totii minunea intdmplata,
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Sa-L marim pe Domnul, iar de aceasta data, Si anotimpuri calatoare
Sa ne cerem iertare pentru orice pacat
Si s ne apropiem de El, de-al nostru Imparat!
Toate, in propriul grai vestesc

. . lubirea Domnului Ceresc,
Oda Creatorului

Oamenii buni Ti graiesc,
Bondoc Ana Maria, Prin rugaciuni Il slavesc!
Prof. Piloiu Dana

Sfantul Ierarh Nicolae-desen realizat de
Printre stelele ceresti Marica Alexandra Maria,

Si printre muntii pamantesti,

Din gradina unui om, Sfantul Nicolae

Pana la cel mai fnalt pom, ] _
Marica Alexandra Maria,

Prof. Piloiu Dana

Natura-ntreaga il slaveste )
Un om firav, cu par carunt ,

Un preot si un Sfant.
Si orice fiintd ce triieste In Licia, la Patara s-a niscut
fi canti-n glas rasunator. Sfantul Nicolae cel dorit.

Pe-nduratul Creator,

Apa muntelui cea rece, .
larna, surprize ne aduce

Vantul ce prin lume trece, Si cu dulciuri ne umple
Pasarile cantatoare Ghetutele prea lustruite ,
Dinainte pregatite .

Dacé-ati fost cuminti ,
Cadouri primiti

Daca rau v-ati comportat,
O nuia v-a comandat.

Sinoi 1i lasam ,

Cate-un morcov,

Pentru renul sdu .

Si-un fursec, in loc de cadou.

Sfinte drag, noi te iubim,
Din suflet, iti multumim
Si dorim ca an da an,

Sa primim ceva in dar.
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Toamna, anotimpul melancoliei...

Profesor Murarus Letitia

Toamna este o simfonie, arta vie, in
mii de culori.

definitie de Valeria Mahok

Zana TOAMNA ne-a invaluit in haina
ei cu trena lunga, de culoarea vantului.
Frunzele castanilor au ruginit si au inceput sa
cada, formand un covor gros pentru pamantul
roditor. Iarba si-a schimbat culoarea si treptat
parca se topeste sub stropii reci de ploaie.
Norii plumburii au pus stiapanire pe inaltul
cerului, iar soarele nu razbeste in fata lor.

Tot ceea ce ne inconjoara, pare un tablou
pictat in culorile maro, rosu, portocaliu,
galben,verde....

Sunt culorile toamnei.

Vreti sd aflati despre acest mister?...

INFO Miscarea de rotatie a Pamantului in
jurul  Soarelui  determina  succesiunea
sezoanelor ecologice - prevernal, vernal,
estival, serotinal, autumnal si hiemal.
Odata cu schimbarea anotimpurilor se produc
modificari cantitative si calitative ale factorilor
ecologici din biotop, care determina schimbari
atat in morfologia si fiziologia vietuitoarelor
(plante si animale).

Toamna, sezonul serotinal si autumnal,
cronologic se instaleaza incepand cu data de
15 august pana la 01 noiembrie, iar din punct

de vedere astronomic incepe pe 22 septembrie

cand se Inregistreaza echinoctiul de toamna,

care marcheaza scaderea duratei de iluminare
si a temperaturii in mediul inconjurator. In
acest sezon se inregistreazd numeroase
transformari.

Oamenii de stiinta au descoperit secretul
colorarii frunzelor toamna. Schimbarile de
temperatura, scaderea numarului de ore din
timpul zilei, pigmentii, anumite substante
chimice gasite in fiecare frunza, au un rol bine
stabilit in schimbarea culorii.

Frunzele obisnuite verzi, isi schimba
culoarea in nuante stralucitoare de galben
portocaliu sau rosu. Aceste schimbari ale
culorilor reprezinta rezultatul transformarilor
din pigmentii frunzei.

VERDELE

compus instabil ce se formeaza in conditii de

este dat de clorofila,

lumina intensd si temperatura ridicata, cu rol
esential in fotosinteza.

Scaderea luminozitatii si a temperaturii
face ca ea sa nu se mai sintetizeze si frunzele
sa devina galbene datorita CAROTENULUI,

pigment continut in cloroplastele multor plante
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ca pigment accesoriu pentru absorbirea
energiei luminoase. Acest pigment este mult
mai stabil decat clorofila, persistand in frunze
chiar si atunci cand clorofila a disparut. El se
sintetizeaza in prezenta radiatiilor verzi si
albastre.

O alta clasa de pigmenti sunt
ANTOCIANII, pigmenti dizolvati in sucul
celular ce se formeazd in urma reactiei dintre
zaharuri si proteine cand zaharurile sunt in
concentratie mare.

Toamna este perioada unica din an care
oferd un tablou perfect de culori si peisaje
spectaculoase. Este unul dintre cele mai iubite si
indragite anotimpuri, care i-a inspirat chiar si pe
marii scriitori ai tuturor vremurilor prin bogatia

si capriciile ei.

Rupand emotii din firea toamnei

Profesor invatamant primar Onea Andreea-
Bianca

Motto: ,,Toamna este a doua primavara cand

fiecare frunza este o floare." - Albert Camus

Toamnd! Momente de liniste, clipe de
melancolie, natura amortitd ce isi trage un
ultim suflu  inainte de somnul Iinghetat,
imaginea veridica a naturii care abia se mai
mangaie cu razele fard intensitate ale soarelui.
Viazduhul e acaparat de covoare cenusii,
frunzele béanuitoare cd vor Imbatrdni imi
poarta imaginatia spre sunetul coplesitor al

unui pian ce accentueazd mahnirea dezlantuita

de acest anotimp. Tipa, isi tanguie oful,

resemnandu-se cu povara feserii un covor
ruginiu. Ploaia graveaza trotuarele cu
picaturile ce ma asediaza cu taine nemasurate.
Picurd emotiile scildate in ploi. Toamna fsi
cucereste teritoriul, zugravind cu arama
peisajul trist, cuprins de liniste. Pacla
pronuntatd se lasd pe cuvintele innourate,
sugestive  atmosferii  abatute.  Vantul
dezgoleste  copacii, zbuciumand cu el
mahnirea cuvintelor dezbracate. Fosneste
linistea in silabe Indurerate. Toamna in suflet
si in gand! Réacoarea tomnatica rastdlmaceste
strigatele copacilor, sugerandu-le ca anotimpul
plin de jale a patruns, iar ei isi vor pierde

degraba tezaurul.

v e

¥ ,,i

Tu, Parinte, strangi razele palide si le
trimiti Tn dar temeritatii mele pustii, ascunsa
intr-o scorburd de noiembrie. O mireasma de
nostalgie 1si scuturd miroznele acum.

Simfonia toamnei rasund stinghera.
Ecoul ei finteste inimile ruginii pand 1in
adancuri. Plutesc in iminenta reverie a clipei

zburatoare. Ajung sd numdr norii. Astept sa
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curga timpul. Daca timpul ar fi avut frunze, ce

toamna! (Nichita Stanescu)

De ce GEOGRAFIE ?

Profesor Ciufu Mihaela Cristina

Geografia ajuta Intr-un mod placut si
practic la formarea si dezvoltarea personalitatii
elevilor prin continuturile invatarii adaptate
cerintelor educatiei secolului XXI.

Cum contribuie pe parcurs Geografia la
formarea personalitatii unui elev? Ce ofera
diferit fatd de celelalte discipline? In primul
rand, cultura generald geografica, care poate fi
exprimatd atat In limba materna cat si in limbi
straine. Globalizarea limbii engleze este un
element de liant intre natiunile lumii, studiile
geografice din tratate de specialitate, cursuri,
informatii audio/video din limba engleza (si
nu numai) sunt folosite la orele de curs pentru
a imbunatatii calitatea actului educational si a
’sedimenta” informatia.

Originilitatea contributiei Geografiei la
formarea unui elev constd in raspunsul la

intrebarea: “la ce ii va folosi unui elev daca

invata la geografie?” Elevii trebuie si fie
convingi cd prin invitarea la geografie, nu
invatd doar geografie, pentru ca abilitdtile si
competentele pe care le dobandesc, sunt utile
si aplicabile la majoritatea disciplinelor din
gimnaziu $i mai ales din viata de zi cu zi:
competenta de a citi si a interpreta o harta,
competenta de a interpreta circuitul apei in
naturd, competenta de a masura si calcula
distante pe harti, suprafete, etc. Geografia
impune analiza si gndirea critica, faptul ca un
elev “citeste” si interpreteaza informatiile de
pe o hartd sau analizeaza datele din tabele sau
grafice, descopera o situatie geografica si apoi
enuntd un punct de vedere, nu mai tin
exclusive de geografie, ci se integreaza intr-n
model general de gandire. A observa, a
interpreta si a intelege astfel un fenomen
stiintific, devine o metoda de invatare, un stil
de a trai, iar geografia 1i invata pe copii in toti
acesti ani de studiu sa gandeasca, s exploreze,
sa-si dezvolte competentele, mai ales pe aceea
de "a invata sa inveti”. La geografie se
combind foarte bine informatii din fizica
(starile de agregare ale apei ajutd la intelegerea
manifestarii  circuitului apei 1n naturd),
biologie (etajarea vegetatiei pe vertical ofera
habitat pentru diferite specii de animale),
matematicd (calcularea amplitudinii termice, a
sporului natural, a bilantului migratoriu,
transformari la scara hartii, medii anuale de

temperatura, etc.), TIC (utilizarea GIS) si "Om
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si societate”, istoria si religia generand
informatii care ajutd la intelegerea mai buna a
informatiei: evolutia in timp a hartii politice,
clasificarea statelor lumii dupd anumite
criterii, marile descoperiri geografice.

Nota practica pe care o ofera geografia prin
excursii si drumetii, incurajeaza elevii spre
studiul acestei discipline, formand in viitor
chiar un stil de viata sandtos: un elev va dori
sd mearga In muntii Apuseni (sunt convinsa ca
nu dupa ce a invitat pe de rost altitudinea
acestora, pasurile si trecatorile, raurile care
izvorasc sau care delimiteazd acesti munti,
resursele care se extrag) daca va vedea o
filmare sau macar o fotografie cu ghetarul din
Pestera Scarisoara, scheletul ursului din
Pestera Ursilor sau o prezentare a minei de la
Rosia Montana si atunci, din curiozitate si sete
de cunoastere va retine si altitudinile varfurilor
din Muntii Bihorului ,s1 ce insemna relief
carstic; la fel cum va fi cu mult mai interesat
de Depresiunea Colinard a Transilvaniei
descoperind bisericile fortificate, salinele ,
cetatile din aceastd unitate de relief , decat
daca ar fi solicitat sa reproducd numele a cinci
centre de extractie a gazului metan sau a unor
saline din aceeasi unitate de relief; cu
siguranta vizitarea salinei de la Ocnele Mari, o
drumetie la Siroirile de pe Valea Stancioiului
sau vizitarea Muzeului Satului Vélcean 1l va
invata mult mai mult despre geografia orasului
Rémnicu Vilcea decat mentiunea cd este
localizat pe wvalea Oltului ,in Subcarpatii

Getici.

Prin studiul  geografiei, inclusiv prin
excursiile si drumettiile propuse la aceasta
disciplind, elevii vor fi pregatiti sa 1si dezvolte
0 busold” de incredere, dar si capacitatea de a
naviga pentru a-si gasi propriul drum intr-o
lume tot mai incertd, ambigud si supusa

schimbarilor de orice fel!

22 martie -Ziua Mondiala a Apei

Prof. Ciufu Mihaela Cristina

Apa este elementul constitutiv al vietii.

La 22 martie, in fiecare an, este Ziua
Mondiala a Apei, o zi dedicatd concentrarii
atentiei asupra problemelor legate de apa pe
care anumite locuri de pe glob le intAmpina.
Instauratd de Organizatia Natiunilor Unite
(ONU), scopul Zilei Mondiale a Apei este de a
se atrage atentia asupra crizei globale a apei.
La 22 martie in fiecare an, oamenii §i
organizatiile marcheazd Ziua Mondiald a

Apei, luand masuri pentru a aborda criza apei.
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Cronologie:

1992- Conceptul de Ziua Mondiald a Apei este
propus Organizatiei Natiunilor Unite;

1993. Ziua Mondiald a Apei este organizata
pentru prima data;

2005- A fost lansatd - Decada Apa pentru
Viatd, aceasta avea ca scop punerea unui
accent pe gradul ridicat al participarii femeilor
si a programului ONU privind apa;

2020- Tema Zilei Mondiale a Apei a fost Apa
si Schimbarile Climatice si modul in care cele
doua sunt in stransa legatura.

De ce este importanta Ziua Mondiala a
Apei?

Afecteazd milioane de oameni: Se
estimeaza cad 780 de milioane de oameni
traiesc fard apa potabila accesibila si curata.
Consumul de apa contaminata poate duce la o
serie de boli care pun viata in pericol.

Poluarea apei afecteaza viata salbatica:
Nu numai oamenii necesitd acces la apa
curati. In fiecare an, nenumarate animale mor
ca urmare a poludrii apei. Poluarea poate
aparea in mai multe moduri, de la gunoi fizic
la scurgeri de substante chimice, ceea ce face
ca apa sd devind toxica pentru animalele care
depind de ea fie pentru baut, fie ca habitat.

Apa se referi la multe alte probleme de
mediu: Ziua Mondiala a Apei are o tema
anuald, cum ar fi Natura pentru Apa, care a
fost dedicatd gasirii solutiilor naturale la
crizele noastre actuale de apa. Multe dintre
problemele de mediu cu care ne confruntam

sunt conectate intre ele, de exemplu

schimbarile  climatice  si  degradarea
ecosistemului sunt in stransa legatura sau
uneori cauze directe, ale poluarii apei,
inundatiilor si secetelor.

Ziua Mondiala a Apei 2022: Apele
subterane

Tema din acest an ,,Ape subterane” atrage
atentia asupra resursei de apa ascunse care a
fost Intotdeauna extrem de importanta, dar nu
este pe deplin recunoscutd in elaborarea
politicilor de dezvoltare durabila.Sub titlul
»Ape subterane — Faceti vizibil invizibilul”,
campania din acest an va explica rolul vital al
apelor subterane in sistemele de apa si
canalizare, agricultura, industrie, ecosisteme si
adaptarea la schimbarile climatice.

Mesajul general al campaniei este ca
explorarea, protejarea si utilizarea durabild a
apelor subterane va fi esentiald pentru
supravietuirea si adaptarea la schimbarile
climatice si pentru satisfacerea nevoilor unei
populatii in crestere.

Ce sunt apele subterane?

Sub picioarele noastre se intinde o comoara
de nepretuit - apa subterand. Apele subterane
au un rol esential in sustinerea si continuarea
vietii pe Terra. Acestea asigurd alimentarea cu
apd a populatiei, ecosistemele terestre si
acvatice, dar si desfasurarea altor activitati
umane. Desi nu le putem vedea, pentru ca sunt
adanc ascunse in pamant, apele subterane au
un rol esential in sustinerea si continuarea

vietii de pe Planeta.
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Apele subterane ’sunt o comoara ascunsa
care ne imbogateste viata”, mentioneazd
Natiunile Unite prin indemnul de a face
invizibilul vizibil

Apele subterane se gasesc 1in acvifere,
respectiv in formatiuni geologice cu premise
favorabile acumularii unor volume importante
de apa.

Stiati ca...

— Apele subterane constituie cel mai mare
rezervor de apa dulce din lume;

— Acestea reprezintd mai mult de 97% din
rezervele de ape dulci disponibile pe glob
(excluzand ghetarii si calotele glaciare), iar
restul de 3% este constituit din apele de
suprafatd (in principal lacuri, rauri, zone

umede).

Care sunt beneficiile apelor subterane?
Sunt apele subterane inepuizabile?

1. Apele subterane pot sda satisfaca
nevoile unei populatii in continud crestere la
nivel global: Peste jumatate din Planetd se
aprovizioneaza cu apa potabild ce provine din
resursele de apa subterana. De asemenea, cca.
75% din locuitorii Uniunii Europene depind
de apele subterane pentru alimentarea cu apa
2. Apele subterane sunt esentiale pentru
mediu si refacerea ecosistemelor: Apele
subterane joacd un rol important in ciclul
hidrologic si mentin zonele umede. Acestea
asigura alimentarea rurilor, actionand ca o

rezerva-tampon in perioadele secetoase.

3. Apele subterane nu sunt inepuizabile:
Peste jumatate din rezervele subterane de apa
din lume se epuizeaza in ritm alert.

Intre apele subterane si ecosistemele terestre
Si acvatiec exista o interdependenta . Astfel,
avdand in vedere ca sistemele de ape de
suprafata sunt alimentate de apele subterane,
efectul activitatilor umane asupra apelor
subterane va avea de fapt impact asupra
calitatii  ecosistemelor  acvatice si a
ecosistemelor terestre direct dependente, daca
asa-numitele reactii de atenuare naturala
(biodegradarea in sol si subsol) nu sunt

suficiente pentru a indeparta poluantii.

Ce putem face noi, ca profesori de
geografie?

Activitati de:

1. Curitarea sursei locali de api: Impreuna
cu familia si prietenii, formeazd propriul
echipaj de curatare a apei din localitate sau
cartier. Acest lucru poate parea un pas mic si
nesemnificativ, dar gunoiul si mizeria sunt
foarte periculoase pentru viata salbaticd. De
asemenea, raurile si pardiele mici din
apropiere probabil sunt conectate la alte surse
de apa.

2. incercati si reduceti consumul de api: S-

ar putea sa nu para ca folosesti multa apa in
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viata ta de zi cu zi, dar ai fi surprins de cata
apa este nevoie pentru a indeplini sarcinile
casnice. Dusul mediu foloseste aproximativ 64
de litri de apa.

3. Organizarea unui eveniment pentru a
creste gradul de constientizare: Pentru a
avea un impact imens si imediat, puteti
organiza un eveniment caritabil. Peste tot in
lume, comunitdtile organizeaza astfel de
evenimente pentru Ziua Mondialda a Apei. O
simpla ora de prezentari si activitati cu
elevii in sala de clasa, de Ziua Mondiala a
Apei, poate aduce numeroase beneficii pe
termen lung!
Bibliografie

- Botnariuc  N.  -Genofondul  si
problemele ocrotirii lui, Editura stiintifica si
enciclopedica, Bucuresti, 1989

- https://rowater.ro/evenimente/ziua-

mondiala-a-apei-2022/

- https://www.twinkl.ro/event/ziua-

mondiala-a-apei-2022

Combaterea poluarii

Profesor
Grigorescu Ramona Elena

Se pare ca unul din locurile fruntase din
clasamentul flagelurilor cu care se confrunta
omenirea la inceputul secolului XXI este
poluarea. Acest fenomen, rezultat direct al
activitatilor umane din ultimele zeci de ani,
afecteazd in mod serios sandtatea indivizilor

si, in egala masura, mediul inconjurator.

In afara de efectul dramatic asupra
sandtatii si calitatii vietii oamenilor, poluarea
are efecte distrugdtoare asupra mediului
inconjurdtor, determinand pierderea unei
proportii insemnate a biodiversitatii. In ultima
instantd, fenomenul este cauza principald a
reducerii capacitdtii ecosistemelor de a se
reface si de a asigura filtrarea elementelor
nocive, asa cum este cazul gazelor cu efect de
sera.

Nu este de mirare cd, in special in
ultima perioadd de timp, mare parte din
guvernanti dar si din mediul de afaceri depun
eforturi  considerabile pentru combaterea
poluarii. Este si rolul acestui articol de a
enumera, cel putin la nivel informativ, care
sunt principalele directii de actiune in acest

sens si ce masuri pot fi luate in acest scop.

» Masuri impotriva poluarii privind
remedierea efectelor dar si

prevenirea acestui fenomen

Este cert deja ca daca daca nu se iau
masuri rapide si adecvate de catre factorii de
decizie de nivel legislativ sau guvernamental,
situatia se poate inrautati in viitorul apropiat.

Deja guvernele implementeaza acte de
reglementare tot mai stricte in domeniul
protectiei mediului cu aplicabilitate pentru
mediul de afaceri. Firmele, mai ales cele care
activeaza in domenii de risc pentru mediu se

gasesc deja 1n fata unor cerinte tot mai dificile
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de conformare la reglementari tot mai dese, la
o legislatie in continua modificare si adaptare.

Desigur exista solutii de sprijin al
mediului de afaceri deoarece se poate apela la
specialisti externi ce pot elabora studii de

mediu sau asigura consultanta de

mediu necesara  respectarii  legislatiei in
domeniu.

O primd masurd generald de actiune
pentru combaterea poludrii este tratarea apelor
poluate care, in special in zonele economiilor
emergente, se confruntd cu o mare cantitate de
elemente si substante cu potential toxic cu
diferite surse de contaminare, de la pesticidele
care ajung in panzele freatice, pand la
scurgerea apelor uzate industriale sau
domestice direct in rauri, fluvii sau mari.

O alta cale de actiune priveste
dezvoltarea urband durabila si prezervarea
proprietatilor solurilor care pot fi poluate de
substante organice (in special hidrocarburi)
dar si de metale grele rezultate din procese
industriale (mercur, plumb, etc.) care prezinta
un pericol real si imediat pentru flord si fauna
si astfel amenintd direct si sandtatea
oamenilor.

O a treia mare cale de actiune privind
combaterea poludrii o constituie asigurarea
calititii aerului acesta fiind mediul in care
factorii poluanti (particule, gaze, vapori) se
transmit cel mai simplu si afecteazd mari
regiuni. Marile orase devin tot mai poluate iar

autoritatile sunt presate sa ia masuri urgente si

nu neaparat populare pentru populatie si

mediul de business.

» Metode de combatere a poluarii si

actiuni concrete in acest sens

In afara misurilor de combatere a
poludrii, cele mai bune actiuni in acest sens
sunt cele de prevenire a producerii acestui
fenomen.

Astfel, prevenirea poludrii aerului se
traduce in reducerea dependentei economiilor
de combustibilii fosili pentru producerea
energiei si transport, dar si schimbarea
obiceiurilor de consum si de comportament ale

populatiei.
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Trecerea la energia curatd este singura
metoda care poate reduce semnificativ nivelul
de poluare si de emisii deoarece sursele
acesteia sunt regenerative si practic infinite.
Aceste surse includ: energia solara, eoliana,

hidroelectrica, a  valurilor, termala si

geotermala.

Un alt set de metode de combatere a
poluarii priveste reducerea emisiilor gazelor
de esapament unde deja se fac pasi importanti
de trecere a productiei de vehicule catre cele
alimentate in mod electric sau, cel putin, cu
emisii reduse.

Rezolvarea problemelor de colectare
selectiva si de reciclare a deseurilor de orice
naturd este o cale de actiune importantd mai
ales pentru zonele puternic industrializate dar
si pentru aglomerarile urbane.

Plantarea de arbori, reimpaduririle de
mari suprafete, impreuna cu legile stricte de
protejare a padurilor ramase constituie inca o
metodd eficientd de combatere a poluarii
aerului si solului in egald masura.

Un rol important in combaterea poluarii
revine guvernelor, prin politicile si legislatia in
materie de protectie a mediului, dar si celor
vizati de aceste seturi de legi, industria in
general si populatia care, prin conformare si
atitudine pro activa pot ajuta esential la reusita

acestor masuri.
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CAPITOLUL 6



MICROMONOGRAFIA SCOLII
GIMNAZIALE ,,ANTON PANN”
RAMNICU-VALCEA

Profesor: Stancut Emanuel Tiberiu
Scoala Gimnaziala ,,Anton Pann”, Rm Valcea

Orasul Ramnicu-Valcea este asezat in
zona dealurilor subcarpatice getice, la
raspantia unor vechi drumuri comerciale,
unde se intretaie paralela 45°7' latitudine
nordicdi cu meridianul 24°19' longitudine
esticd. Situat in depresiunea intercolinard cu
acelasi nume, de la sudul Carpatilor
Meridionali, pe terasele inferioare ale Oltului,
la 0 altitudine medie de 240-260 m, Ramnicu-
Valcea este strajuit la vest de dealurile
Cetatuia, Capela si Petrisor — Traian, si la est
de Olt.

Data precisd a intemeierii lui nu se
cunoastez, cercetarile arheologice atesta urme
din perioada neoliticd $i apoi a bronzului®.
Prima atestare documentara, dateaza de la 20
mai 1388, iar apoi apare ca oras domnesc,
primul de acest gen la sud de Carpati, in 4
septembrie 1389, cand Mircea cel Batran

emite un act de danie Manastirii Cozia

YWalcea. Ghid turistic al Jjudetului, Bucuresti,
Editura ,,Sport- Turism”, 1976, p. 47.

% Pentru istoria Ramnicului Valcea, vezi
Corneliu Tamas, Istoria municipiului
Rdmnicu Viacea, Ramnicu-Valcea, Editura
,,Conphys”, 2008, 459p.

® Vezi pe larg rezultatele cercetarilor
arheologice in revista Buridava, revista
Muzeului Judetean de Istorie Aurelian
Sacerdoteanu Valcea - http://www.muzee-
valcea.ro/buridava/buridava.html.
“Documenta Romaniae Historica seria B:
Tara Romaneasca, vol. I, doc. 9, pp. 26-28.

redactand ,,acesta scrisoare in orasul domniei
mele, numit Ramnic™. Daci Mircea cel
Batran va fi fost primul os domnesc ce a stat
la Ramnic, nu stim, stim insa ca si alti
Basarabi au venit aici: Vlad Calugarul,
Neagoe Basarab, Radu de la Afumati, Radu
Paisie, Patrascu cel Bun, Mihai Viteazul,
Matei Basarab sau Constantin Brancoveanu®.
Capitala a tiparului romanesc in secolul
XVII, purtitor al pasilor revolutionarilor din
1821 sau 1848, vechiul targ Ramnic a
cunoscut o temeinica dezvoltare edilitara,
devenind in secolul XX, capitala industriei
chimice sud-est europene.

In tot acest timp de dezvoltare edilitara
si invatamantul a cunoscut diferite etape de
dezvoltare, de la primii redactori (logofeti ori
gramatici) si copisti de documente panad la
scolile organizate din secolul XVIII, pe langa

8

batrana Episcopie a Ramnicului ° sau cele

publice si private de astdzi .

> Ibidem, doc. 10, pp. 28- 30.

®Constantin Mateescu, Memoria Ramnicului,

Bucuresti, Editura Sport-Turism, 1979,

passim.

" Vezi, Nicolae Banica-Ologu, Veacul deaur

al Ramnicului, Bucuresti, Editura ,,Oscar

Print”, 2000, 401 p.

® Vezi Gheorghe Parnuta, Din istoria culturii

si invatamantului din judetul Vilcea, sec.

XVI-XIX, in Buridava. Studii si

materiale,Muzeul Judetean de Istorie Valcea,

nr. 2 /1976, pp. 133-280.

*Vezi reteaua scolard a judetului Valcea, anul

scolar 2014-2015,

inhttp://www.vl.edu.ro/images/stories/food/sit

e/RETEA/IAN 2014/Retea 2014-2015.pdf
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Anton Pann - patronul spiritual al
scolii
Profesor Stancut Emanuel

Una dintre cele mai luminoase figuri
ale culturii muzicale romanesti din prima
jumatate a secolului al XIX-lea a fost si
ramane, fara indoiald, Anton Pann, cel pe care
marele nostru Eminescu l-a numit ,finul
Pepelei cel istet ca un proverb” (Epigonii
1870). Activitatea si creatia lui au fost mult
diversificate osciland iIntre muzica si
literatura, dar asa cum insusi marturisea ,,de
cele mai multe ori balanta inclina spre arta
sunetelor ... cad eu altele n-am invatat, decat
din mica mea copilarie mi-am batut capul ca
sd ajung desavarsit in mestesugul musicei
bisericesti, in care am si izbutit. Dupa ce am
invatat canoanele si ortografia acestui
mestesug, n-am zabovit a romani si a lucra pe
note cartile cele mai trebuincioase”. Aceastd
marturisire 1l defineste pe Anton Pann ca
muzician in primul rind, Intelegdnd prin
aceasta compozitor, profesor de muzica
bisericeasca, cantaret de strana, folclorist,
talmacitor de muzica etc., apoi ca literat
respectiv scriitor, poet, dar si ca editor si
tipograf al propriilor sale lucrari®®,

Antonie Pantoleon Petroveanu, prin
prescurtarea numelui de familie si romanizare
va fi numit Anton Panns-a nascut in satul
Sliven din sudul Dunérii (Bulgaria), dupa

toate probabilitatile prin anii 1796-1798. Tatal

10 Titus Moisescu, Muzica bizanting in Evul mediu

romanesc, Editura ,,Academiei Romane”, Bucuresti
1995, p.68

sau, un caldarar din Sliven, Pantoleon sau
Pandele Petroveanu (de aici numele de Pann),
era valah de origine, iar mama, Tomaida,
grecoaicad. Ramanand orfan de tatd, mama s-a
ocupat de educatia lui dandu-1 sa invete carte
pe langa dascalul bisericii din sat. Dar n-au
stat prea mult pe acolo, caci din cauza
persecutdrii crestinilor de catre turci si a
declansarii razboiului ruso-turc din 1806,
Tomaida s-a refugiat cu cei trei baieti ai sdi la
Chisinau. Aici micul Antonie, cu istefimea si
putinele sale cunostinte muzicale, a reusit sa
se incadreze printre sopranii corului
Catedralei, dupa cum insusi va marturisi mai
tarziu mentionand anul 1810. Ceilalti doi frati
au murit in timpul asediului Brailei, din care
cauzd Anton se refugiazd cu mama sa
definitiv la Bucuresti unde, Tn 1812 este
angajat paraclisier la biserica ,,Olari” si apoi
cantaret II la biserica ,,Sfinti” de pe calea
Mosilor. Aici va aprofunda studiul muzicii
bisericesti cu Dionisie Fotino si la scoala lui
Petru Efesiul. In anul 1820 se casitoreste cu
Zamfira Agurezan cu care va avea un fiu, pe
nume Lazdr care a ajuns preot la biserica ’’Sf.
Visarion” din Bucuresti.

Un an mai tarziu in 1821, revolutia lui
Tudor Vladimirescu il determina, ca pe multi
altii printre care si Macarie leromonahul, sa se
refugieze peste munti, In Brasov. Aici va
petrece putin timp, in care va activa ca

protopsalt la biserica Sfantul Nicolae din
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Schei11 . Trebuie mentionat aici faptul ca
inainte de acest episod 1n care a luat contact
cu oragul de la poalele Tampei, Anton Pann a
petrecut un timp la Chisindu unde, ’’va
admira bisericile ce strajuiesc cu clopotnite
aurite, si induntru carora se aud cantari
marete. Coruri pe mai multe voci si preoti
invesmantati in odajdii fastuoase, intoneaza
axioane §i irmoase, tropare si condace care nu
se puteau auzi intr-o mica biserica de sat.”*%
Aici ,pentru a castiga existenta sa si a
neconsolatei sale mame, intra in corul
bisericii catedrale, unde prin frumoasa sa voce
si cunostintele sale muzicale, atrigea
admiratia credinciosilor.”™. Intr-o insemnare
pe o fila a liturghierului sau, tiparit in 1847, se
specifica ”Doamne miluieste, cantat in
ruseste de mine, Anton Pann, aflandu-ma
intre sopranii armoniei eclesiastice, la anul
1810.7%

In anii 1826 — 1827 il gisim la
Ramnicu Valcea ca profesor de muzica la
Scoala Episcopiei, unde a avut elev pe Nifon,
viitorul mitropolit al Tarii Romanesti, si la
manadtirea ,,Dintr-un lemn”. De aici Impreuna
cu sotia a doua, ,,sora Anica”, nepoata staretei
Platonida, ia din nou drumul Brasovului in
1828. In acelasi an se intoarce la Bucuresti si

urmeaza cursurile colegiului Sf. Sava. Acum

era si psalt la biserica Olteni si profesor de

“Djac. Dr. Nicu Moldoveanu, Muzica bisericeasca la
romani in sec. al XIX-lea, partea I, in rev. >’Glasul
Bisericii’’, nr.11-12 din 1982, p.893.

2Constantin Mateescu, Drumurile lui Anton Pann,
Bucuresti, Editura ,,Sport —Turism”, 1981, p. 20.
BNifon Ploiesteanu, Carte de muzica bisericeascd,
Bucuresti 1902, p. 61.

YConstantin Mateescu, op.cit, p. 20.

muzica la scolile nationale din Bucuresti. In
1837 se desparte de Anica cu care avusese un
baiat, Gheorghita, si o fata, Tinca, iar in anul

1840 se recasatoreste a treia oara.

In 1842, in urma unei jalbe pe care o

adreseazd la 26 iunie Mitropolitului Neofit,
este numit de acesta profesor la Seminarul Sf.
Mitropolii (Seminarul Central) din Bucuresti,
unde va functiona pana la 2 noiembrie 1854,
cand isi da obstescul sfarsit, rdpus de o
ricealda combinatd cu tifos exantematic,
contractate la Raureni (Ramnicu Valcea),
unde se dusese tot pentru raspandirea
tipariturilor sale. A fost inmormantat Ia

biserica Lucaci, unde mai tarziu Asociatia
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Generala a cantaretilor din Romania, sub
presedentia lui Ioan — Popescu Pasarea, i-a
ridicat un monument.™

Dupa victoria revolutiei din Tara
Romaéneasca, la 29 iulie 1848,in Parcul
Zavoi din orasul Ramnicu-Valcea ,
Anton Pann a participat alaturi de
oficialitatile orasului, la ceremonia
organizata cu  prilejul  ,sfintirii
stindardelor libertatii nationale dupa
noua constitutie”, cand s-a cantat
pentru prima oard marsul revolutionar
,Desteaptda-te roméane”, pe versuri de
Andrei Muresanu, a cdrui muzicd o
compusese, adaptand melodia
canteculuit ,,Din sadnul maicii mele”.
Acest moment a reprezentat prima
intonare a viitorului Imn de Stat al
Romaniei,petrecuta in grddina Zavoi a

orasului Ramnic'®,

Municipiul Ramnicu -Valcea — scurt
istoric

Prof. Tudosoiu Mihaela

Fiecare oras are o poveste in spate,
incarcata laolalta cu intamplari fericite sau
triste, si in istoria fiecarui oras se poate gasi

cate o intamplare interesantd. In secolul al

Diac. Dr. Nicu Moldoveanu, op. cit., in loc. cit, pp.
893 - 894

1%L egea nr. 99 din 26 mai 1998, pentru proclamarea
Zilei Imnului National al Romdniei, in Monitorul
Oficial, nr. 198 /28 mai 1998

XX-lea, povestea orasului meu
natal, Ramnicu Valcea, a fost una fascinanta.
Istoria sa a 1Inceput incd din timpul
domnitorului Tarii Romanesti, Mircea cel
Batran (1386-1418),

fiind mentionata documentar in 1388. Acest

localitatea

lucru poate fi usor vazut si pe placa de la
intrarea Tn oras. Explicatia etimologicd a
termenului ,,ramnic” este aceea de ,,peste” —
la varsarea 1n raul OIlt, apa Ramnicului
producea o zona inundabild, propice vietuirii
pestelui si a practicarii pescuitului —, iar
termenul ,,Valcea” este diminutivul
termenului ,,vale”.

Aflat la 1intdlnirea dealurilor cu
muntele, la intersectarea unor importante cai
rutiere si feroviare, Rémnicu Vilcea a
reprezentat un centru comercial si de tranzit
insemnat, fiind strabatut de negustori care de-
a lungul veacurilor au transportat bunuri
pretioase curtilor regale. Astfel, vizitand
magazinele comerciale din oras, acesti
negustori vindeau si cumpdrau cantitdti mari
de produse industriale, alimentare si materiale
de constructii.

Obtinerea independentei Romaniei in
1877[1] a permis o0 evolutie dinamicd a
economiei, ducand la o dezvoltare urbanistica
rapidd a micii localitdti. Astfel, s-au infiintat
noi intreprinderi de cherestea, incaltaminte si
produse similare, precum s
morile Sentinela si Gheltsch, iar in 1881 fratii
Simian au deschis aici o fabricd de franghii,

bice, curele si opinci, urmata in 1891 de o

tabacdrie cu mare capacitate de productie.
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Spre sfarsitul secolului al XIX-lea au
aparut mai multe proiecte si legi menite sa
duca la Tmbunatatirea instructiunii publice, a
invatdmantului romanesc, in sprijinul acestora
manifestdndu-Se numeroase personalititi ale
stiintei si culturii: Titu Maiorescu, Mihai
Eminescu, Ion Creanga, Ion Luca Caragiale
etc. De pilda, la conferinta cadrelor din
invatamant, din 16 august 1882, Caragiale, pe
atunci inspector scolar al judetului Valcea, a
prezentat lectii practice de aritmeticd si de

gramatica, pentru instruirea Invatatorilor

valceni.

Din anul 1900, dupa
construirea Foisorului de Foc de pe dealul
Capela, pompierii aveau sd primescd alarma
in caz de incendiu, iar soldatii cazdrmii de pe
strada Carol I aveau sa o primeasca in caz de
razboi. Printre cele mai de seama constructii
ridicate in acesti ani se numara: Spitalul
orasenesc (1890), Hala mare (1902),
Tribunalul  judetean (1900), Prefectura
judetului (1903), Administratia financiara
(1911), Posta (1908), Gara CFR (1908), toate

ramanand aproape neschimbate pana in zilele

noastre, ca si impundtoarele cladiri cu rol
educational: Liceul ,,Alexandru
Lahovari” (finalizat in anul 1910)
si Seminarul (azi Colegiul National Mircea
cel Batran) in 1913. In prezent, Spitalul
orasenesc s-a mutat intr-o noua cladire, cea
veche fiind cunoscuta drept ,,Spitalul vechi”,
cladirea Prefecturii judetene este in prezent
Primaria municipiului, iar administratia
financiara s-a mutat intr-o cladire moderna.
Toate acestea au facut ca orasul sa aiba, la
inceputul secolului trecut, un profil propriu si
0 personalitate bine conturatd, descrierea
marelui  istoric  Nicolae lorga fiind
edificatoare:

Ai placerea de a te gasi intr-un giuvaer
de ordsel, intr-una din cele mai curate asezari
urbane.[2]

La 27 august 1916, Romaénia a intrat in
Primul Réazboi Mondial, declarand razboi
Imperiului  Austro-Ungar. Pozitia judetului
Valcea, situat la granita cu Austro-Ungaria, a
facut ca orasul sa simta puternic ce inseamna
un razboi. Dupd céteva succese romanesti n
Transilvania, contraatacul Germaniei (aliat al
Austro-Ungariei) a facut inutild rezistenta
romanilor in fata unui inamic superior
numeric si militar. Astfel, la 25 noiembrie
1916, Ramnicul a fost ocupat de armatele
germane $i austro-ungare, iar armata romana a
fost obligata sa se retraga in Moldova.

Dupa ocuparea orasului, administratia
straind a instituit un regim tiranic. Trupele
ocupante au devastat si incendiat localitatea,

avand loc jafuri si abuzuri. De asemenea,
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toate resursele judetului au fost exploatate.
Insa, in cele din urmi, victoria puterilor
Antantei (din care fiacea parte si Romania) a
dus la infrangerea Germaniei si Austro-
Ungariei si, automat, la retragerea trupelor
acestora din tara.

In cinstea ostasilor vélceni cizuti pe
campurile de batdlie n timpul Primului
Razboi Mondial, in anul 1921 s-a
amenajat Cimitirul Eroilor. In acest loc se
gaseste un obelisc in forma de con,
simbolizdnd un vulture cu aripile deschise
spre zarea 1nalta, fiind construit din piatra, cu
indltimea de 2,30 m si latimea de 0,50 m. Aici
au fost ingropati si soldatii valceni cdzuti in
timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial.

In perioada interbelici, in urma
pierderilor importante din timpul conflagratiei
mondiale, economia tarii s-a resimtit puternic,
in special in primii doi ani de dupa incheierea
conflictului. Incepand insi din 1920, viata
economica a orasului a cunoscut o revigorare
vizibila, amplificatd de perioada ce a urmat.
Activitatea bancara s-a materializat Tn aceasta
perioada prin prestatiile bancilor Banca
Valcii, Albina, Fortuna si Banca Meseriasilor,
dar, asemenea altor institutii bancare din tara,
acestea au cunoscut o regresie, cauzatd pe
plan mondial de criza economica (1929-
1933). In1931, a aparut Societatea de
Electricitate, creatd cu sprijinul capitalului
suedez, careia Primdria i-a concesionat
vechile instalatii. Mai multe ateliere de
in 1923 sub

tabacarie s-au unificat

firma Fabrica unitd de tabacarie D. 1. Simian

si fiii, care a construit o noud tabacdrie
inzestratd cu masini moderne aduse din
Germania si Austria. In 1938 a devenit cea
mai mare tabdcdarie si fabricd de Incaltdminte
din Oltenia, urmand ca in 1941 sa contribuie
cantitativ.  comenzilor  militare,  pentru
sprijinirea efortului de razboi al Romaniei in
timpul celei de-a doua conflagratii mondiale.

Conform recensamantului din 1930, populatia
orasului s-a dublat fatd de anul 1903,
ajungdnd 1a 15.648 locuitori, populatia

romaneasca reprezentand 99%. In acelasi an,

numarul firmelor comerciale ajunsese la 1300,

cu o evolutie ulterioara pozitiva.

Datoritd rolului detinut de Ramnicu
Valcea in viata spirituald a tarii, personalitati
de prim rang ale culturii romanesti au onorat,
cu prezenta lor, o seamd de manifestari si
serbari ale orasului: Nicolae lorga, A. D.
Tocilescu,  Mihail

Xenopol,  Grigore

Sadoveanu, = Tudor  Arghezi si Ion
Teodoreanu. Presa locala interbelica,
diversificata ca mod de abordare a subiectelor

tratate, a aparut sub o multitudine de titluri.
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Dintre ele, pot fi mentionate: Viitorul
Valcii, Pandurul, Indrumarea Valcii s.a.

Invatimantul s-a diversificat.
In 1920 a luat fiinta un liceu de fete, in 1927
Scoala Superioara de Comert, precum si
diverse asezaminte culturale. Liceul teoretic
de baieti ,,Alexandru Lahovari”, unde a
invdtat istoricul si profesorul Aurelian
Sacerdoteanu, continua sa fiecea mai
important in octombrie 1940, dupa venirea la
putere a lui Ion Antonescu si a Miscarii
Legionare[3], trupe germane au intrat in
Romania, unde au cantonat o perioada si in
Réamnicu Valcea.

In timpul celui de-al Doilea Rizboi
Mondial (1939-1945), orasul nu a fost afectat
de conflagratie, pana  in momentul
bombardamentelor anglo-americane din anul
1944, care 1s1  indreptau  atacurile
distrugatoarelor asupra cartierelor din jurul
garilor, intreprinderilor, spitalelor. In Ramnic
a fost bombardatd zona Regimentului 2
Valcea-Spitalul de adulti, insd bombele nu au
provocat pagube importante.

Dupa proclamatia de la 23 August
1944[4] siocuparea tarii de catre trupele
Uniunii Sovietice, soldatii Armatei Rosii au
ajuns in toamna aceluiasi an in oras.
Acestiaau pus stdpanire pe cladirile
importante din centrul localitatii, precum si pe
casele mai rasdrite de pe intreg cuprinsul
orasului.

Gradina publica Zavoi, pe unde au

trecut militarii sovietici, a suferit deteriorari

majore, iar chioscul din lemn ce fusese

construit in apropierea actualului stadion a
fost devastat. In prezent, gradina publica se
numeste Parcul Zavoi si beneficiaza de un lac
interior unde se pot face plimbari cu barca
vara. Pe lac este o mica insula, unde se afld un
restaurant. Insula este legata prin doud poduri
de lemn de malurile lacului, pe sub acestea
trecand  barcile. ,,Zavoiul” (denumirea
genericd locald) este, prin comparatie,
,,Cismigiul” orasului. ,,Zavoiul” este parcul
frecventat cel mai des pentru plimbari
linigtite.

Ca in tot restul tarii, alegerile din 19
noiembrie 1946, au fost castigate si in
Réamnicu Valcea de catre B.P.D. (Blocul
Partidelor Democratice). In conditiile aratate,
dupa  alegeri, functia deprimar al
Ramnicului a fost ocupatda de fostul tamplar
comunist Tosif Himler. Dupa abdicarea
regelui Mihai I si proclamarea Romaniei ca
republica populard in 1947, masurile decise

ulterior au afectat intreaga tara, inclusiv

Ramnicul.

RamnicusVilcea —Vedere Generali,
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[1] Romaénia si-a proclamat independenta fata
de Imperiul Otoman la 9 mai 1877, dupa care
a participat de partea Rusiei in Razboiul
Ruso-Turc (1877-1878), iesind invingatoare,
pentru ca in 1878 statul roman sa fie
recunoscut independent pe plan international.
[2] Nicolae lorgaapud Ion Maldarescu,
Emilian Francu, Ramnicu Valcea: mica
enciclopedie, Editura Anton Pann, Ramnicu
Vilcea, 2002., p. 31.

[3] Pactul de neagresiune germano-sovietic
Ribbetrop-Molotov, semnat pe 23 august
1939, decidea impartirea Europei intre
Germania nazistd si  Uniunea Sovietica.
Astfel, Romania, vecina a URSS, a fost
nevoitd sa cedeze acesteia Basarabia si
Bucovina de Nord pe 28 iunie 1940, apoi, sub
presiunile Germaniei, nordul Transilvaniei
Ungariei si Cadrilaterul la 7 septembrie catre
Bulgaria. Aceste evenimente au fortat
abdicarea regelui Carol al Il-lea si venirea la
putere a unui guvern pro-german, condus de
formatiunea de extrema-dreapta, Miscarea
Legionara, iar la conducerea statului —
generalul lon Antonescu.

[4] La 23 august 1944, 1in contextul

pericolului ca Romania sd fie ocupata de

Uniunea Sovietica, la ordinul regelui Mihai I,
hotaradt impreund cu partidele politice din
opozitie si generali ai armatei romane,

maresalul Ion Antonescu a fost arestat si

inlocuit cu un guvern provizoriu.
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Triunghiul si linii importante in triunghi

Profesor Biadaraca Lavinia

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
B
Orizontal:

1.triunghi oarecare.

2.triughi cu doud laturi congruente

3.segment determinat de varful unui triunghi si piciorul perpendicularei duse din acel varf pe
latura opusa.

4.triughi cu un unghi drept.

S.pentru triunghi se calculeaza cu formula %

6. suma lungimilor laturilor unui triunghi.

7. segmentul care uneste un varf al triunghiului cu mijlocul laturii opuse.

8.triunghi cu toate unghiurile ascutite

9.semidreapta cu originea in varful unghiului, situata in interiorul acestuia care formeaza cu
laturile unghiului doud unghiuri congruente.

10.dreapta perpendiculara pe un segment care contine mijlocul acestuia.
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Misterul numarului 7

Prof. Vacaru Diana

Toata lumea invata la scoala ca numarul & (pi)
are valoarea 3,14, ca reprezinta raportul dintre
circumferinta si diametrul cercului, ca este o
constanta care se foloseste in diferite formule
matematice, in fizica, inginerie, dar nimeni
sau foarte putini stiu cata pasiune si cate
controverse a starnit, de-a lungul timpului,
acest numar.

Denumirea i1 vine de la litera greceasca m,
prima litera din cuvantul “mepiperpog”, care
inseamna “perimetru”. Daca intrebi un elev,
care numar este mai mare, 3,14 sau 22/7,
probabil ca ar raspunde, ca oricare dintre cei
care nu au cunostinte aprofundate in domeniul
matematicii, ca sunt egale, deoarece ambele
reprezinta valoarea lui n. De fapt, nici unul nu
este m, 3,14 fiind mai mic decat =, iar 22/7

este egal cu 3.1428571..., adica este mai mare
decat 3.14.

Atunci ce este numarul m (pi)? Un raspuns
simplu ar fi ca este un numar irational (nu se
poate exprima ca raport intre doua numere
intregi), cu un numar infinit de zecimale (deci
nu poate fi scris sub forma de fractie zecimala
periodica). Oamenii de stiinta calculeaza in
continuare zecimalele numarului © (pi). In
anii  ’50, cand au devenit accesibile
calculatoarele electronice, timp de 70 de ore,
un computer a calculat 2037 de zecimale. Un
japonez specialist in computere, in 1988, a
gasit 201 326 000 zecimale ale lui 7.

Numarul 7t (pi) nu este insa o descoperire a
epocii moderne. In Biblie se face referire la
acest numar, in legatura cu macheta unui
bazin din fonta, construit pentru regele
Solomon, pentru ritualurile de purificare, de
catre Hiram din Tyre. Babilonienii il
calculasera cu o valoare de 3,125, iar chinezii
si grecii din antichitate l-au calculat

folosindu-se de un poligon regulat, cu un
numar de laturi care sa-l faca apropiat de
forma cercului, perimetrul  poligonului
calculandu-se usor, cu valoarea distantei de la
centru la una dintre laturi.

Inca din secolul al V-lea d.Hr., chinezii stiau
ca numarul 7 (pi) are o valoare cuprinsa intre
3,1415906 si 3,14152927. In secolul al XVI —
lea, Ludolph din Koln a calculat 32 de
zecimale, care sunt inscriptionate pe
mormantul sau. Alti matematicieni, vreme de
secole, s-au straduit sa aproximeze cat mai
corect acest numar. Matematicianul William
Shanks, incepand cu 1846, a muncit timp de
sapte ani ca sa gaseasca 707 zecimale.

Daca pentru un om de stiinta, interesul pentru
numarul 7 (pi) este cat se poate de justificat,
este uimitor cata fascinatie a starnit aceasta
constanta matematica pentru ceilalti oameni.
In  mediile universitare engleze, se
sarbatoreste ziua numarului 7 (pi), pe data de
14 martie (adica luna a treia, ziua 14 -3/14).
Multi sustin ca este un numar sacru si l-au
identificat si in proportiile piramidelor. Carl
Sagan, astrofizician american, initiator al
programului SETI, de cautare a inteligentei
extraterestre, in romanul sau, “Contact”, care
a fost si ecranizat, sugereaza ca numarul ©t (pi)
contine un mesaj cifrat din partea divinitatii.
Altii au calculat ca suma primelor 144
zecimale este 666.
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Regizorul si scenaristul american Darren
Aronofsky a realizat un lung-metraj cu titlul
“Pi”, un “thriller —matematic” despre
descoperirea “secventei perfecte”, punand in
relatie numarul m (pi) cu evolutia pietei
bursiere de pe Wall Street. In 2005, o
compozitoare — Kate Bush — a scos un album
(“Aerial), care contine o compozitie “n”, ale
carei cuvinte sunt reprezentate de 81 de
zecimale ale acestui numar. Pentru multe
persoane, memorarea a cat mai multe
zecimale a devenit o adevarata obsesie.

In 2004, pe 14 martie (3/14), un tanar autist,
la Oxford, a “recitat”, in 5 ore, 9 minute si 24
de secunde, 22 514 zecimale. Un inginer
japonez a reusit si el sa spuna pe de rost 100
000 de zecimale, in 16 ore, dar recordul
recunoscut de Guinness Book este de 67 890
de zecimale spuse pe dinafara, de un chinez,
Lou Chao. In 2009, un neurochirurg
ucrainean a afirmat ca a memorat 30 de
milioane de zecimale ale lui © (scrise in 20 de
volume) si ca le poate spune si selectate
aleatoriu.

S-a constatat ca exista un codaj 7 si in alfabet.
Daca se scriu literele alfabetului, cu
majuscule, pe circumferinta unui cerc, in
sensul acelor de ceasornic, si se bifeaza cele
care sunt simetrice vertical (de exemplu, A,H,
I,M), cele care raman se grupeaza -cate
3,1,4,1,6. In traditiile ezoterice iudaice, ale
Kabalei (Kabbalah), se considera ca
Dumnezeu s-a folosit de n (cifra perfectiunii),
pentru a crea lumea. Mai mult, versetul 3.14
din Geneza este cel in care Yahve a blestemat
sarpele.

Nenumarate alte aspecte ale realitatii se
raporteaza la numarul & (pi) — structura ADN-
ului, diviziunea celulara, “crop circle”
(uriasele forme geometrice din lanuri, cu
origine atat de misterioasa) etc. — miliarde de
informatii care se extind la infinit.

Asadar, m =
3,14159265358979323846264338327950288
419716939937510... si aventura continua.
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Invitatie la... imaginatie

Fii si tu creativ! Imagineaza-ti continuarea
acestui text , inspirat de realitatea
pandemiei!

Covidel Uriasul

Parvu Karina,
Prof. Ungureanu Daniela
Demult, foarte demult, era un loc
denumit Valea Fericirii - se numea asa, pentru
cd toti cei de acolo pareau foarte fericiti,
bucurandu-se de tot ce au in jur. Locul era
minunat: dealuri inverzite, strabatute de un
parau involburat, copaci inalti si vigurosi,
campuri bogate si gospodarii prospere, iar
undeva sus, pe colina cea mai inalta odihnea
o mare cabana rosie. Nu! Ce tot spun?! Era un
castel semet, in toatd puterea cuvantului! Si
induntrul castelului se gidsea un obiect de
mare pret - o Harpa magica ce canta imbietor.
Vocea auritd a Harpei sufla magie de
fericire si prosperitate in intreaga vale, dar
Raul pandea cu viclean, caci intr-0 zi, 0
misterioasd umbra s-a ldsat peste vale si ceva
groaznic s-a-ntamplat. Covidel Uriasul se
apropia de Valea Fericirii, Imprastiind cu o
suflare puternica valuri de microbi si
secerandu-i de boald grea pe unii dintre
locuitorii tinutului! Vazand una ca asta, Harpa
Aurie le-a scris pe WhatsApp oamenilor sa
stea 1n izolare, pentru a nu se imbolnavi, apoi

a facut un Tik-tok si doud poze pentru

Instagram, cu dezastrul provocat de Covidel
Uriasul!

Harpa Auritd a cdzut si ea victima
virusului nemernic, ragusind s
nemaiputandu-le canta locuitorilor din Valea
Fericirii. Fara cantecul magic al acesteia, totul
era trist si gol: campurile de grau au devenit
prafuite, paraul seca, arborii se uscau de dor,
iar locul se transforma, rapid din Valea
Fericirii Intr-o viroaga sinistra!

Atunci...

27 noiembrie 2020

Draga jurnalule,

O noua zi, un nou stres. Traiesc intr-
un sir infinit de griji, de care ma Indoiesc ca
voi scapa prea curand, dar inca am speranta.
Trebuie sda fiu puternicd si sd realizez
imposibilul: sa imi mentin echilibrul pana la
sfarsitul anului.

Tocmai am terminat cursurile de astazi
si am simtit o dorintd profunda de a-ti scrie
tie, singurul care ma ascultd mereu, jurnalul
meu drag! Stresul, oboseala si anxietatea au

pus stdpanire pe mine, am o senzatie de
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obscuritate, parca tot ce se intampla este ireal.
Ma tot rog sa rezist. Scoala on-line este o
MAARE provocare, careia trebuie sa ii facem
toti fatd, acomodandu-ne si incercand sa
ramanem la fel de implicati, cici, mai mult
decat oricand, viitorul nostru depinde de ea.

Astazi, dupa mai bine de o luna
controversatd, In care am trait, ca intr-un
carusel, tot soiul de emotii, de la neputinta la
teama, de la revoltd la resemnare, de la
speranta la disperare, am avut o revelatie! Am
analizat fiecare situatie si fiecare ord. Apoi
mi-am amintit de sfantul curs de dirigentie de
ieri In care am discutat despre importanta
echilibrului, a cunoasterii de sine, a
valorificarii binelui pe care il trdim totusi, zi
de zi, regasindu-l in lucruri mici, dar
esentiale. Am inteles ca a contat fiecare sfat si
fiecare lectie, ajutdndu-ma sa devin mai
puternica. M-am simtit, deodata, stapand pe
mine si sunt hotardtd sa continui anul pe
aceastd cale, fara temeri, fara angoase, fara
disperare, doar cu optimismul ca va fi bine,
cdci situatia trebuie sa se indrepte pana la
urma. Si iti amintesti celebra vorba a bunicii:
Dupa furtuna, vine vremea buna!

Dupa aceasta zi, am tras concluzia ca
nimic ce are legatura cu scoala on-line, nu va
fi usor de realizat, dar oare viata in general va
fi usoara? Evident cad nu, de aceea trebuie sa
ma adaptez cat mai curand si sa vad totul ca o
normalitate. Trebuie sa ma gandesc la faptul
ca examenul se apropie, cdci pandemia nu
opreste timpul, asa cad munca §i ambitia, vor

duce la o reusita sigura!

Si, pana la urma, nu degeaba se spune
mereu ca ce nu te ucide te face mai puternic!

Ei bine, acum trebuie sa ma pregatesc
pentru ziua de maine pe care o voi privi cu
mai multd incredere, cici eu sunt acum alta,
mai maturd si mai asumata! Ureaza-mi
succes, prieten drag, si promit ca voi reveni

cu vesti bune!

Rizea Isabela- Elena,
Prof. Ungureanu Daniela

Partea buna a lucrurilor

Meianu loana Isabela,
Prof.inv.primar Dragusin Mihaela

Ei bine, dupa cum stim cu totii,
aceastd pandemie ne Ingreuneaza vietile
tuturor. Dar exista si o parte buna a lucrurilor,
pe care cred ca nimeni nu a pierdut-0 sau cel
putin eu.

*Speranta - speranta pentru mine este
cel mai important lucru alaturi de optimism;
de exemplu cand speram ca Mos Nicolae nu
o0 sd ne aduca o nuielusd, ci un cadou minunat
care sd ne faca sd ne bucurdm de spiritul
iernii.

*Magia cartilor - eu cred cad magia
cartilor nu se va duce niciodatd. Pentru mine
asa este, cand citesc o carte oricat de urata ar
fi situatia actuald, cartile te Invaluie in magia
lor si nici nu sesizezi cand ai citit-o pe toata.

*Spiritul Craciunului - eu nu o sa
incetez niciodata sa cred 1in Craciun,
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deaoarece acest spirit te trimite intr-0 lume
numai cu basme frumoase.

*lubirea fata de scoala - iubirea fatd
de scoald, eu cred cd o voi avea si la 50 de
ani, chiar daca atunci am terminat scoala de
foarte mult timp.

*Proiectele extrascolare - proiectele
extragcolare te fac sa iti descoperi talente noi
si indemanarea in realizarea unui element ales
sau chiar inventat.

Activitati recreative pentru copii in
timpul pandemiei

Popianu Ariana Maria
Prof.inv.primar Dragusin Mihaela

Stiu ca si voi, copii, simtiti ca aceasta
perioadd grea ne-a ingradit libertatea si nu
mai putem desfisura activitati extragcolare,
sporturi, sau nu ne mai putem juca cu prietenii
nostri in parcuri. Nimeni nu poate nega faptul
ca 1n aceasta perioada suntem mai inactivi ca
niciodatd. Vin in ajutorul vostru cu cateva
activitati pe care le putem desfasura dupa
orele online pentru a ne mentine sandtosi,
energici §i optimisti.

Cititi cat mai mult! Pe mine cititul
ma delecteaza §i ma transpune intr-o lume in
care problemele dispar si totul e asa cum imi
doresc. Stiu cd, pentru unii din voi, cititul nu e

o placere, dar, credeti-ma, asta va ajuta mult,
atat intelectual, cat si recreativ. Va dau si un
exemplu. Eu, cand citesc cartile Harry Potter,
ma transpun intr-0 lume de-a dreptul magica,
din care nu mi-as dori sa mai ies vreodata. Ma
ajutd sd uit toate problemele, sarcinile si
grijile.

Fiti indrazneti si incercati sa va
dezvoltati talentele, experimentand lucruri la
care erati convingi cd nu va pricepeti. Eu nu
am talent la picturd. Am studiat tutoriale si
imagini care ma inspird, iar lucrarile create au
iesit foarte dragute, lucru neasteptat pentru
mine.

incepeti si scrieti o carte! Cred ci si
ceil mai nepriceputi in domeniul compunerilor
pot scrie 0 carte grozavd. Eu am inceput sa
scriu si sunt atat de mandra si de incantata de
cele trei capitole redactate pana acum, incat,
as citi ce am scris tuturor persoanelor pe care
le Intalnesc.

Fiti designerul propriei camere!
Lasati-va imaginatia sa se destinda si creati-
va propriul design In camera. Cumparati
articole decorative si, cum am facut eu, lipiti
fotografii pe perete cu personaje din
cartea/filmul preferat. Bineinteles, cu acordul
parintilor.(Totusi, nu vopsiti §i  peretii,
sau...ati putea face si asta!).

Creati-va propria emisiune de gatit!
Gasiti o retetd pe placul intregii familii, setati
camera si... actiune! Aveti grija sa nu dati foc
la nimic si gata... Spor la gatit!

indreptati-vi privirea asupra unor
lucruri si fiinte carora, inainte, nici macar nu
le dadeati importantd. Gradina Zoologica e
locul cel mai apropiat de casa, asa ca,
majoritatea timpului il petrecem acolo. Prin
urmare, ,,am infiat’’ doi pui de babuin. I-am
botezat Dolores si Grigore. Ei ne bucura si ne
amuza atat de mult incdt am ajuns sd fi
vizitam zilnic. Haioase sunt maimutele
acestea, nu ?

Organizati propria prezentare de
moda! Folositi haine din garderoba
disponibila si fifi creativi. (Acum nu incepem
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sd stricdm curatenia din sifonier, cum am
facut eu. Nu ma luati ca exemplu.)

Sper ca v-am ajutat si v-am adus din
nou energia, amuzamentul si buna dispozitie.
Prin aceste activitdfi ne putem mentine
optimisti, fericifi si plini de viatd si putem
depasi aceastd perioadd grea. Nu uitati sa va
protejati, spdlati-va pe maini §i pastrati
distanta pentru sdndtatea voastrd si a celor
dragi!

Scoala, locul in care merg cu drag

Durac Laura Gabriela,
Prof.inv.primar Onea Andreea Bianca

Scoala noastra e frumoasa,
Cu buline colorata,

O scoala minunata,

Ce nu am vazut vreodata.

Scoala ne invata

Cum sa ne purtdm in viata,
Sa fim cuminti, silitori,

De parinti ascultatori.

La romana, noi citim,
La matematica, socotim,
La desen, descoperim,
Noi facem tot ce iubim!

Merg la scoald bucuroasa
Ca este foarte frumoasa,
Este viu colorata

Dar si foarte curata!

Chiar de este pandemie
Scoala, tot imi place mie,
Chiar daca nu ne intalnim,
Online, noi ne privim.

Atunci cand voi fi mare,
Vreau sd fiu invatatoare
Sa invat copii mereu
Cum am invatat si eu.

Scoala, casa care deschide
portile cunoasterii

Constantin Catalin Nicolaie,
Prof.inv.primar Onea Andreea-Bianca

Un an nou scolar,

Iata, a inceput,

Si-ntr-un mod exemplar,

In clasa a IV-a G am trecut.

Doamna, cu drag ne-a intampinat
Si la toti ne-a explicat,

Ca va fi o perioada,

De vom invata de-acasa.

Materii si lucruri noi,

Pe un canal ne va prezenta,
Usor, greu, nu ne va fi,
Dar noi ne vom descurca.

Cu o noua strategie,
Intr-o plind pandemie,
Cu totii ne-am adaptat
Si online am invatat.
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Paradoxul lui Olbers. De ce este
cerul intunecat noaptea?

Profesor Cirstina Cristiana

Confruntati cu descoperirea lui Galilei,
care a fost primul care a sustinut ideea ca
stelele sunt asemenea Soarelui nostru,
inteleptii din vremurile trecute si-au pus
intrebarea urmatoare: de ce noaptea cerul este
intunecat?

Natura paradoxala a problemei vine
din faptul ca intr-un univers static, care exista
dintotdeauna si contine un numar infinit de
stele distribuite intr-un spatiu infinit (model
cosmologic acceptat la un moment dat), cerul
noptii ar trebui sa fie mai degraba luminos, iar
Nu Intunecat.

Daca Universul este infinit si stelele sunt
corpuri ceresti asemenea Soarelui, de ce
noaptea cerul e intunecat, neavand O
luminozitate cel putin apropiatd de cea din
timpul zilei?

Sda examinam in continuare diferitele

ege e,

acestea.

Paradoxul este atribuit de obicei
astronomului amator german Heinrich
Wilhelm Olbers, care l-a formulat in anul
1823. De aici si titulatura. Desi Olbers a fost
primul care a popularizat aceasta intrebare in
randul oamenilor de stiinta in secolul al X1X-
lea, exista dovezi istorice ce aratd ca
astronomii si-au pus aceeasi problema inainte
de Olbers.

Primul care a 1incercat sa justifice
fenomenul a fost chiar Johannes Kepler, care,
inspirat de observatiile lui Galilei, scria
despre luminozitatea cerului pe timp de
noapte in lucrarea sa Dissertation cum Nuncio
Sidereo din 1610.

Kepler tragea concluzia ca intunericul
specific noptii contrazicea conceptia specifica
vremurilor, anume ca Universul este infinit in
timp si spatiu. Din punctul lui de vedere
undeva se afla o margine, pe care oamenii nu

0 puteau detecta deoarece Terra s-ar afla in

centrul Universului.

Justificarea conform careia apa din
atmosfera disperseaza lumina solara si ne face
sa vedem cerul albastru si luminos nu este un

raspuns complet pentru acest paradox, mai
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ales ca atmosfera are pe timp de noapte o
compozitie aproximativ identicd cu cea din
timpul zilei.

De-a lungul timpului au fost formulate
mai multe posibile explicatii ale paradoxului.
O presupunere ar fi ca praful interstelar si

norii de gaz aflati in spatiul dintre Terra si

stele absorb lumina acestora, impiedicandu-ne
sa observam totalitatea stelelor.

Explicatia se dovedeste gresita,
deoarece calculele estimative cu privire la
cantitatea de materie interstelara ce ar trebui
sa existe in Univers pentru a se produce
fenomenul de mai sus aratd ca in situatia in
care presupunerea ar fi adevarata, atunci si
Soarele ar fi inconjurat de un nor de praf.
Faptul ca numarul stelelor este finit ar putea fi
si el un raspuns la paradox. Totusi, exista un
numar suficient de stele pentru a putea tapeta
bolta cereasca cu acestea. Deci nici acesta nu
pare a fi raspunsul.

Universul nu are o distributie uniforma
a materiei. Stelele sunt concentrate in galaxii,
iar galaxiile in roiuri de galaxii. Din aceasta
afirmatie putem trage concluzia ca cerul este
mai intunecat noaptea deoarece in spatele unei
stele pot exista ascunse pentru noi multe
altele. Este o presupunere care nu poate fi
inca totalmente contrazisa.

Cea mai plauzibila explicatie vine din
faptul ca Universul a avut un inceput in spatiu
si timp. Explicatia cea mai buna pentru

paradoxul lui Olbers este insa legata de varsta

Universuluisi a corpurilor ceresti  din
componenta acestuia.

Stelele au o durata de viata limitata, de
ordinul a 10 miliarde de ani. Unele se nasc
abia acum, altele deja s-au stins. Lumina
altora poate nici nu a ajuns inca la noi. Cu alte
cuvinte, totalitatea stelelor nu pot lumina
bolta cereasca terestra deodata.

Pe de alta parte, faptul ca Universul
este in expansiune produce modificari in
radiatia pe care noi 0 receptam de la stele.
Deoarece spatiul se dilata, stele se
indeparteaza de noi si luminasufera un
fenomen de deplasare spre rosu, ajungandu-se
ca radiatia emisa candva de stea in domeniul
vizibil sa fie receptata pe Terra sub forma de

radiatie in

infrarosu.

Cerul nu este deloc intunecat daca il
privim in alt domeniu al undelor decat cel
vizual. Radioastronomii au descoperit asa-
numita radiatie cosmica de fond, care este
uniform repartizata pe suprafata boltei ceresti.

Din cele mai sus mentionate, ideea cea
mai importanta este ca intunericul noptii, 0
observatic aparent banala, este 0 dovada

graitoare pentru faptul ca traim intr-un
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Univers ce are o varsta finita si deci nu exista
dintotdeauna, asa cum omenirea a crezut
multd vreme. Totodata, faptul ca Universul se
afla in expansiune se dovedeste benefic pentru

"

existenta noastra, deoarece in lipsa
expansiunii cerul ar putea fi de 180.000 de ori
mai luminos decat este acum, conditii in care

lumea ar fi aratat cu totul altfel astazi.

ADN-ul si importanta analizei

acestuia
Profesor Becheanu Ramona

Ce este ADN-ul ?

ADN-ul sau acidul dezoxiribonucleic
este 0 moleculd ce se gaseste in celulele
tuturor organismelor. Aceastd molecula
stocheaza informatia  geneticd  codata,
necesara cresterii si metabolismului zilnic, are
o influetdmajora asupra aspectului fizic si
asupra functionalitatii organismului.
Informatia geneticd este transmisd, prin
intermediul ADN-ului, de la o generatie la
alta si difera de la individ la individ. Inci nu
se stie cat de multa informatie genetica se
transfera, dar existd o asemanare foarte mare
intre ADN-ul uman si ADN-ul celorlalte
fiinte. Aceastd asemanare demonstreaza
existenta mostenirii genetice si a evolutiei.

Majoritatea ADN-ului este localizat in
nucleul celular (ADN nuclear), dar o cantitate
micd de ADN se poate gasi si in mitocondrii
mtDNA).

Mitocondriile sunt structuri din interiorul

(ADN mitocondrial sau

celulelor responsabile cu productia de energie
necesara functionarii fiecarei celule.

ADN-ul uman este format din aproximativ 3
miliarde de baze si mai mult de 99% din
aceste baze sunt identice la toti oamenii.

In interiorul celulei se gaseste nucleul
celular care contine 46 de cromozomi.
Cromozomii sunt alcatuiti dintr-o spirala
formata  dintr-o  molecula de  acid

dezoxiribonucleic. Jumatate de ADN provine

de la mama, iar restul de la tatd. Ovulul

Fosfat (P) ~ . — Glucida (S)

I
o v l
Adenina (A) —/— —%— Timina (T)

)
Guanina (G)

Citozina (C) ‘(\h/ \

contine 23 de cromozomi, spermatozoidul
contine alti 23 de cromozomi. Din unirea
ovulului cu spermatozoidul apare setul
complet de 46 de cromozomi. Acestia sunt
grupati in perechi si se copiazd Inainte de
diviziunea celulei.

Care este structura ADN-ului?

In ciuda lungimii si a complexititii ei
aparente, molecula de ADN este foarte
simpla. ADN-ul aratd ca o scard rasucitd si
incredibil de lunga. Denumirea oficiald este

“dublu elicoidal”. Partile laterale ale scarii
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sunt formate din lanturi de molecule de
glucide si fosfati, treptele sunt formate din
baze care se unesc cu glucidele lanturilor. O
treapta este compusd din doua Dbaze
unite.Exista doua clase de baze azotate numite
purine si pirimidine.Cele patru baze azotate
sunt:
adenina (A) —o purina
citozina (C) - o pirimidina
guanina (G) — o purina
timina (T) — o pirimidina

Bazele azotate de pe cele doua catene
de perechi de ADN se completeaza, purina cu
pirimidind (A cu T, G cu C) si sunt mentinute
impreuna de legdturi slabe de hidrogen.

Indiferent de structura organismului
(animal, planta, om etc.) in care se afla, ADN-
ul are aceleasi componente si substante
chimice. Singurul lucru care face diferentierea
dintre ADN-ul unui om si cel al unei plante
este ordinea bazelor. Aceastd succesiune a
bazelor se numeste cod genetic.

Importanta analizei ADN

ADN-ul este folosit in diverse situatii:
in stabilirea probabilititii ca un fetus sa
mosteneasca o boald genetica.
in stabilirea maternitatii sau a paternitatii. Prin
compararea fragmentelor de ADN, se poate
determina care este mama sau tatal unui copil.
ADN-ul copilului este alcatuit din fragmente
de ADN care se potrivesc cu cele de la mama
si/sau de la tata.
in  criminologie, pentru identificarea

persoanelor care au fost la locul crimei. Se

compara mostrele ADN de la locul crimei cu
cele ale suspectilor
Pentru  analiza ~ ADN-ului, se
colecteaza o proba din globulele albe din
sange, din par sau celule din partea interioara
a obrajilor. Tehnica de analizd se
numeste amprenta ADN. Ceea ce rezulta
seamdna cu un cod de bare care este cheia
unicd de identificare a unui individ.
Ce tipuri de teste genetice exista?
Existd mai multe tipuri de teste
genetice, ele putand fi utile in:
diagnosticul unei boli genetice;
determinarea severitdtii unor afectiuni;
ghidarea medicului curant 1in alegerea
tratamentului optim pentru fiecare caz in
parte;
identificarea  unor  variante  genetice

individuale care confera un risc crescut de a

dezvolta anumite afectiuni;

Iluzii optice

Profesor inv. primar Tudoran Ana-Maria

Iluziile optice exploateaza schimbarea
dintre ceea ce ochii nostri vad si ceea ce

creierul percepe.
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Informatiile captate de ochi sunt
procesate de creier pentru a da o perceptie
care nu corespunde cu masuratoarea fizica a
sursei de stimulare. Exista mai multe tipuri de
iluzii optice dintre care putem enumera cele
cognitive (rezultatul interferentei
inconstiente) sau cele psihologice care
reprezintd efectul stimularii excesive de un
anumit tip (pozitie, culoare, luminozitate, etc)

a ochilor si a creierului.

Lilac chaser

Fixati-va
atentia la cruciulita din mijlocul imaginii.
Dupa aproximativ 20 de secunde, punctele roz
vor disparea, iar locul gol care se invarte va
deveni un punct verde ce se roteste in jurul
cruciulitei.

Aceasta iluzie este cauzata de trei efecte:

[luzia miscarii numita si ,,betamovement”
Imaginea
Efectul lui Troxler.

Acest ultim efect a fost descoperit de
elvetianul Ignaz Paul Vital Troxler in
anul1804. Efectul este rezultatul abilitatii

perceptia lucrurilor care se schimba. In

imaginea de mai sus, punctele roz stau pe loc
in timp ce absenta punctelor se schimba. Asa
ca, dupd o anumita perioada, sistemul nostru
vizual se concentreaza pe punctele in miscare

ce se transforma 1n verde.

Iluzia miscarii

In aceasti iluzie, imaginea statica pare
a se misca datoritd efectelor cognitive de
interactionare a contrastelor culorilor cu
pozitia formelor. Aceasta iluzie a migcarii mai
poate fi obtinutd s§i cu ajutorul imaginilor
stroboscopice unde imagini statice se succed
cu repeziciune creand impresia de miscare

continua.

Iluzia tablei de sah

neuronilor nostri  vizuali de a
Aceasta iluzie a fost publicata in anul 1995 de
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Edward H. Adelson, profesor la MIT. lluzia
opticd o reprezinta faptul ca patratul A pare
mai inchis la culoare decat patratul B. In
realitate nu exista nicio diferentd de culoare
intre cele doua patrate.

Edward Adelson a creat aceasta iluzie
ca sd arate cum sistemul vizual al omului *
reactioneaza la umbre. Cand incearca sa
determine culoarea unei suprafete, creierul
stie ca umbrele fac ca suprafetele sa fie mai
intunecate decat in mod normal. Noi
compensam interpretand suprafetele umbrite
ca fiind mai deschise decadt cum ochiul

percepe acea suprafatd. In realitate umbra face

ca patratul B sa fie la fel de intunecat ca s

NN\
<l

= e,

Aceasta

iluzie geometricd a fost
descoperita de psihologul german Ewalc';sl<§
Hering in anul 1861. El a atribuit efectul
iluziei creierului ce supraestimeaza unghiul
efectuat de catre punctele de intersectie din‘[r;>I<§
liniil

era diante si cele doud paralel

Cercetatorul Mark Changizi de la Institutt

acoperita de zapadd permanentd si

Politehnic Renssalaer din New York crede ¢

aceastd iluzie are legaturd cu tendinta omult

de a prezice vizual viitorul.

Curiozitati despre zapada

Simulete Daria Maria,
Prof.inv.primar Dragusin Maria Mihaela

Toti fulgii de zapada au sase fete si
acestea vin in diferite combinatii. Nici un fulg
de zapada nu e identic. Forma lor este data de
temperatura.

* Viteza medie de deplasare a unui fulg
de zapada este de 1.7 metri pe secunda.

%  Un fulg de zapada obisnuit contine 180
miliarde de molecule de apa.

Cea mai potrivitd temperatura pentru a realiza
un bulgare de zdpada perfect este de 0°C.

Cel mai mare fulg de nea din lume avea un
diametru de 38.1 centimetri. Acesta a fost
inregistrat si in Cartea Recordurilor, iar
aparitia lui a fost consemnatd in anul 1887 in
Montana, SUA.

Un fermier american pe nume Wilson Bentley,
chiar a fost supranumit ,,Omul fulgilor de
zapada” datoritda faptului ca si-a dedicat o
buna parte din viata pentru a fotografia 5.381
de fulgi de nea.

Frica de zapadd poartd numele de
chionofobie, pe cand iubirea extrema fatd de
omat se numeste chionomanie.

Aproximativ 12% din suprafata Pamantului
este
gheatd. De
asemenea, aproape 80% din rezerva de apa

dulce de pe planeta este inghetata.
IY



Zapada este de fapt transparentd si nu alba
cum credem noi. Lumina care trece prin ea ne
joaca feste si avem parte de o iluzie optica de
toatd frumusetea. In functie de locul in
care cade zdpada si de microparticulele de

praf pe care le contine, neaua poate avea si
alte culori.

Cea mai mare sculptura de zapada a purtat
numele de ,,Sentimente romantic” si a fost
realizatd In anul anul 2007 de catre 600 de
sculptori. Evenimentul in cadrul caruia a fost
realizata se numeste Festivalului International
de Sculptura in Gheata si Zapada desfasurat in
provincia Heilongjiang, acesta fiind unul
dintre cele mai reci locuri din China.

La temperaturi mai scazute de -30°C, sunt mai

putine sanse sd apard zapada pentru cd nu

exista destuld umiditate in aer.

CURIOZITA"[I DESPRE LEGO

Prof. inv. primar Baesu Alina

LEGO este una dintre cele mai
faimoase jucarii din toate timpurile. Cu
aproape un secol de istorie, istoria companiei
este plind de lucruri curioase.

Daca doriti sa stiti mai multe despre

marca danezd de cuburi colorate, cititi mai

departe... cu sigurantd va va surprinde! lata
doar 10 curiozitati:

1. Cine a fondat LEGO?

Grupul LEGO a fost fondat de danezul
Ole Kirk Christiansen in 1932. Compania a
trecut de la tata la fiu, acum apartine lui Kjeld
Krik Kristiansen, nepotul fondatorului.

Numele real al companiei este in
prezent Lego System A / S. In mod
surprinzdtor, in ciuda cresterii sale enorme,
este Inca in mainile familiei atat de multi ani
mai tarziu. Un caz unic!

2. Ce inseamna numele LEGO?

Numele LEGO este o abreviere a celor
doud cuvinte daneze leg si godt , care
inseamna ,,a te juca bine”.

3. Cati angajati are LEGO?

LEGO are peste 18.000 de angajati.
La sfarsitul anului 2019, cifra exactd datd de
companie era de 18.800 de lucratori.

4. De ce au minifigurile LEGO o
gaura in cap?

LEGO a adaugat aceasta mica
schimbare piesei pentru a permite trecerea
aerului in cazul in care un copil se Tneacd de
ea. O masurd de securitate care vorbeste
foarte mult despre designul atent al pieselor
firmei.

5. Cate piese LEGO sunt realizate in
fiecare minut?

36.000 de piese sunt fabricate in fiecare
minut. Adicd mai mult de 2 milioane de

LEGO-uri 1n fiecare ora!
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6. Cate LEGO-uri sunt vandute in
fiecare secunda?
La nivel mondial, aproximativ 7 seturi

LEGO sunt vandute in fiecare secunda.

7. Stiati ca fabrica LEGO a ars de 3
ori?

In 1916, Ole Kirk Christiansen a
infiintat o tAmplarie care a ars. Departe de a fi
descurajat, Christiansen a construit o noua
fabrica, dar de data aceasta in principal pentru
jucdriile din lemn. Si aceasta a fost distrusa de
un incendiu. Deja cu LEGO ca marca
destinata fabricarii pieselor din plastic, in
1960 fabrica a ars pentru a treia si ultima oara.

8. Ciate piese LEGO sunt de
persoana?

Daca am distribui toate piesele LEGO
intre toti locuitorii lumii, am avea aproximativ
86 de de caramizi de persoand. Nu e rau, nu?
Desigur, unii dintre noi suntem cu mult peste
medie, nu?

9. De ce figurinele LEGO sunt
galbene?

Compania a ales galbenul ca fiind o
culoare neutra in ceea ce priveste culoarea
pielii. Astfel, fiecare decide din ce rasa este
fiecare figura.

10. Stiati ca o parte din primul
server Google a fost creat cu piese LEGO?
In 1996, Larry Page si Sergey Brin -
fondatorii Google - au avut nevoie sa stocheze

mai multe hard disk-uri si, pentru a economisi

bani pe cutie, si-au construit propriile lor
piese LEGO. In plus, faptul ci sigla Google
are aceste culori se datoreaza culorii

caramizilor marcii daneze.
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Retrospectiva olimpiadelor sportive
scolare din ultimii ani

Profesor Matei Adrian

Perioada ultimilor ani ne-a adus
satisfactii si bucurii din partea echipelor
sportive reprezentative in cadrul concursurilor
sportive la nivel local dar si judetean.Valoarea
membrilor  componenti  ai  echipelor
reprezentative, nivelul de educatie, resursele
umane si materiale, sprijinul si suportul
factorilor de decizie, coeziunea din cadrul
catedrei de educatie fizica si sport, toate, au
stat la baza reusitelor echipelor reprezentative
din ultimii ani, la nivel primar si gimnazial
deopotriva.

Pe langa aceste aspecte, un mare plus a
fost dat de specializarile sportive variate ale
membrilor componenti ai catedrei de educatie
fizica si sport, reusind prin aceasta diversitate
sa acopere partea importanta din paleta de
jocuri si intreceri sportive: handbal, baschet,
fotbal, volei si atletism.

Constanta Si  perseverenta au fost
reprezentate prin echipa feminina
reprezentativa de handbal, ultimii ani fiind
incununati de succes in cadrul Olimpiadelor
Scolare si al competitiilor extragcolare.

Cele mai notabile performante fiind in
anii 2018 si 2019, ani in care echipa
reprezentativa a fost vicecampioana judeteana
asigurandu-si un loc fruntas intr-un judet cu
traditie in handbal si un Centru de Excelenta

care a oferit nenumarate handbaliste loturilor

echipelor nationale. Avem premisele necesare
sa credem ca in urmatorii ani elevele,
componente ale lotului echipei reprezentative
scolare, pot face pasul spre liga nationala de
handbal sau chiar spre loturile nationale de
juniori si seniori avand in vedere ca in anul
2018 si-au adjudecat locul 2 national in cadrul
Campionatului National de  juniori
intercluburi, cinci dintre acestea, Caralicea
Alexia, Rachina Alexandra, Dragoescu
Bianca, Cirstea Oana, Ungureanu Alisia, fiind
componente de baza in “sasele” de pe teren.
Desi este un sport de echipa nu se
poate trece cu vederea un aspect extrem de
important in ceea ce o priveste pe eleva si
componenta lotului Dragoescu Bianca, care a
reusit Sa obtina pentru doi ani la rand
titulatura de “Cel mai bun inter dreapta” din
tara la categoria sa de wvarsta in cadrul
echipelor de club.
Echipa  reprezentativa-handbal  feminin,
O.N.S.S.Januarie 2020

Echipa reprezentativa-minihandbal O.N.S.S, 2019
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Noutatea din ultimii ani a constat in
formarea loturilor echipelor reprezentative de
volei si fotbal fete, echipe care au reusit intr-
un timp foarte scurt, sa se califice si chiar sa
se impuna pe podium la etapele judetene din
cadrul Olimpiadelor Scolare. Echipa feminina
de volei a reusit sa obtina locul 111 judetean in
anul 2018 si 2019 precum si 0 mentiune in
anul 2020, in timp ce reprezentativa de fotbal
fete s-a clasat pe locul Ill in anul 2019 si a
obtinut 0 mentiune in 2018 compensand insa
prin nenumarate clasari in primele 3 pozitii la
actvititi  extragcolare = precum  “Cupa
Copilariei” sau ”Cupa Goranu”.

Traditia apartine si continua cu sportul
“rege”,  fotbalul care prin  echipa
reprezentativa de baieti-gimnaziu a izbutit sa
reprezinte cu ambitie si determinare scoala
noastra, clasiandu-se de nenumarate ori pe
podium la competitii precum “Cupa
Copilarie1r”, ”Cupa Martisorului” sau “Cupa
Goranu”, dar din nefericire fara rezultate
notabile in cadrul Olimpiadelor Scolare ratand
calificarile la etapele judetene in actul final.

Aceasta situatie a fost compensata de
rezultatele echipei de minifotbal baieti care in

anul 2018 a reusit sa castige etapa judeteana

in cadrul Olimpiadei Sportive Scolare reusind
astfel sa se califice la faza zonala unde a
reprezentat cu succes atat unitatea scolara cat
si orasul Ramnicu Valcea clasandu-se pe
locul al 111 lea.

Anul 2019 a continuat cu un nou succes
la “Cupa Tymbark” acolo unde pustii au
castigat faza judeteana, adjudecandu-si prima
pozitie, calificindu-se la etapa zonala
finalizata cu locul al 111 lea.

Rezultatele frumoase au continuat, anul
2020, aducand doua locuri 111 pentru echipele
de minifotbal fete si baieti la Olimpiade.

Echipa reprezentativa de minvolei,
Octombrie 2019

£

i

Echipa reprezentativa de fotbal fete, O.N.S.S,
Decembrie 2019
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Echipa reprezentativa de fotbal baieti,
Mai 2018
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Popularitatea jocului de baschet este
incontestabila in cadrul scolii, fiind unul din
sporturile iubite si practicate in scoala noastra.
Rezultatele au fost la inaltime, de asemenea,
echipele reprezentative de fete si baieti
precum si cele de minibaschet obtinand
rezultate notabile atat in cadrul Olimpiadelor
Scolare cat si in cel al activitatilor extrasolare.

Anul 2018 a adus un loc Il pentru
echipa reprezentativa de baschet fete in timp
ce baietii au obtinut 0 mentiune la etapele
judetene. Un an mai tarziu fetele reusesc sa isi
imbunatateascd performanta, plasandu-se pe
locul Il al podiumului in timp, ce baietii au
ramas constanti dobandind a II a mentiune
consecutiva.

Pe langa aceste rezultate componentii
echipelor reprezentative au acumulat rezultate
imbucuratoare la competitii  extrascolare
precum “Cupa CSS” plasandu-se pe podium
in numeroase randuri.

Atletismul si probele atletice, baza

pentru sporturile complexe si de echipa, isi au

locul lor special in cadrul scolii, baza
sportiva, groapa de nisip, pista de atletism,
aria mare de selectie , inclinatiile sportive din
partea elevilor si pasiunea profesorilor, au
facut ca aceasta ramura sportiva sa fie la
indltime atat in probele individuale cat si in
cele pe echipe sau mixte. Rezultatele au fost
constante si repetate la etapele judetene. Anii
2018 si 2019 aducand fiecare cate un loc II,
pentru echipele mixte de tetratlon ale scolii.
Anul 2018 a fost darnic cu
reprezentantii ciclului primar la Olimpiada
Sportiv Scoalara, Sirbu Stefan cucerind locul
| la proba de viteza si rezistenta. Tot pe locul |
s-a clasat si Mutuliga Andrei la proba de
aruncare a mingii de oina, iar Teodorescu
Maia a continuat seria de reusite cu un loc Il

la proba de saritura in lungime.

Echipa reprezentativa de baschet

feminin

Anul 2019 a fost unul de succes pentru
reprezentantii probelor indviduale, Vaduva
Luca de la ciclul primar adjudecand un loc |
la proba de rezistenta si un loc 11 la proba de
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viteza 50 m, in timp ce reprezentantii ciclului
gimnazial au dobandit un loc Il prin Caralicea
Alexia si un loc Il prin Badita Alexandra la

probele de cross.

tetratlon,0.N.S.S, 2019.

Chirita Alexia este eleva si atleta care a

reusit sa adune nenumadrate premii atat in
probele individuale cat si in cele pe echipe.
Anul 2018 aducandu-i un loc | la etapa
judeteana prin proba de viteza si rezistenta.

Etapa judeteana de cross din anul 2019 a
venit cu o clasare pe acelasi loc I, castigand
astfel inca un trofeu in cadrul Olimpiadei. In
acelasi an dar la o alta competitie,
“Promenada Inimilor”, locul I de pe podium a
continuat sa 1i apartina urmand ca 1in
urmatoarele luni, la 0 competitie mult mai
puternica, Cross-ul National “Ziua Olimpica”
sa se claseze pe locul Il la categoria sa de
varsta.

Anul 2020 a venit cu cea mai buna
performanta si clasare la Campionatul
National de juniori, cluburi, Alexia clasandu-

se pe locul 1l ,devenind astfel vicecampioana

nationala la categoria sa de varsta la proba de
saritura in inaltime. In alta proba din cadrul
Campionatului National ,in cea de 200 metri
garduri, a obtinut un onorant loc IV national,
ratand cu putin 0 noua clasare pe podiumul
national.

Avand 1n vedere aceste realizari,
considerdm ca ultimii ani au fost ani care au
trecut cu folos, munca, eforturile si sacrificiile
au meritat, fiind rasplatite pe masura.
Adaugand experientele competitionale devin
nepretuite. Putem spune ca am crescut, am
invatat si ne-am bucurat impreuna iar toate
aceste considerente ne fac sd privim
increzatori la viitor pentru ca : ,,Nu ne temem
de viitor, deoarece noi suntem viitorul, prin ce

am Invatat si prin ce vom invata”!!

s

Peermath o oa 13— (Gallalsm

¢
y ﬁc?ll‘dllsm Pertormants 1 pashune.Din 1912

(aatietism

ﬁi;(fstlsm (0

Chirita Alexia,

Le uram succes in continuare elevilor si
sportivilor Scolii Gimnaziale “Anton Pann”,
pastram si pretuim in inimi bucuria reusitelor,
amintirile, momentele, zambetele si imaginile
frumoase, trofeele, munca, determinarea,

ambtia, perseverenta, dorinta de afirmare si
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succes precum si angajamentul nostru, al
catedrei de Educatie fizica si sport de a
sustine in continuare elevii si performantele
scolare ale acestora.

Multumim pentru reusite si acesti ani

stralucitori, elevilor si sportivilor minunati din
scoala noastra, conducerii scolare care ne-a
sprijinit, sustinut si ajutat in toate demersurile,
factorilor si reprezentantilor locali de decizie
pentru implicare si  suport, dirigintilor,
invatatorilor si colegilor pentru colaborare,
precum si tuturor entitatilor si factorilor
favorabili care au asezat cate o ,,caramida” in
drumul spre realizarea succesului scolar de
care astdzi suntem atdt de bucurosi!..si

totusi...ne lipseste ceva!

Echipele reprezentative de fotbal feminin si

masculin, 2019
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CAPITOLUL 11



Aplicatii/ instrumente/
digitale utilizate 1in
cadrului didactic

platforme
activitatea

Profesor Din Maria - Andreea

Educatia digitali nu este despre
tehnologie, ci despre pedagogia din spatele
tehnologiei.

Prin acest material imi propun sa vin in
intdmpinarea colegilor cu o prezentare a
aplicatiilor pe care le-am utilizat pana in
prezent. Stim cu totii ca existd numeroase
aplicatii si platforme gratuite care va pot
ajuta In activitatea online sau blended cu
elevii. Totusi,nu este nevoie sa le
cunoasteti pe toate, ci doar pe acelea
care servesc dezvoltarea competentelor si
atingerea obiectivelor de invitare pentru
clasa la care predati. Managementul clasei de
elevi este dat de unicitatea fiecarei clase, de
aceea aveti libertatea de a alege ce se
potriveste pentru elevii cu care lucrati.

Pentru inceput voi face o delimitare
conceptuala a termenilor de aplicatiel
platforma digitala/ instrument = programe,
website-uri sau resurse online care folosesc
un laptop / un telefon / o tabletd / un
computer conectate sau nu la internet pentru
a realiza anumite functionalitati pentru care
au fost create. Unele pot fi accesate in
browser, fara a fi nevoie sd le descarcati.

Exista o serie de clasificari ale acestor

aplicatii/ platforme digitale/ instrumente.

EXPLORARE iN WEB

1. YouTube nu este doar pentru video-uri

amuzante si rasete, este un mediu foarte bun

si pentru invatat lucruri interesante.
Platforma de video a devenit rapid al doilea
cel mai mare motor de cautare din lume,
imediat dupa Google. Prin urmare reprezinta
o resursa valoroasd, liber accesibila tuturor

ce detin o conexiune la internet.

Google Earth ~ Aplicatia este

gratuitd si disponibild in Google
Play/App
Store/Google Play — cautati acest simbol pe

Store.  Apasati pe Play
telefonul dumneavoastra: In sectiunea de

»cautd/search”, tastati: Google Earth—
aceasta este imaginea aplicatiei. Apasati pe
Instalati/ Install. Deschideti aplicatia. Veti
descoperi instrumente interactive care 11 vor
captiva si motiva pe elevi sd exploreze
pamantul, cerul si mediul subacvatic.
Google Maps

Un alt mod de a le dezvolta elevilor
reprezentari reale ale lumii sunt activitatile
de orientare in spatiu si timp prin care

puteti folosi hartile virtuale la clasa.

. APLICATII GRAFICE
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WordArt 6. Padlet
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_ Padlet este o platforma unde profesorii

WordArt.com este un creator online de . o . N
pot crea clase, discuta i adauga imagini. In
arta care va permite sa creati cu usurinta arta e ) . .
_ padlet poti: sa scrii, sa inregistrezi, sa adaugi

uimitoare si unica. Rezultatele de calitate . 5 . .
un hyperlink, saadaugi o fotografie,

profesionald pot fi obtinute in cel mai scurt . . o
sia adaugi un document. Ca la majoritatea

timp, chiar si pentru utilizatorii care nu au L . .
aplicatiilor pictograma de setdri este locul

ting labile de design grafic. )
CUNOSHIME preatablie a9 din care poti edita fundalul si schimba

5. Canva

caracteristicile paginii. Sunt multe lucruri pe

care le poti adapta.

e APLICATII VIDEO

7. ChatterPix Kids
W VR Chatter Pix
Meow!!! Kid este o

Canva este o platforma de design grafic ..
aplicatie de

care permite utilizatorilor sd creeze grafica .
editare foto

sociald, prezentari, afise si alt continut

gratuita,
vizual. Este disponibild pe web si mobil si .
care da

integreazd milioane de imagini, fonturi,
voce unor

sabloane si ilustratii. Asadar, nu este nevoie ) . .. i
imagini (fotografii / desene etc.) si care se

sd reinventati roata cand stim cat de pretios .. i ) )
pliazd pe con‘glnuturl diverse.  Este

este timpul unui profesor, ci puteti adapta din

e .

materialele create de designeri profesionisti, . . .
de echipa, pentru crearea de continut media

pentru a va servi in activitatea de la clasa si a o .
si literatie.
va dezvolta abilitdti de baza de editare foto si

text.
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Quik este a doua aplicatie video din

Quik GoPro

aceasta lectie. Quik este un bun start pentru
profesori si elevi 1n universul editarii video,
va ajutd sa creati rapid videoclipuri din
materialele foto si video pe care le aveti in
telefon, pentru care aveti optiunea de a
adauga tranzitii si efecte sincronizate pe ritm

muzical.

. Loom

. loom

Acest video este un instrument care va
permite realizarea de tutoriale video pentru
elevi, care pot fi usor integrate in proiectarea
lectiilor online.

Elevii din 2020 vor fi cetateni activi
pana in 2070, iar acum poate cd ne este greu
sa ne imaginam cum va fi lumea in care ei
vor trai activ. Insi, responsabilitatea noastra
este tocmai aceasta, sa 11 pregatim acum
pentru a trai o viata Tmplinita si independenta
in aceste timpuri necunoscute.

Bibliografie:
https://indreptardigital.ro/topic/1-3-de-ce-

acest-curs/

https://ro.padlet.com/dinmariaandreeaptk/th8

icwtgdzzb7yyq

https://create.kahoot.it/user-reports/live-
game/de981887-ad05-421e-829f-

6be13cd2910f/c62c455b-21a8-49d0-bblc-
d4belb9b5cdd/1605382499111
https://wordart.com/edit/Opvsurh4s7ng

Rolul si
nonformale

importanta educatiei

Profesor Vacaru Diana

“Sa nu-i educam pe copiii nostri
pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai
exista cand ei vor fi mari §i nimic nu ne
permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci
sa-i invagam sa se adapteze.”  (Maria
Montessori —Descoperirea copilului’)

Educatia  nonformald  reprezinta
ansamblul influentelor educative structurate
s1 organizate intr-un cadru institutionalizat
dar desfasurate in afara sistemului de
invatamant. Notele caracteristice ale acestei
forme de educatie sunt legate de caracterul
optional  al  activitatilor  organizate,
participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se
va invéta si se va inteprinde, rolul discret al
dascalului si renuntarea la evaluari.

Termenul de ,,activitati
extracurriculare” este adesea utilizat in
sinonimie cu cel de,,activitati co-curriculare”
sau cu cel de ,activitati in afara clasei”. in
primul caz, reiese importanfa acestora in
completarea Curriculumu-ului National, iar

in al doilea, separarea spatio-temporala de

activitatile formale obligatorii. De asemenea,
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https://ro.padlet.com/dinmariaandreeaptk/th8icwtqdzzb7yyq
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https://create.kahoot.it/user-reports/live-game/de981887-ad05-421e-829f-6be13cd2910f/c62c455b-21a8-49d0-bb1c-d4be1b9b5cdd/1605382499111
https://wordart.com/edit/0pvsurh4s7nq

in literatura de specialitate, conceptul este
adesea utilizat ca echivalent al ,,activitatilor
extragcolare”, de altfel in mod eronat, dat
fiind cd acestea reprezinta toate activitatile
ce au loc in afara institutiei de invatamant si
acestea sunt doar o componentd a
activitatilor extracurriculare. Observam deci,
ca sub aspect conceptual, termenul ,,activitati
extracurriculare” face referire la ansamblul
activitatilor (academice, sportive, artistice
etc.) care se organizeazd la nivelul
institutiilor de 1Invatimant sau 1n afara
acestora (dar sub tutela lor sau in
colaborare), in grupuri de elevi sau
individual, suplimentar fatd de continuturile
din  Planurile cadru de invatamant si din
Curriculumul la decizia sau propunerea
scolii. Activitatile extracurriculare se refera
astfel la totalitatea activitatilor educative
organizate i planificate In institutiile de
invatamant sau in alte organizatii cu scop
educational, dar mai putin riguroase decéat
cele formale si desfasurate n afara incidentei
programelor scolare, conduse de persoane
calificate,cu scopul completarii formarii
personalitatii elevului asigurata de educatia
formald sau dezvoltarii altor aspecte
particulare ale personalitatii acestuia.
Activitatile extracurriculare ofera
oportunitati  pentru  dezvoltarea  unor
competente, in raport cu anumite obiective
ce inspira si provoaca educabilul, atat pentru
succesul lui educational, cat si pentru cel din

viata de zi cu zi. Acestea au o valoare

importantd atat pentru dezvoltarea sociala a
educabilului, cat si pentru cea personald, prin
demersuri specifice si particulare. Desi
activitatile specifice educatiei formale
urmaresc anumite finalititi mentionate
anterior, totusi ele nu uziteaza la maxim de
valorizarea unor competente  precum:
dezvoltarea unor abilitati interpersonale,
muncad in echipa, inifierea §i implemetarea
unor proiecte personale sau in echipa,
deprinderi de invatare a modului cum sa
inveti etc.

Desigur, 1n unele situatii, activitatile
extracurriculare pot determina o ,,pierdere de
timp”sau o distragere a educabilului in
defavoarea activitatilor educative formale.
Insa, dincolo de orice, nu trebuie si avem in
vedere doar activitatea 1n sine, ci natura
particulara a experientei individuale a
educabilului, in cadrul activitatii care devine
cea mai interesantd pentru acesta (Rubin
R.S., Bommer W.H., Baldwin T.T. 2002,
pag. 452). Din aceste considerente, rolul
scolii si al cadrului didactic (in colaborare cu
alti factori educationali, precum familia,
anumite grupuri la care adera elevii) este
acela de a furniza cele mai valoroase
activitagi extracurriculare pentru dezvoltarea
elevului si a-1 indruma sprea cestea. Ca orice
demers orientat catre o finalitate, activitatea
extracurriculara ~ presupune 0  anume
structurare §i organizare, asigurate de
corelarea

activitatilor de  proiectare,

implementare si evaluare. Reusita
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activitatilor extracurriculare rezida deci in
gestionarea celor trei procese si in asigurarea
relatiei ce se stabileste intre acestea. In
cadrulactivitatilor extracurriculare, cele trei
procese nu se constituie in procese originale,
diferite  cu mult de caracteristicile
identificabile 1n orice situatie educationala
din scoala, dar esenta lor sta in
particularizare, prin prisma specificului
categoriei de activitati extracurriculare pe
care le vizeaza.

Exista insd niste repere generale,
identificabile in cadrul fiecarui proces,
indiferent  de  tipul de  activitate
extracurriculara avutd in vedere. Indiferent
de nivelul de actiune si de tipul de control,
procesul proiectarii activitatilor
extracurriculare se desfasoara in mai multe
etapesi se manifestd, ca orice proces de
proiectare, ca un proces pentafazic (Wheeler
D.K., 1967), structurat in jurul urmatoarelor
aspecte, asupra carora am incercat sa oferim
cateva note apreciative:

1. Selectarea finalitatilor, scopurilor si
obiectivelor ce se doresc a fi atinse prin
procesul de implementare a activitatilor
extracurriculare.

2. Alegerea experientelor extracurriculare
necesare atingerii finalitatilor educationale,
planificate §i organizate 1in prealabil,
situatiei

conform caracteristicilor

educationale, finalitatilor urmarite,

continuturilor curriculare, dar mai ales,

particularitatilor de varsta siindividuale ale
educabililor.

3. Alegerea continuturilor prin intermediul
carora este oferitd experienta de invatare,
conform unor criterii de selectie mai putin
riguroase §i stiintifice, si mai de graba,
centrate pe nevoile si interesele educabililor.
4. Organizarea si integrarea experientelor si
confinuturilor in activitati specifice cu
caracter  extracurricular §i  anticiparea
modalitatilor generale de realizare a acestor
doua aspecte, ca si repere orientative pentru
munca efectiva a cadrelor didactice.

5. Evaluarea eficacitatii tuturor aspectelor
din fazele anterioare, ca necesitate pentru
eficientizarea §i optimizarea activitatilor
extracurriculare. Modalitatile sunt: evaluarea
realizatd de catre principalele categorii de
persoane care vor fi implicate In activitatile
extracurriculare si evaluarea prin testarea
efectiva  in  practica a  proiectului
extracurricular, pentru a-i certifica eficienta.
Pornind de la criteriul locului desfasurarii
activitatilor extracurriculare si institufia care
le gestioneaza, le putem clasifica in:

- activitati extracurriculare desfasurate in
institutiile de invatamant, dar in afara clasei
si a lectiei;

- activitati extracurriculare desfasurate in
afara institutiillor de invatamant, dar sub
incidenta acestora;

- activitati extracurriculare desfasurate in
institutiile de Invatamant, de alte institutii cu

functii educative;
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- activitati extracurriculare desfasurate in
afara institutiillor de invatamant, de alte
institutii cu functii educative.

in functic de grupul tintd vizat si
dimensiunea acestuia, activitatile
extracurriculare sunt:

- activitati cu intreaga clasa de elevi;

- activitati realizate pe grupe de elevi;

In functie de finalitatea urmarit, activitatile
extracurriculare pot fi:

- activitdfi cu caracter predominant
informativ;

- activitati cu caracter predominant formativ.
In functie de dimensiunea educationald
dominanta, activitatile extracurriculare sunt:
- activitati de educatie intelectuala;

- activitati culturale;

- activitati sportive;

- activitafi artistice;

- activitati de educatie morala.

Bibliografie:
1.www.academia.edu;

2. Ministerul Educatiei si Cercetarii,
Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista
invatamantului prescolar, 3-4/2006;

3. IONESCU, M.; CHIS, V., Mijloace de
invatamant $i  integrarea acestora in
activitatile de instruire §i autoinstruire,
Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-
Napoca, 2001,

4. ORIZONT DIDACTIC nr. 18, iulie 2012

Utilizarea platformelor educationale
in procesul intructiv-educativ

Profesor Ghita Elena Camelia

Perioada prin care trecem reprezinta
pentru noi toti mai mult decat o provocare
obisnuitd — intregul nostru stil de viata este
pus la indoiald pe o perioada nedeterminata,
vestile negative ne asalteaza din toate partile,
izolarea ne afecteaza resursele pe diferite
paliere. Ce se intampla cu elevii, cu scolile,
cu sistemul de predare-invatare-evaluare in
general?

Invatamantul on-line deschide
posibilitatea unei pregatiri  structurate,
coordonate si corect etapizate (vedem acum
multitudinea de platforme si  soft-uri
educationale on-line, care abundd media in
aceastd perioadd); reprezintda o forma de
invatare la distantd, facila, destinatd celor
care nu au posibilitatea de a accesa sistemul
de 1nvatamant clasic, traditional, ,, fatd in
fata” sau adecvata unor contexte speciale,
asa cum se intampla in perioada actuala de
pandemie, cand Iintregul sistem de
invatamant, public si privat, indiferent de
nivel sau ciclu curricular este inchis. Acest
mod de invdtare este impus acum de
perioada dramatica pe care o traversam.

Tot ceea ce inseamnd Proces
educational de predare-invitare (si probabil,
in curand de verificare si notare) a redevenit
in atentia noastrd sub titulatura de proces
educational la distantd. Cu totii ne-am mutat
activitatea in mediul on-line, am ficut
Cunostintd cu aplicatii care faciliteazd
invitarea la distantd.

In absenta relationdrii fatd in fatd cu
elevii, in contextul fizic al clasei, trecem
printr-un proces de adaptare, flexibilizare si
meta-invatare. Cu alte cuvinte, exersam
alaturi de elevi si suntem modele pentru
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elevi pentru a ne imbundtati exact acele
laturi pe care le cere viitorul care
vine...astazi.

Existd avantaje si dezavantaje clare
ale utilizarii noilor media in clasid. Acum
dezbaterea este mai presantd ca niciodata,
deoarece  programele  de
incorporeaza tot mai mult tehnologia si

invatamant

profesorii experimenteazd noi metode de

predare. Pe de o parte, tehnologia iti permite

sa  experimentezi 1n  pedagogie, sa
reorganizezi sala de clasa si sd implici mai
bine elevii.

Elevii sunt nativi digitali. Au crescut
cu tehnologia. De fapt, este una dintre
abilitatile de baza ale secolului XXI de care
vor avea nevoie in scoald si la locul de

munca.

AVANTAIJE ALE INVATARII ON LINE
Ofera o alternativa la clasele traditionale.

+

Permite o anumita flexibilitate si 1l
determina pe elev sa fie responsabil, sa
invete automotivatia si autodisciplina.

Se obtine un feedback instantaneu.

invitare este mai activd; putem creste
implicarea prin sondaje online sau prin
intrebari de testare n timpul lectiilor. Aceste
sondaje ajutd la implicarea tuturor elevilo#
inclusiv a celor timizi care in mod normal nu
ar ridica mana in clasa.

Exista nenumarate resurse care fac
invatarea mai distractiva si mai eficienta. De
la aplicatii si manuale electronice pana la
platformele lipsesd

educationale, nu

instrumente care pot transforma sala de

+

Se pot automatiza o multime de sarcini

clasa.

obositoare cum ar fi urmarirea prezentei %
*

Elevii au acces instantaneu la informatii noi,

performantei elevilor.
care le pot suplimenta experienta d#
invatare.

Favorizeaza un mediu de finvatare mak
colaborativ. Elevii, conectati in retea online,
pot impartasi informatii, pot lucra impreuna
la proiecte de grup si pot interactiona cu

cadrul didactic.

DEZAVANTAIJE ALE INVATARII ON LINE

Este impersonala, spre deosebire de educatia in
clasa in care exista o interactiune fata in fata
reald intre elev si profesor. invitarea online
ofera un tip intens de invatare, in timp ce
educatia n clasa vine cu interactiunea umana.
Prin interactiunile fata in fata, profesorii pot
ajuta elevii sa-si construiasca respectul de sine si
increderea si maturitatea emotionala.

Utilizarea internetului si a altor instrumente
digitale au addugat noi cerinte in Vviata
profesorilor si au crescut dramatic gama de
continut si abilitati pe care acestia trebuie sa le
cunoasca, astfel a crescut si volumul lor de
munca.

Calitatea informatiilor si sursele pe care elevii le
gasesc poate sa nu fie de calitate.

Exista, de asemenea, problema gradului de
securitate a programelor de invatare online.
Elevii nu au acces egal la resursele tehnologice.
Autenticitatea muncii. Oricine poate realiza un
proiect si nu elevul propriu-zis.

Evaludrile au tendinta de a fi bazate doar pe

cunostinte si nu neapadrat pe partea practica.

Elevii au astazi la dispozitie resurse la care multi
dintre noi nu am visat niciodata. Cele mai multe
dintre aceste resurse pot fi utilizate si pot ajuta
elevii sa Tnvete si sa progreseze, insa este
important sa se ajunga la un echilibru intre

inovatie si conventionalitate.

115




Cheia tehnologiei in clasda va fi

intotdeauna relatia profesor-elev, pentru ca
acolo are loc educatia. Poate fi frustrant si
consuma timp, dar, in final, tehnologia in

educatie poate deschide wusi catre noi

experiente, noi descoperiri si noi moduri de
invatare si colaborare, Tnsa nicio tehnologie
din clasd nu poate inlocui profesorii talentati
si inspirati.

Dezvoltarea increderii elevilor in
propriile capacitati de invatare
Activitatea 3.1.2 — Curs C.R.E.D.

Profesor Dragomirescu Ramona
Clasa: a V-a
Disciplina: Consiliere si dezvoltare personala
Activitatea de 1invitare:Factori  care
sprijind/franeaza invatarea
COMPETENTA GENERALA :
3. Reflectarea asupra motivatiei si eficacitatii
strategiilor pentru progres in invatare
COMPETENTE SPECIFICE :
3.1. Identificarea factorilor personali si de
context care faciliteazd/blocheaza invdtarea
3.2. Prezentarea progreselor in Invatare,
utilizand modalitati variate de comunicare

Material didactic: fise de lucru, markere,
benzi  desenate, documenteaudio-vizuale
(film, videoclip muzical)

Metode si strategii didactice: conversatia in
perechi, invdtarea prin descoperire, studiul de
caz, discutii frontale si individuale,
dezbaterea, comentariul, completarea de fise.
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IN EDUCATIE !

Mod de lucru: lucru individual si pe grupe,

online si in clasa
Desfasurarea lectiei

Captarea atentiei: Se ascultd versuri din
melodia Wonder interpretata de Natalie
Merchant :https://youtu.be/6zpYFAzhAZY

Au venit doctori din
orase indepartate

numai ca sa ma vada.

S-au oprit langa patul
meu

si nu le-a venit sa creda.

Au spus ca sunt, poate,
0 minune a creatiei.

Astfel, ei nu puteau
oferi

nicio explicatie.

Doctors have come
from distant cities,

just to see me.
Stand over my bed

disbelieving what
they're seeing

They say | must be one
of the wonders

Of God's own creation.

And as far as they see,
they can offer

No explanation.

Doctors have come
from distant cities,
just to see me

Stand over my bed
disbelieving what
they're seeing

They say | must be
one of the wonders
of God's own
creation.

And as far as they
see, they can offer

No explanation.

Au venit doctori din
orase indepartate
numai ca sa ma vada.
S-au oprit langa patul
meu

si nu le-a venit sa
creda.
Au spus ca sunt,
poate,

0 minune a creatiei.
Astfel, ei nu puteau
oferi

nicio explicatie.

Aceste versuri vor fi corelate cu un scurt

fragment de la finalul
copilobisnuit(pagl0) extras din

capitolului 1 :Un
romanul
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Minunea al scriitoarei R.J.Palacio( roman pe
care elevii l-au citit in vacanta de vara).

Cred cd eu sunt singurul om din lume care Tsi
dd seama cdt sunt de obisnuit.

Md numesc August, sd stiti. Nu vd voi descrie
cum ardt. Indiferent ce grozdvie v-ati
imagina, probabil cd este mai rdu.

Se initiazd o discutie despre :1. Grozavia pe
care cititorii (elevii) si-0 pot imagina.
2. Ce inseamnd sa te simti un om
obisnuit/neobisnuit?

3. Cantecul
Wonder se refera la faptul ca August este o
minune a creatiei ? ( A se compara cu
finalul romanului -replica mamei: -Esti o
adevarata minune, Auggie. Esti o minundtie)

Desfasurarea lectiei :

Se deruleaza secvente din filmul Wonder
preluat de pe :
https://serialeonline.to/filme/wonder-2017/
pentru a evidentia personajul principal care
face legatura legatura dintre : videoclip- carte-
film.

Se Tmparte clasa in 5 grupe de cate 4 elevi. S¢
distribuie fise de lucru pentru a rezolve
sarcinile de lucru :

Identificati 3 trasdturi pozitive/negative ale
personajelor care participd la actiunea
filmului

(‘adaptat dupa romanul citit). Fiecare grupa de
lucru va primi un personaj diferit. ( 5 grupe-5
personaje)

Precizati ce invatati/evitati prin prisma
trasaturilor identificate.

Personaj Trasaturi | Trasaturi | Ce Ce
pozitive | negative | invatam ? | evitdm ?
Via
Personaj | Trasaturi | Trasaturi | Ce Ce
pozitive | negative | invatam? | evitim ?
Summer
Personaj Trasaturi | Trasaturi | Ce Ce
pozitive | negative | invatam ? | evitim ?
Jack
Personaj Trasdturi | Trasaturi | Ce Ce
pozitive | negative | invatam ? | evitdm ?
Justin

La final, fiecare echipa isi va prezenta
personajul primit, astfel incat sd se obtind o
viziune integrala asupra tipologiei acestora,
dar si asupra invatamintelor care se desprind
din actiunile lor. Se pot afisa pe un arbore al
creatiei in centrul cdruia se va situa figura lui
August Pullman. ( deoarece el este considerat
0 minune a creatiet)

Pentru a-1 incuraja pe elevi sd-si creeze
singuri  mecanisme de intelegere a
materialului vizionat, pentru a-i invata cum sa
invete, se propune elaborarea unui chestionar.

Completati chestionarul primit, formuland
intrebari pentru a identifica simpatia/antipatia
privitorului fata de personajul pe care l-ati
conturat anterior :

Itemi/Comportamente Da Nu

Personaj | Trasaturi | Trasaturi | Ce Ce
pozitive | negative | invatim | evitdm ?
?

VR W IN e

August

De exemplu : Referitor la secventa din film :
Turul scolii, Julien il intreaba pe August:
Care-i treaba cu fata ta ? Ai fost prins intr-un
incendiu sau ce? se poate formula
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intrebarea : Sunteti de acord cu aluziile lui
Julien referitoare la aspectul fetei lui August ?

Optional, se poate face precizarea :
Chestionarul va trebui sa conducda spre
urmatoarea interpretare :

Daca raspunsurile tale dominante sunt Da,
simpatizezi cu personajul prezentat

Daca raspunsurile tale dominante sunt Nu,
manifesti o antipatie fatd de personajul
prezentat.

O alta activitate ar putea sa vizeze Principiile
domnului Browne.(precepte care pot sa ne
motiveze)

Aceste principii se pot scrie cu markere
colorate pe benzi de hartie si ataga cu magneti
pe tabla de catre un profesor(desemnat dintre
elevi) care ar putea interpreta rolul
personajului din film.

Ex:

Septembrie

Cand ai de ales intre a fi corect si a
fi bun, alege sa fii bun.( Dr. Wayne
W.Dyer)

Octombrie
Faptele voastre va sunt monumente.(
inscriptie pe un mormant egiptean)

Noiembrie
Sa nu ai prieteni care nu-ti sunt egali.
(Confucius)

Decembrie
Audaces fortuna iuvat-Norocul 1i
ajutd pe cei curajosi. ( Virgiliu)

lanuarie
Niciun om nu este doar o insula de
sine statatoare. ( John Donne)

formuleze si ei cinci principii aplicabile temei
filmului.

Se poate realiza, catre finalul intalnirii,
un Brainstorming pe tema anuntata. -Exista,
uneori, factori care ne pot bloca invatarea, asa
cum s-ar fi putut intdmpla in cazul eroului
principal. Dar, daca acesta ( nascut cu o
teribila diformitate faciald) a depasit toate
barierele sociale, emotionale,
comunicationale, noi de ce n-am putea-o face,
noi care avem toate datele necesare afirmarii
noastre ?

Activitate de evaluare/reflectie

Fisa de autoevaluare/reflectie finala

-Ce crezi tu despre tine ?

La nivel fizic sunt.............

lilmotional ............

In relatiile cu ceilalti sunt.........

-Te consideri un om
ODISHUIL ? ...

-Pentru tine conteazd acest criteriu :
aspectul fizic/diformitditile unei persoane in
alegerea unui prieten ?

-Ce  apreciezi cel mai mult Ia
tNE 2.,

-Ce consideri ca ai putea schimba la nivel
comportamental ?............ccccoeviieiieie e
-Care sunt factorii care iti favorizeazd
IRVALATEA ? ..o
-Ce Sfactori iti blocheaza
INVALArea ?...............cccovveiiiiiiiiici
-Ce ai invatat pe parcursul acestei lectii ?
Sugestii de adaptare a resursei la categorii
de elevi cu risc :

Studiu de caz

Elevii vor fi invitati sd voteze prin
metoda folositd si la limba romana :Votati un
citat !

Se atrage atentia elevilor ca acestea
sunt principii dupd care ne putem ghida si noi
viata. Li se poate propune, de asemenea, sa

Cazul 1( August Pullman)

Stiu, nu sunt un baiat obisnuit de zece ani. Adica,
sigur, fac lucruri obisnuite. Mananc inghetata.
Merg cu bicicleta. Ma joc cu mingea.Am jocuri
electronice. Lucrurile astea ma fac obisnuit,
presupun. Si md simt normal, pe dinduntru. Dar
copiii obisnuiti nu-i fac pe alti copii obisnuiti s-0

ia la fugd tipand pe terenul de joaca. Iar la copiii
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obisnuiti nu se holbeazad lumea...Dar eu m-am
obisnuit infatisarea mea...( la
cartii/filmului)

cu inceputul
Uneori vezi un anumit om $i nu-ti poti imagina
cum este sd fii acel om. Sa fii intr-un cérucior cu
rotile sau sd nu poti vorbi. Acum eu eram acel om
pentru ceilalti, poate pentru absolut toti cei din
public.

Pentru mine, totusi, sunt doar eu. Un copil
obisnuit. lar daca ei au vrut sa-mi dea 0 medalie
pentru cd sunt eu, foarte bine. O primesc...(spre
finalul cartii/filmului)

Cazul 2(Jack)

Bine, sunt complet ipocrit. Stiu. Imi aduc
aminte ca l-am vazut pe August la cantind, in
prima zi de scoala. Toata lumea se uita la el.
Toata lumea vorbea despre el. Pe atunci nu se
obisnuise nimeni cu fata lui... Unora dintre
copii chiar le era frica sa se apropie de el...
August este, de fapt, un baiat grozav. Are
mult umor.Adica profesorul zice ceva si
August imi sopteste la ureche altceva nostim,
fara sd-l1 audd nimeni, si ma face sa mor de
ras. Una peste alta este un baiat ca lumea. E
placut sa discuti si sd-ti petreci timpul cu el.

YVYVYYVYV

Discutatia cazurilor :
De exemplu :
Cazl Care sunt barierele care il impiedica pe
August sa se integreze, la inceput, in mediul
scolar ?
Ce descopera personajul(pe
evolutiei sale) vizavi de raportul cu sine ?
Caz 2 Ce l-a impiedicat, la inceput, pe Jack sa
devina prietenul lui Auggie ?

A avut de castigat Jack din relatia de
prietenie cu August ?
Elevii pot formula ei 1Insisi
referitoare la cazurile prezentate.
Se formuleaza concluzii referitoare la cazurile
analizate.

parcursul

Intrebari

YV VYVYY

Aplicarea resurselor la disciplina Limba si
literatura romana

Resursele video pot fi aplicate si la
limba romand unde se poate realiza, de
exemplu, o recenzie de carte in paralel cu o
recenzie de film, asa cum prevede la clasa a
VIl-a( manualul Editurii ArtKlett) Lectia 17 :
Etapele scrierii. Organizarea unui text in

functie de situatia de comunicare.(
Unitatea de invatare: Cilitorie in
necunoscut).

La nivelul clasei a V-a (manualul
Editurii Paralela 45) se poate incadra resursa
la  Unititile  comunicarii.  Atitudini
comunicative ( Unitatea 11: Scoala,
comunicare)

Dupa vizionarea fragmentelor de film,
se pot rezolva sarcini, de tipul :

Imagineaza-ti ca ai fi in locul lui August din
filmul Wonder. Cum ai proceda in situatia
datd 7( se aleg trei secvente diferite din
derularea filmului)

Alcatuieste  situatii de  comunicare,
inspirandu-va din film, dupa urmatoarele
structuri :

Intrebare-raspuns

Invitatie-acceptarea invitatiei

Invitatie-refuzul invitatiei

Repros-acceptarea reprosului
Compliment-raspunsul la un compliment

Vrei sd organizezi in scoala ta o activitate
intitulata Petrecerea de Halloween, dupa
modelul celei prezentate in film. Noteaza
ideile pe baza cdrora iti vei structura
prezentarea orala a acestui eveniment.

Reteta unei copilarii fericite

Profesor invatamant primar Tudoran
Ana-Maria

Cantitati:

500 g de mama;
500 g de tata;
400 g de sanatate;
300 g de bucurie;
200 g de carti;
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150 g de teme;

100 g de miscare;

150 g de jocuri;

100 g de prieteni;

6/7excursii cu amicii sau cu colegii;
200 g de credinta;

100 g de generozitate.

Mod de preparare:

Blatul

Se amesteca cele 500 g de mama cu cele
500 de g de tata si cu 400 g de sanatate. Se
adaugd treptat cele 200 g de carti si toata
cantitatea de  bucurie.  Amestecul se
omogenizeaza folosind traditionala lingura de
lemn, cu multiple utilizari. in continuare, se
completeaza cu 150 g de teme insotite de 100
g de miscare, iar, la sfarsit, pentru un gust
intens aromatizat, se insereaza usor céite O
excursie pana se ajunge la cifra 7. Compozitia
se intinde pe o foaie de bunatate presarata cu
multa iubire si respect, dupa care se da la copt
pe drumul vietii, la foc potrivit.

Crema

Intr-un castron de calitate, se pun 150 de g
de jocuri si 100 g de prieteni care se amesteca
bine, cu miscari domoale pentru a evita
formarea unor cocoloase de invidie sau de
ceartd, iar apoi se pun si 100 g de miscare.
Amestecati, nu stati!

Glazura

100 g de credintd si 100 g de generozitate
se amesteca continuu pana cand textura
devine sinonima cu desavarsirea, fiind numai
buna de intins.

Aceasta reteti asigura o copilarie fericita!

Scoala on-line
Profesor Paula Pavelescu

Cert este ca, in aceasta perioadd, in
contextul pandemiei globale, invatamantul
online pare singura posibilitate responsabila, iar
tara noastra trebuie sa-si accelereze investitiile
in digitalizarea educatiei.

Cu bune si cu rele, acesta este sistemul
de care momentan depinde educatia copiilor
din Romania in perioada imediat urmatoare.

Avantaje ale sistemului de invatimant
online
-mai multe si variate resurse disponibile

profesorilor;

-folosirea unor instrumente variate de predare si
invatare;

-dezvoltarea autonomiei elevilor in procesul de
invatare;

-un feed-back rapid,;

-elevii timizi pot sd iasa in evidentd mai usor,
simtindu-se protejati in spatele ecranului;
-majoritatea parintilor au devenit mai implicati

A

in educatia copiilor;
-pot fi create lectii interactive;

-invatarea poate fi personalizata.

Dezavantaje ale sistemului de invatamant
online

-lipsa dispozitivelor si a conexiunii la internet;
-lipsa experientei in folosirea dispozitivelor,
atdt din partea profesorilor cat si din partea

elevilor;
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-implicarea exagerata a parintilor (teme
rezolvate, raspunsuri soptite si Intreruperea
lectiilor);

-pirderea concentrarii elevilor (senzatia de
vacanta extinsa);

-modalitati variate de a trisa la evaluari.

Existd solutii pentru a Imbunatati
procesul de predare-invatare on-line si putem
sd le gasim si sd le implementam daca lucrdm
impreuna (profesori-parinti si elevi).

Scoala on-line ofera oportunitati, dar
este si o amenintare pentru sistemul de

invatamant romanesc.

Terapia insuccesului scolar

Profesor inv. primar Tudoran Ana-Maria

Problema insuccesului si a succesului
scolar i-a preoculat pe multi dascali, parinti,
dar si pe unii elevi. Acestia s-au intrebat ,,De
ce acest copil nu poate ad invete mai bine?”,
,,De ce nu-i place la scoala?”, ,,Ce trebuie sa
fac eu ca parinte sau profesor sa-1 indemn spre
invatatura?”. Unii, insd si-au pus intrebari

precum: ,,Ce-i determind pe unii copii sa

invete?”, ,,De ce acest copil are succes scolar
sau de ce are note bune?”, ,,Cum s-a produs
aceasta dorinta de a invata si de a fi un viitor
om intelectual?”’etc. Aceste intrebari pot
continua pentru ca numarul lor este mare. Au
fost cercetatori care au dorit sd afle raspunsul
la aceste intrebari. Multe dintre ele au fost
descoperite, unele sunt pe punctul de a se
descoperi, insd pentru toate acestea este
nevoie de timp si multd munca.

Se fac teste, se urmareste evolutia
copilului, se vorbeste cu familia (pentru a
vedea din ce fel de familie provine), se
analizeazd modul de predare al cadrelor
didactice (pentru a constata eventualele
lipsuri), toate, ajungand la descoperirea
intrebarii ,,De ce unii copii, indiferent de
varsta, au succes pe plan scolar, iar altii nu?”

in  Dictionarul  limbii  romane
cuvantului insucces i se atribuie urmatoarele
sensuri: lipsda de succes, nereusitd, esec,
infrangere, cddere, nerealizare a unei actiuni;
in timp ce succesul este un rezultat favorabil
obtinut ca urmare a depunerii unui efort fizic
sau intelectual, pozitiv, reusitd. Interesul
parintilor si al cadrelor didactice este acela de
a-l forma pe copil, de a urma o traiectorie.
Faptul ca un copil este caracterizat ca fiind un
elev bun sau slab, succesul sau insuccesul la
examen influenteazd pozifia acestuia 1In
familie, in grupul de prieteni, prestigiul
familiei, perceptia sociald, dar si calitatea
educatiei in familie. Este bine de stiut ca intre
insucces si succes exisa o relatie dinamica,
dialectica si complexa.

121



Succesul scolar consta in ,,obtinerea
unui randament superior 1in activitatea
instructiv-educativa la nivelul cerintelor
programelor si ale finalitatilor invatamantului,
iar insuccesul se refera la rdméanerea In urma
la Invatiturd sau la neindeplinirea cerintelor
obligatorii din cadrul procesului instructiv
educativ, fiind efectul discrepantei dintre
1991). Insuccesul se incepe odatd cu
ramanerea in urma la invatatura, ceea ce poate
sd decurgd pe mai departe la abandon sau
repententie, fapt ce-l face pe elev sa aiba
anumite trairi cu o anumita intensitate.

Factorii care intervin in insuccesul
scolar sunt numerosi, iar unii psihologi si
pedagogi au gasit mai multe clasificari.

1. Factorii individuali ai

insuccesului. Aici ne referim la inteligenta
copilului ce determini insuccesul scolar. In
cazuri de deficienta mintald vorbim de un
insucces scolar deoarece acel copil are un
grad redus de capacitate psihica, poate avea
amunite dereglari ale mecanismenlor de
adaptare a individului la conditiile de mediu si
la standardele de convietuire sociala.

Astfel, este nevoie ca sa se cunoasca
coeficientul de inteligenta al fiecarui copil
care are probleme de invatare si nu numai.
Facand referire la teoria lui L.S. Vagotski
privind zona proximei dezvoltari, este
important sd se tind cont de potentialul de
invatare al fiecarui copil, sd se foloseasca
metode formativ-didactice si metode de

evaluare eficiente.

Nu numai inteligenta este factorul care
determina insuccesul scolar, ci si factori de
ordin somato-fiziologic (dezvoltarea fizica,
starea de sanatate etc), factorii afectiv-

motivationali si de personalitate. Factori

sanatatea,  stresul,

anomaliile,

precum
oboseala, duc la o dezvoltare subreda. Din
moment ce apar astfel de factori ei determina
aparitia a mai multor factori precum lenea,
rea-vointa, nepasarea, lipsa de atentie, de
energie, maturizare insuficienta etc.

2. Factorii familiali ai

insuccesului scolar

Cand vorbim de acesti factori familiali
ne Indreptdim atentia spre familie, mediul
apropiat al copilului pentru a observa cauzele

aparifiei insuccesului. Situatia economica a
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familiei,  statutul  socioprofesional  al
parintilor, nivelul cultural, stilul educational
familial, structura familiei, relatiile
intrafamiliale si tipul de coeziune familiala.
Situatia economicd precard si instabila,
nivelul scazut la veniturilor afecteaza
traiectoria scolara a elevului in mai multe
feluri. In primul rand siricia face ca multe
familii sd3 nu poata suporta cheltuielile de
scolarizare ale copilului si atunci ele recurg la
intreruperea scolaritatii. Nu mai este un secret
cd in ultimii ani se inregistreaza o rata ridicata
de abandon scolar, cauzata tocmai din aceasta
cauza. Problemele cele mai grave sunt atunci
cand copiii sunt obligati sd abandoneze
scoala, inainte de a o termina. In toatd lumea
exista abandon scolar, insa in tarile mai slab

dezvoltate acest lucru se intampla mai des.

Apoi mai apar si conflictele

intrafamiliale, relatiile tensionate, din cauza
neajunsului sau din cauza neputintei de a-1 da

pe copil la scoala, toate avand o influenta

negativd asupra copilului. Si agresivitatea,
instabiliatea emotionalda duce la abandon
scolar. In plus familiile defavorizate au sanse
mult mai mici sa-si trimita copiii la scoala.
Limbajul in familie este un lucru important in
educatia elevului, la fel ca si relatia mama-
copil. M. Gill (1976) a demonstrat ca elevii
slabi traiesc intr-un climat tensionat, instabil,
in care apar dezacorduri intre parin{i cu
privire la educatia copilului §i prin
culpabilizari reciproce. Mamele sunt prea
permisive, dau dovada de slabiciune, sunt
anxioase, superprotectoare, iar tatii irascibili
si rigizi, nu au rabdare, nu sunt calmi, au
pareri diferite, au anumite vicii, uneori chiar
acte de violenta. Astfel, copilul isi pierde
increderea in propriile forte, are un sentiment
de Invinovatire, este timid, anxios sau
dimpotriva obraznic, neastamparat, violent.

Apar si alte probleme in ceea ce
priveste relatia cu familia mai ales cand este
vorba de o familie conjugald, monoparentala,
adoptiva sau reconstruita. La fel ca intr-0
familie normald pot aparea reactiile
enumerate mai sus si sd duca la nereusita
scolara.

3. Factori de ordin scolar

Dotarea scolii, calitatea
echipamentului, a programelor, organizarea
procesului  de  invatamant, pregatirea
profesorilor, stilul educational, trasaturile de
personalitate, relatia profesor-elev, relatia
scoala-familie, toate fac parte din insuccesul
/succesul scolar. Dezavantajul scolilor din

mediul rural este tocmai 1n reducerea acestor
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necesitati importante care stau la  baza
instruirii.

R. Glaser sustine ca exista doua medii
scolare: cel selectiv si cel adaptativ. Mediul
scolar selectiv se refera la adaptarea elevului
la conditiile oferite de scoala, el fiind capabil
sd se adapteze unor conditii exterioare
impuse, favorizand actualizarea doar a unora
dintre potentialitatile de care dispune elevul.
Mediul scolar adaptativ oferd conditii mult
permitand

mai variate, exprimarea

manualele prea multe care utilizeazd un
limbaj greu accesibil, diferenta ritmului de
invatare a elevilor, precum si impunerea
anumitor conditii de Invatdmant dau nastere la
oboseald, dezinteres. Pentru stabilirea
programului §i a oraruui scolar este nevoie sa
se tina cont de curba efortului, de capacitatea
psihica si fizica, de gradul ridicat de oboseala
ca elevii sa poata face fata cerintelor.
Metodele de predare-invatare
constituie o a doua problema a nereusitei. De
cele mai multe nu gradul de dificultate al unor
materii este problema, ci metodele folosite de
profesor. Utilizarea  metodelor  care
favorizeazd o 1Invatare activd, precum
problematizarea, invatarea prin descoperire,
studiul de caz, jocul de rol, dezbaterea,
determina o schimbare 1n activitatea scolara a
elevului. Rigiditatea metodelor de predare-
invatare, accentul pus pe memorare si

reproducere, precum si activitatile de tip

exclusiv frontal genereaza probleme de

invatare multor elevi. Nu se poate impune
intregii clase un ritm de lucru si metode care
sa le convind numai catorva copii, deoarece s-
ar ajunge la un nivel scdzut de invatare. Tot
mai mult se vorbeste despre strategii de
diferentiere si personalizare care si vizeze
continuturile, metodele de predare-invatare,
formele de organizare a invatdrii si metode de

evaluare.

Un alt factor care determina

insuccesul scolar este reflectat in relatia
profesor-elev. Daca profesorul are relatii
numai cu cei care invata bine apare un decalaj
intre elevi, intre dorintele de invatare, nevoia
de exprimare si incredere in cunostintele pe
care le au. Nepasarea, lipsa stimularii,
evaluare superficiald, lipsa recompenselor dau
nastere la  rezultate insuficiente. J.
Kanopnicky a ajuns la concluzia ca exista
patru faze care determind aparitia esecului

scolar:
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> In prima faza copilul este
nemultumit de scoald pentru cid nu intelege
lectiile, nu rezolva problemele si apar goluri
in cunostinte, priceperi, deprinderi, complexe
de inferioritate.

> Faza a ll-a se caracterizeaza
prin aparitia unor lipsuri grave in cunostintele
si incapacitatea elevului de a rezolva
independent sarcinile de lucru.

> In faza a Ill-a apar notele

nesatisfacatoare, urmate de corigente,
comportament violent, nepasator.
> Faza a IV-a se refera la

nepromovarea clasei, chiar daca scoala si
familia Incearca sa inlature esecul scolar.

,,Cel mai mare orator din lume este
succesul” acestea fiind cuvintele lui Napoleon
care constata ca succesul este pragul maxim
de reusita. Nu orice reusita este un succes; o
alta acceptiune este izbanda, victoria in
competitie (cu sine sau cu ceilalti). Succesul
este rezultatul autorealizarii de sine, cu
eforturi mari, cu sacrificii, cu munca continua,
din dorinta de autoexprimare si autorealizare
si de a fi recunoscut. In comparatie cu
insuccesul, succesul are nevoie de mult timp,
de ani grei de munca si riscuri pentru a-
atinge.

Succesul se poate atinge In mai multe
domenii: scolar, profesional, stiintific, artistic,
militar etc. si se manifestd prin rezultate
maxime la examene, concursuri, olimpiade,
festivaluri.

La fel ca insuccesul scolar si succesul

este determinat de anumiti factori:

1. Factorii biologici se refera la

starea sanatatii organismului, la anumite
deficiente ale analizatorilor, la echilibrul
endocrin la boli organice, tulburari nervoase
si dezvoltare fizica.

2. Factorii  psihologici includ

procesele  psihice  (cognitive, afective,
volitive), insugirile  psihice(temperament,
aptitudini, interese), fenomene psihice
(atentia, limbajul), nivelul de inteligenta si de
aspiratie, atitudinea fatd de munca, vointa de a
invata.

3. Factorii pedagogici se refera la

stilul didactic al profesroului, eficienta
metodelor de predare-invatare si evaluare,
proiectarea i realizarea situatiilor de
invatdmant, organizarea procesului de
invatare etc.

4. Factorii  socio-culturali sunt

mediul psiho-socio-cultural, familial si grupul
de prieteni al copilului.

5. Factorii stresanti de natura

fizica(zgomotul, aer poluat, frig, iluminarea
insuficienta, umezeald), de natura fiziologica
(boli organice, subnutritie, somn insuficient),
de natura psihosociald (supraincarcarea, lipsa
de antrenament de invatare). Pentru o mai
buna intelegere am reprezentat acesti factori

sub forma de schema la fig.1.
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Cultura. Diversitatea culturala

Profesor Duta Elena Irina

A

In scoala “Anton Pann”, se
organizeaza diverse activitati curriculare si
extrascolare 1n spiritul formarii unei educatii
interculturale a elevilor. Rolul educatiei
interculturale il constituie  recunoasterea
diferentelor dintre culturi , a deosebirilor ce
pot exista intre noi si ceilalti, cat si intre

membrii aceleiasi societdti .

Rolul profesorului  de Educatie
interculturala ii revine de a educa elevii in
spiritul respectarii drepturilor si libertatilor
celorlalti, al respectului si al tolerantei pentru
diferentd, al formdrii unei educatii
interculturale. Elevii sunt informati despre
diversitatea culturald cu care ne confruntam,
insd aceasta vazutd ca un bun pozitiv pentru
dezvoltarea economica, sociala si culturald a
tarii . Astdzi, suntem mai constienti decat
oricand de acest lucru, asa incat trebuie sa
recunoastem cd lumea in care trdim se
caracterizeaza prin diversitate culturala.

In acest sens va facem cunoscuti o
activitate extrascolard organizatd cu prilejul

sarbatoririi:

21 MAIl -ZIUA MONDIALA PENTRU
DIVERSITATE, DIALOG S1
DEZVOLTARE

impreuné cu elevii clasei a VII-a A,
avand  coordonatori  echipe, elevii
Dumitrascu  Gabriela Narcisa si Zaulet
Yannis, va facem cunoscutd atat cultura tarii
noastre, cat si cultura altor tari prin Proiectul
cu tema , EXPOZITIE.CULTURA SI

DIVERSITATE CULTURALA”
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Ce este cultura?

Cultura, ca reprezentativa pentru un
grup uman sau pentru o societate cuprinde
toate aspectele activitatii oamenilor: obiecte,
comportamente, cunostinte , obiceiuri,
traditii, istoria, arta, bucdtaria etc. Oamenii
vorbesc limbi diferite, au traditii si obiceiuri
diferite,  religii diferite etc. Acest fapt
inseamnd ca oamenii sunt diferiti , au culturi
diferite.

In cadrul activitatii organizate au fost
expuse si prezentate diferite culturi , care
aveau ca scop informarea in legatura cu
obiceiurile, traditiile, mestesugurile sau
valorile altor tari, precum Spania, China,
Romania, Italia. Proiectul cu un adevarat
impact a facut referire la cultura Chinei si a
Romaniei.

In cadrul proiectului s-a exemplificat
intr-un mod original arta  mestesugareasca

din cultura traditionala romaneasca. Astfel,

elevii au prezentat o indeletnicire din cele mai

vechi timpuri si pana 1in zilele noastre -
CUSUTUL PE ETAMINA
Bucitéaria -un element important al

culturii orcarei tari

Surpriza gastronomica din cultura Chinei
pregatita de elevi.

De asemenea s-a exemplificat  intr-
un mod original importanta gastronomiei.
Astfel, elevii au reusit intr-un mod foarte
claborat sa prezinte un element foarte
important al oricarei culturi, BUCATARIA.

Acest proiect a avut un impact major
asupra viziunii elevilor scolii Anton Pann
admitand existenta de culturi diferite chiar in
sanul societatii in care trdiesc, dar pentru
care se impune: toleranta si respect pentru
diferenta, dialog intercultural, solidaritate care
conduc la respectarea drepturilor si libertatilor
fundamentale ale omului, asigurarea egalitatii
combaterea

sanselor, discriminarii  si

promovarea incluziunii sociale.
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Egalitatea de sanse in educatie
Profesor Duta Elena Irina
In scoala ,,4nton Pann” se urmareste
promovarea egalitatii de sanse pentru toti
elevii. Scoala este un mediu de toleranta si de
respect pentru toti ce i1 deschid portile,
indiferent care sunt diferentele dintre acestia.
Toti copiii au dreptul la educatie.

Dreptul la educatie asigura copiilor
sanse egale. Se urmadreste eliminarea oricarei
forme de discriminare si prejudecati. Se
manifestd de altfel atasament si empatie fata
de elevi.

Atagsamentul  fiind o  legatura
emotionald puternicd menitd sd construiasca
in jurul copilului un orizont de siguranta si de
incredere; prin intermediul atasamentului se
proiecteaza in jurul acestui individ fragil un
fel de organism comun care asigurd
supravietuirea si adaptarea. Constituie o baza
afectiva capabild sa intdreasca solidaritatea.

O cale de exersare a atasamentului o
reprezinta empatia.

Empatia este un contact emotional
capabil si ne faca sa intelegem climatul
afectiv al celuilalt; exersarea abilitatilor
empatice prin pozitionarea in locul acestuia,
ajuta la instrumentarea educationala a
atasamentului si a conceptelor derivate.

Rolul profesorului de Educatie
Sociala i revine de a educa elevii in spiritul
respectului si al tolerantei, al formarii unei
educatii interculturale.

Elevii sunt educati 1in spiritul

respectarii drepturilor si libertatilor celorlalti,

nondiscriminare, toleranta pentru deciziile
luate de ceilalti indiferent de religie, etnie,
stare socialda, infatisare etc. Elevii sunt
informati despre diversitatea culturala cu care
ne confruntam, insd aceasta vazuta ca un bun
pozitiv pentru dezvoltarea economica, sociald
si culturald a tarii. O societate in care au loc
multiple s complexe interactiuni
sociale,schimburi si respect reciproc pentru
valori, traditii si norme.

Astfel educatia interculturald oferita
elevilor prin diverse activitati curriculare si
extrascolare de profesor vizeaza dezvoltarea
unei educatii  1n  spiritul recunoasterii
deosebirilor ce existd in sanul aceleiasi
societati, ii invata cum sa 1i perceapa pe

ceilalti care sunt in special diferiti de noi.

Dreptul la educatie asigura copiilor

sanse egale. Educatia este importantd pentru
copil, ajutandu-l si devina o fiinta
independenta si responsabild. De asemenea,
educatia contribuie decisiv la integrarea unui
copil in societate si la pregatirea sa pentru
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profesia pe care o va alege. Fara educatie,
visurile copiilor nu ar putea deveni realitate.

Educatia pe care o primesc copiii
trebuie sa-i Invete sd fie toleranti si sa
respecte demnitatea omului.

Asadar, elevii sunt educati pentru
deschiderea catre ceilalti, respectului activ
pentru diferenta, intelegere mutuald, toleranta
activa, diversitate culturald, asigurarea
egalitatilor

oportunitatilor /  sanselor,

combaterea discriminarii, promovarea
incluziunii sociale, a dialogului intercultural,

a solidaritatii.
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Rolul dirigintelui in activitatea
educativa

Profesor Toma Antoneta

Rolul dirigintelui este acela de a
atinge succesul impreund cu clasa de elevi,
conform unui plan de activitati urmarit si
realizat metodic, ce va duce la educarea si
modelarea personalitatii elevilor. Dirigintele
are un rol incontestabil, el este coordonatorul

activitatilor instructiv- educative menite sa

completeze, sd sintetizeze influentele
educative asupra elevilor. Acesta desfasoara
activitati de suport educational, consiliere si
orientare profesionala pentru elevii clasei pe
care o coordoneaza. Abordarea acestei teme
are o largd complexitate si poate imbraca o
multitudine de  interpretdri, dezbateri,
completari. Voi incerca sa punctam cele trei
tipuri de activitati pe care le desfasoara
dirigintele, activitati ce pot fi planificate in
timpul orelor de dirigentie, a Intalnirilor non-
formale cu elevii si cu parintii:

1.Activitati de suport educational,
consiliere si orientare profesionald cu teme
stabilite pe baza programelor scolare pentru
aria curriculara Consiliere si orientare, la care
se adauga activitdti care cuprind si teme
privind educatia rutierd, educatia si pregdtirea
antiinfractionald a elevilor, protectia civila,
activitati de prevenire a traficului de droguri,
activitati de prevenire a traficului de persoane,
precum si alte activitati desfasurate in urma
incheierii  protocoalelor intre Ministerul
Educatiei si Cercetarii cu alte ministere,
institutii s organizatii. Dirigintele are
responsabilitati  diferite fata de ceilalti
profesori ai clasei, este cel care organizaeaza
si  coordoneaza  activitatea  instructiv-
educativa, cat si intreaga viata a colectivului
clasei. In cadrul activititilor, dirigintele
incearca sa le cultive elevilor:
-crearea unei imagini de sine pozitive;

-sporirea responsabilitatii personale fata de

sine, fatd de societate;-cresterea capacitatii de
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luare a deciziilor (independenta alegerilor
personale);

-pastrarea echilibrului in situatii de succes si
esec;
-cresterea rezistentei la frustrare,
marginalizare, criticd;

-autoevaluarea realistd a propriului potential;
-cunoasterea clard a calitatilor personale si a
punctelor slabe;

-asumarea de obiective realiste, realizabile;
-capacitatea de analizd a propriilor erori,
greseli, esecurt;

-asumarea riscurilor, stapanirea situatiilor de
incertitudine, anticiparea consecintelor;
-adoptarea unei atitudini active fata de cariera

personala;

-elaborarea de solutii alternative.

Py

Functia de diriginte 11 sporeste

profesorului responsabilitatea, 1i amplifica

rolul hotarator pe care il are in colectivul
clasei pe care o indrumd. Acestuia 1i revine
sarcina de a urmari climatul de muncad al
clasei, interesul elevilor pentru invatitura,
stilul de munca, progresul fiecaruia in parte la
fiecare obiect de invatamant, identificarea si
rezolvarea unor posibile probleme. Intre
diriginte si elevii clasei pot lua nastere relatii
speciale, situatii in care diringintele devine
foarte apropiat de elevii sdi si ajunge sa
cunoasca mai multe informatii despre copii
decat familiile acestora. Astfel, rolul
dirigintelui nu se reduce doar la educatia la
catedra sau in clasa, ci presupune o activitate
mai complexd, are si o pozitie speciald,
deoarece lucreaza cu individualitdti psihice
umane, aflate Tn prim proces de formare, de
unde rezultd necesitatea unei responsabilitati
in ceea ce priveste comportamentul si

interventiile sale educative.

2. Activitati educative extrascolare
organizate cu si pentru elevii clasei, stabilite
dupad consultarea elevilor, sunt organizate sub
forma unui program de activitati educative pe
clasa. Activitdtile se deruleaza cel putin o datd
pe luna si au rolul de a remedia o problema a
clasei respective sau de a dezvolta activitati
care sa-1 pund In valoare pe elevi. Activitatea
extrascolard vine sd ldmureascd s1  sa
adanceasca unele preocupdri ale clasei si ale
scolii, consolidand cunostintele, priceperile si
deprinderile elevilor. Activitatile pot fi
organizate sub forma de proiecte educative:
intalniri si discutii cu personalitati culturale si
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stiintifice; dezbaterea unor fapte de viatd;

participarea la actiuni si  evenimente
importante care sa consolideze deprinderi de
munca s$i optiuni scolare si profesionale;
dezbateri; cafenele publice; vizite cu scop
educativ; voluntariat. In urma aplicarii unor
chestionare referitoare la desfasurarea orelor
de dirigentie, se poate observa construirea
imaginii unui diriginte ce poate fi descris ca o
persoana calma, empaticda, Intelegitoare.
Existd insa si cazuri cand responsabilitatile
reduc motivarea unor

unui diriginte se

absente, rezolvarea wunor probleme sau
efectuarea unei alte ore cu alt specific.

3. Planificarea activitatilor dirigintelui
va contine $i 0 ord pe saptdmand In care
dirigintele va fi la dispozitia parintilor, pentru
desfasurarea

activitatilor de suport

educational si consiliere pentru parinti.
Activitdtile cu parintii pot cuprinde consiliere
nonformali si lectorate. In perioada actuala,
elevii ajung sd petreaca mai mult la scoald
decat acasa, de aceea profesorul, in primul
rand dirigintele, devine responsabil pentru
calitatea procesului educational. ,,Elevii au
nevoie de reguli si vor reguli. Ei vor sa stie ce
se asteapta de la ei si de ce. Profesorii care
incearca sa evite fixarea unor reguli si a unei

structuri vor descoperi adesea cd rezultatul

este haosull. (Kenneth Moore).
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Motivatia elevilor si
Prof. inv. primar Dréghicescu lonela

Motto: ,, Zadarnic vei vrea sa-I inveti
pe cel ce nu e dornic sa fie invatat, daca nu-|
vei fi facut mai intdi dornic de a invaga”

( Comenius)

In orice domeniu este necesar si
cunosti materialul de prelucrat, astfel Incat sa
poti utiliza uneltele adecvate pentru finalitatea
doriti. In domeniul educatiei, aceasti
identificare trebuie facuta foarte atent, cu atat
mai mult cu cat ,,materialul” este unul uman,
prin urmare individual, de cele mai multe ori

chiar imprevizibil.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa

dobandeasca: o gandire independenta,
nedeterminatd de grup, toleranta fata de ideile
noi, capacitatea de a descoperi probleme noi
si de a gasi modul de rezolvare a lor

siposibilitatea de a critica constructiv. Inainte
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de toate, este insd important ca profesorul
insdsi sa fie creativ.

Activitatile extragcolare, in general,
au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferd
cele mai eficiente modalitati de formare a
caracterului copiilor inca din clasele primare,
deoarece sunt factorii educativi cei mai
apreciafi si mai accesibili sufletelor acestora.

Exista numeroase teorii ale motivatiei.
Cele referitoare la motivatia privind invatarea
intdresc aceastd constatare. Motivatia pentru
invatare este un proces complex, dar neunitar,
pentru care s-au propus constructe teoretice
diferite, atat prin continut, cat si prin
modalitatile de masurare.

Avem nevoie de un decupaj, de o simplificare

lucrurilor, pentru a neputea orienta fin
universul motivatiei. In ajutor ne vine insusi
modul in care este definitd motivatia la ora
actuald: un ansamblu de experiente subiective,
de origine intrinsecd Sau extrinsecd, prin care

putem explica debutul, directia, intensitatea si

persistenta unui comportament indreptat spre

un scop.

Perceptiile elevilor referitoare la
propria abilitate se coreleaza pozitiv cu
perceptia referitoare la valoarea sarcinii, dar
negativ in raport cu judecdtile despre
dificultatea sarcinii. Cu alte cuvinte, elevii
valorizeaza o sarcina daca ei apreciaza ca sunt
apti s o abordeze. Dacd nsa opineaza ca se
afla in fata unei sarcini dificile, elevii au
tendinta sa o deprecieze.

Analiza legaturii dintre credintele
despre sarcina si valoare ne ofera aceasta
constatare: este valorizat mai mult ceea ce
elevul stie sa faca, decat ceea ce este efectiv
important. Indicii absoluti pentru expectante
si valoarea sarcinii tind sa scada pe masura ce
elevii se apropie de adolescenta. Eccles si
Wigfield au mai descoperit ca, pe masura ce
elevii  cresc, perceptiile lor  despre
competentele detinute si expectantele de
succes scad. Aceasta se petrece mai ales in
tranzitiile de la un ciclu de invatamant la altul
(la matematica, la limba maternd), cu
deosebire dupa iesirea din invatamantul
primar. Sportul si activitatile sociale sunt tot
mai atractive, spre deosebire de materiile
principale care, in perioada cat dureaza
adaptarea, nu le mai plac elevilor. Aceasta se
petrece in intervalul de timp in care si stima

de sine are de suferit.

Formarea stimei de sine la scolarul

mic este o chestiune foarte importantd. La
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aceasta varstd, mai ales la debutul scolaritatii
copilul nu are formatd incd o imagine clara
despre propria persoana. S-a demonstrat ca
stima de sine sta la baza motivatiei unei

persoane. Motivatia se defineste drept o forma

dinamica care isi are sursa in perceptiile pe
care copilul le are despre el insusi, si care il
solicitd sa se angajeze intr-0 activitate si sa
persevereze in realizarea ei. Favorizand stima
de sine la copii, inseamnd sa investesti in
prevenirea dificultatilor de invatare, dar si in
infrumusetarea vietii. O persoanda care se
iubestepe sine, va trece mai usor peste diverse
obstacole. Tocmai prin increderea pe care si-0
acordd, va adopta o atitudine optimista de cele
mai multe ori. Prevenind dificultatile de
invatare, contribuim la atingerea unor
performante, care vor influenta implicit stima
de sine. Copilul devine constient de valoarea

sa ca si persoana.

G. Duclos defineste stima de sine
drept o stare de constientizare a propriei
valori a individului, care poate fi recunoscuta
in diverse domenii. Este un ansamblu de
atitudini si convingeri care ne permit sa facem
fata lumii. Stima de sine presupune
congtientizarea totodatd si a dificultatilor si
limitelor personale. Pentru formarea stimei de
sine sau mai bine zis, pentru debutul acestui
proces indelungat este imperios necesar sa
concure si celelalte doua categorii de factori,
si anume factorii familiali si cei scolari.

Parintii sunt primii profesori si au un rol
cheie in modelarea personalitatii copiilor. Este
esential ca familia sa-si iubeasca copiii intr-un
mod responsabil si sd le asigure o crestere
sandtoasd. Succesul scolar al copiilor este
asociat indeaproape modului in care acestia
sunt tratati acasa. Parintii au datoria morala sa
inspire copiilor dorinta de a invata si
increderea in rolul educatiei. Un echilibru
intre educatia de acasd si educatia in scoala
este cheia succesului invatarii. Rolul
parintilor nu se limiteaza doar la educatia de
acasd, ci presupune implicarea lor activa in
viata scolii.  Profesorul creeaza contexte de
invatare care raspund particularitatilor fiecarui
elev, astfel incat sa permita acestuia sa isi
construiasca identitatea si sa 1isi dezvolte
competentele in cel mai eficient mod posibil.
Profesorul se asigurd cad invatarea se produce
preponderent in scoala si depune toate
eforturile pentru ca elevii sa nu fie
supraincarcati cu activitati de invatare in afara
scolii. Scopul principal al tuturor activitatilor
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profesorului este sa sprijine cresterea,

dezvoltarea si succesul fiecarui elev.

Pentru trezirea interesului fatd de
invataturda un rol deosebit il au jocurile
didactice. Jocul didactic prezinta intaiul pas in
miscarea Sprea ctivitatea creatoare. Ca jocuri
considera:

didactice  se integramele,

rebusurile, cvintet-ul etc...

De exemplu, Logogriful:

E cuvant la singular

Si-i pronume personal.

Cuun ,,m” la inceput

Pepasune-i la pascut

La sfarsitsi-un ,,c” de are,

Casa-si duce inspinare. (el-miel-melc)
Rebusurile,

sunt jocuri logice si

distractive care 11 ajutd pe elevi sa-si

imbogateascd vocabularul si sd utilizeze
notiunile pe care le cunosc. Ele 1i determina
sd se concentreze si-i capteaza in rezolvarea
toate

lor dezvoltandu-le: gandirea cu

o~ w N PRE

operatiile ei — analiza, sinteza, abstractizarea,

generalizarea  —  judecata, imaginatia,
creativitatea si memoria. Aceste jocuri se pot
folosi la toate tipurile de lectii si in toate
momentele lectiei. Prin dezlegarea lor
invatatorul 1i poate dirija pe elevi spre
dobandirea de noi cunostinte sau 1si poate da
seama cat de bine au fost insusite cunostintele
predate anterior.

Cvintetuleste o metoda prin care se
rezumd §i  se sintetizeazd cunostintele
desprinse dintr-un sau dintr-o dezbatere, iar
apoi acestea sunt prezentate sub forma unei

poezii cu cinci versuri.

Cele cinci versuri se alcatuiesc astfel:
1. Cuvantul/ sintagma cheie a continutului
(substantiv, de obicei);
2. Doua cuvinte care prezintd o descriere a
cuvantului/sintagmei cheie (adjective);
3. Trei cuvinte care exprima actiuni legate de
cuvantul/sintagma cheie (verbe, de preferat la
gerunziu);
4. Patru cuvinte care exprima sentimentele si
atitudinile elevului fata de conceptul/sintagma
cheie;
5. Un cuvant care exprima esenta problemei.
De exemplu, Cvintetul:
CRACIUN
asteptat, binecuvantat
colindand, bucurand, daruind
Ne aducefamiliaimpreuna.
Stantul
sau absenta

Prezenta motivatiei

orientarea  si
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sustinerea oricarei activitati psihice. De
exemplu, un elev motivat pentru activitatea de
invatare poate fi recunoscut dupa urmatoarele
caracteristici: este profund implicat in
sarcinile de invatare, se autocontroleaza prin
raportare la  finalitati pe care le
constientizeaza cu claritate, 1si autoregleza
permanent activitatea de invatare, dispune de
0 mare capacitate de mobilizare a efortului de
invatare, are tendinta de a opera in mod
constant transferul a ceea ce a invatat de la un
domeniu la altul. (I. Neacsu, 1978).

In concluzie putem mentiona faptul ca
motivatia este o prerogativa a secolul XXI. A
fi bine motivat insemna un motiv reusit pentru
a Tmbunatati situatia la lectii.

Motivele si motivatia sunt forta motrica
a procesului de instruire in asimilarea
informatiilor si a materiei. Doar motivatia, ca
mijloc intemeiat, poate contribui la sporirea
interesului  fatd de procesul instructiv,
ridicarea potentialului intelectual si creativ al
educatului, vorba lui Comenius: ,,Zadarnic vei
vrea sa-l inveti pe cel ce nu e dornicsd fie
invatat, daca nu-1 vei fi facut mai intai dornic
de a invata”.
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Rolul platformelor educationale in
formarea elevilor

Invatator Sandu Ana-Maria

Pornind de la definitia educatiei din
punctul de vedere al lui G. de Landsheere
"...educatia trebuie sa previna utilizarile oarbe
ale noilor tehnologii informatice in
comunicare, sd impiedice instrainarea omului,
sa lupte contra dorintei de divertisment
permanent, contra fricii nejustificate fata de
noile tehnologii informatice in comunicare, sa
prevind diminuarea spiritului creativ", putem
spune ca in ultimii ani educatia a evoluat prin
intermediul  calculatorului.  Pe  fondul
schimbarii tehnologiei si al paradigmei
invatarii, precum si pe fondul tendintei de
globalizarea educatiei preuniversitare si de
eliminare a granitelor dintre elevi, noi
perspective s-au deschis pentru procesul
educational pre universitar. Astfel, acesta va fi
completat cu produse si procese specifice

societdtii cunoasterii bazate pe elemente

inovative tehnologice (cloud computing,
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aplicatii si  baze de date distribuite,
tehnologiile mobile) la fel ca si pe elemente
inovative conceptuale, aplicabile (analiza si
diseminare, platforme colaborative, web 2.0,

web 3.0 si derivate ale notiunii).

2

Modelul comunicarii unidirectionale,

in care profesorul transmitea informatie in cea
mai mare parte a timpului, iar elevul participa
pasiv la propria-i formare, nu mai reprezinta
cheia de succes a unui Invatamant de calitate.

In mediul educational 2.0, elevul este
incurajat sd participe si sd comunice cu cel
care il Tnvatd. Mai mult decat atat, utilizarea
tehnologiilor web 2.0 face posibila
personalizarea procesului didactic. Educatia
este livratd in functie de interesele specifice
ale fiecarui elev, fapt ce conduce automat la
eficientizarea nvatarii §i, implicit, la

prevenirea abandonului scolar prin cresterea

interesului elevilor fatd de actul educational.

Disciplinele de tehnologia informatiei
si a comunicatiilor vin in sprijinul celorlalte
discipline, ele fiind cele dezvolta
competentele digitale ale elevilor, competente
atat de necesare in digitalizarea procesului de
invatamant, precum si in formarea personald
si profesionala a elevilor. In sprijinul acestei
afirmatii, voi prezenta cateva platforme utile
in activitatea de predare — invatare - evaluare:

Un exemplu de platforma web 2.0 ce
permite utilizatorilor sia incarce cu usurinta
fotografii, clipuri video, texte, audio, oferind
posibilitatea credrii unui mediu unic online,

interactiv il reprezintd platforma Glogster.

Aceasta poate fi accesata
http://edu.glogster.com/ si reprezinta:
. Un mediu digital creativ pentru

profesori si elevi, cu scopul de a-i ajuta pe
elevi In procesul invatarii i de a face acest
lucru intr-un mod mai distractiv;

. O interfatd simplda si usor de
conceput pentru a introduce elevilor
conceptele de baza;

. O serie de mecanisme de lucru in
echipa pentru a permite utilizatorilor sa
publice si sd le impartageasca altora propriile
creati;

. Un valoros instrument de Invatare in
care pot fi integrate mai multe discipline de
baza, inclusiv matematica, stiinta, istorie,
tehnologie, arta, fotografie, muzica etc.;

. Un instrument care favorizeaza
dezvoltarea abilitatilor elevilor, inregistrand

progrese la diferite niveluri;
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. O platformd de invatare virtuala,
digitald adresata tuturor indiferent de varsta,
sex, nivel de pregatire, tip al scolii, locatie etc
Kahoot! este o platformd gratuitd de Invatare
bazatd pe joc si tehnologie educationala,
accesibila la adresa https://kahoot.com/.
Lansat in martie 2013 in Norvegia, Kahoot!
Este acum folosita de peste 50 milioane de
oameni din 180 de tari. A fost proiectat pentru
a fi accesibil la clasa si alte medii de
invatamant din Intreaga lume. Platforma este
utild pentru a implica elevii in concursuri pe
diferite teme, la orice disciplind sau pentru a

consolida/evalua notiunile dobandite la clasa.

Pentru aceasta se pot folosi testele existente
pe platformda sau fiecare utilizator are
posibilitatea sd 1si creeze propriile teste.
Participarea elevilor se face cu ajutorul unui
dispozitiv conectat la Internet: computer,
telefon, tableta etc. Necesar pentru a selecta
raspunsul/ raspunsurile corecte. Conectarea la
test se face prin introducerea de catre elevi a
codului PIN furnizat profesorul care I-a
propus.in stabilirea castigatorului conteazi
corectitudinea raspunsului si rapiditatea cu
care s-a raspuns.

Expeditions: aplicatia pentru excursii
virtuale la clasd Google Expeditions este o
platformd dezvoltata de Google care ofera
profesorilor posibilitatea sda duca elevii si
studentii in excursii virtuale In diverse locuri
din lume, de la muzee, excursii subacvatice si
chiar explordri in spatiu, totul prin integrarea

de continut de tip VR (realitate virtuald) in

\
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curricula existentd pentru diverse discipline
(de ex. stiinte, istorie, artd, literaturasi limbi
straine si multe altele). Peste 1 milion de elevi
si studenti din 11 tari folosesc Google
Expeditions in timp ce 83% dintre profesori
considerad ca realitatea virtuald poate avea un
efect pozitiv asupra elevilor.

Aplicatia pentru educatie Expeditions
ofera o serie de colectii de panorame de
realitate virtuald 360° si imagini 3D insotite
de detalii, puncte de interes si intrebari care le
fac usor de integrat in curricula scolara.
Google considerd realitatea virtuala un
instrument digital care are puterea sa
transforme si sa inoveze predarea si invatarea
si de aceeea lucreaza impreunad cu parteneri de
prestigiu la crearea de continut educational
personalizat pentru platforma Expeditions (de
exemplu muzeele partenere Google Cultural
Institute, inclusiv din Romania). Google
Cultural Institute Exploreaza colectii de arta si
culturd din peste 1000 de muzee din toatd
lumea , inclusiv din Romania; YouTobe Edu
Descopera, vizioneaza  si distribuie
videoclipuri educationale utile pentru predare;
Khan Academy Una dintre cele mai cunoscute
platforme de invatare digitala din lume GO-

LAB Laboratoare de stiintd online:
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astronomie, fizicd, geografie, biologie si
matematicd; Space Awareness Exploreaza
spatiul cu resurse educative, articole, jocuri si
interviuri in 11 limbi;  Hour of Code
Sarbatoriti Ora de programare, activitdti
pentru elevi si resurse pentru profesori;
World Education Games Cea mai mare
competitie de jocuri educationale din lume;
Platforma educationala mykoolio.com se
bazeaza pe o tehnicd de predare moderna.
Aceasta difera foarte mult de cea clasica, fiind
sub forma unor jocuri educative interactive
unde consolidarea cunostintelor constituie un
rol foarte important, iar evaluarea se
realizeaza intr-o maniera atractiva si adaptata
nevoilor elevilor. Prin aceastd noua metoda,
copilul nu mai este doar simplu ascultator al
lectiilor, el poate lua parte la procesul de
predare. De asemenea, are si posibilitatea de a
reveni la anumite informatii ori de cate ori
doreste si poate selecta exact ceea ce

considera el ca trebuie sa aprofundeze.
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Educatie ecologica in scoala

Profesor Mateescu Corina-Elena

Mediul inconjurdtor constituie un
mecanism viu, cu o complexitate deosebita,
de a carui integritate si bund functionare
depinde intreaga activitate umana.

Omul s-a aflat in mijlocul naturii de la
inceputul existentei sale, folosindu-i toate
darurile. Nu rareori, insa, ea 1i opune si
manifestari oarbe, brutale, in fata carora
ramane nmdrmurit §i neputincios. Pamintul
reprezintd o minunatd imbinare de bogatii si
frumuseti pe care astazi, mai mult ca oricand,
trebuie sa le ocrotim. Natura este un
»organism” fragil si delicat care functioneaza
de miliarde de ani, iar noi 1l stricim daca nu
luam atitudine. Natura trebuie respectatd

pentru ca reprezinta viata.
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Educatia ecologica este un proces
menit sa sensibilizeze oamenii, si-1 faca mai
congtienti §i preocupati de problemele
mediului  inconjurdtor. Scopul final al
educatiei ecologice este acelasi oriunde in
lume si anume de a forma o mentalitate
sdnatoasd privind calitatea mediului 1n care
traim. Astdzi, cand asistim la cel mai
vertiginos amestec al omului in naturd, se
impune educarea in spirit ecologic, a tinerei
generatii, deoarece ,,copiii sunt mesaje vii pe
care le trimitem catre vremuri pe care noi nu
le vom mai trai”.

Institutiile de invatamant au obligatia
de a organiza o vie si sustinutd miscare de
ocrotire a mediului, iar elevii pot sa formeze
marele val de aparatori ai naturii. Adevarata
educatie in materie de ecologie isi va atinge
scopul cand se va reusi ca tandra generatie,
viitorul de maine, sd fie convinsa de
necesitatea ocrotirii naturii si va deveni
factorul activ in actiunea de Tmpacare a
omului cu natura. Educatia cu privire la
mediu trebuie sa dezvolte la nivelul intregii
populatii atitudini de respect s
responsabilitate fatd de resursele naturale in

vederea ocrotirii lor.

Educatia ecologica se poate face
incepand cu satisfacerea intereselor copiilor
de cunoastere a plantelor si animalelor in
conditii naturale si continuand cu educarea
deprinderii de a inchide la timp comutatorul,
robinetul, de a ocroti spatiile verzi sau de a

recupera organizat deseurile de hartie, metal,

materiale sintetice sau sticla pentru a le
reintroduce in circuitul ecoLOGIC.

Orice copil poate deveni un prieten al
naturii, cu conditia sa respecte natura. Natura
are nevoie de prieteni. Scolii 1i revine
importanta sarcind ecologicd, aceea ca, Inca
de la cea mai frageda varsta, copiii sd ajunga
sd cunoasca, sia iubeasca si sa ocroteasca
natura. In programa activititilor instructiv —
educative sunt recomandate o serie de
obiective, a cdror transpunere in activitati
specifice conduce copiii catre intelegerea unor
legdturi cauzale intre evenimente, le dezvolta
spiritul de observatie, contribuie la formarea
de priceperi si deprinderi active, precum si la
dezvoltarea constiintei civice. Ecologia
adevarata nu depinde de legi, definitii, ci de
congtiinta noastra, de respectarea naturii si a
valorii sale. Daca tu ai o atitudine pozitiva
fata de natura poate si cel de langa tine o va
dobandi in timp, poate nu o sd mai arunce
gunoaie oriunde, poate o sa planteze un pom,
poate la randul lui o s invete pe altcineva ce
inseamna respectul pentru natura.

Scopul educatiei ecologice este

incitarea fiecarui individ in asa fel
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incit sa se simtd direct angajat 1n
aceasta problema , pentru a-i Ccrea un
sentiment de responsabilitate si  vointd
de a actiona personal. Orice copil poate
deveni prieten al naturii daca o respecta si

participa la refacerea ei.

Natura are nevoie de prieteni, iar noi,
cadrele didactice, prin educatia pe care o
facem copiilor referitoare la acest subiect
trebuie sd insuflim cu toatd puterea, prin
argumente puternice, dragostea pentru natura
cu tot ceea ce ea ne ofera maret ori simplu,
bogat ori modest. Copilul trebuie lasat sa
descopere el insusi adevarul, sa-i cultivim
interesul pentru promovarea stdrii de sanatate
in mediul inconjurdtor, sd-1 educam 1In
sprijinul  ocrotirii §i protectiei medilui
inconjurator.

In concluzie, consider ca este o datorie
cetateneascd, o datorie de constiintd si etica,
s contribuim la ocrotirea naturii, pentru ca ea
apartine nu numai generatiilor actuale ale
Terrei, ci, cu deosebire, generatiilor viitoare,
in care ne proiectam idealurile cu toate

sperantele noastre de continuitate, de

nemurire.
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Strategii de predare online

Profesor Duta Elena Mihaela

Perioada prin care trecem reprezinta
pentru noi toti mai mult decat o provocare
obisnuitd — intregul nostru stil de viatd este
pus la indoiald pe o perioadd nedeterminata,
vestile negative ne asalteaza din toate partile,
izolarea ne afecteaza resursele pe diferite
paliere. Ce se intampla cu elevii, cu scolile, cu
sistemul de predare-invatare-evaluare 1in
general?

La Scoala Gimnaziala »Anton
Pann” , invatamantul online deschide
posibilitatea unei  pregatiri  structurate,
coordonate si corect etapizate (vedem acum
multitudinea de platforme si  soft-uri
educationale online, care abundd media in
aceastd perioadd); reprezinta o formad de
invatare la distanta, facila, destinata celor care
nu au posibilitatea de a accesa sistemul de
invatamant clasic, traditional, “fatd in
fatd” sau adecvata unor contexte speciale, asa
cum se intdmplda in perioada actuald de
pandemie, cand Intregul sistem de Invatamant,
public si privat, indiferent de nivel sau ciclu

curricular este inchis. Acest mod de invétare
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este impus acum de perioada dramaticd pe
care o traversam.

Tot ceea ce inseamnd proces
educational de predare-invdtare (si probabil,
in curand de verificare si notare) a redevenit
in atentia noastrd sub titulatura de proces
educational la distantd. Cu totii ne-am mutat
activitatea in mediul on-line, am ficut
cunostintd si am “Tmblanzit” aplicatii care
faciliteazd invidtarea la distantd.

Chiar si In aceastd perioada la Scoala
Gimnaziald ,,Anton Pann” sund clopotelul
in fiecare dimineatd! lata ca acum, profesorii
se adund 1n fata calculatorului, asteaptandu-i
pe elevi sd se conecteze on-line.

Continudm Tmpreund, In mediul on-
line, sd oferim aceeasi educatie de finalta
calitate si sa ne indeplim misiunea noastrd in
contextul in care scoala “fatd in fatd” este
inchisi. In astfel de circumstante (pandemia
Corona virus 19), angajamentele noastre sunt
de a oferi un mijloc alternativ de educatie sub
forma unui plan de invdtare la
distanta, folosind Platforma Teams pentru
cursurile online, sd 11 vedem pe copii si sd i

simtim $i mai aproape de noi.

In absenta relationdrii fatd in fatd cu
elevii, in contextul fizic al clasei, trecem
printr-un proces de adaptare, flexibilizare i
meta-invatare. Cu alte cuvinte, exersam
alaturi de elevi §i suntem modele pentru elevi
pentru a ne imbunatati exact acele laturi pe
care le cere viitorul care vine...astazi.

Platforma Teams - folosita, de altfel, si in

perioada de proces traditional de instruire — ne
pune la dispozitie cadrul virtual in care
putem comunica cu elevii (inclusiv cu
parintii) sub forma propunerilor de teme sau
proiecte, cu continuturi adecvate programei si
planificarilor didactice, cu posibilitatea de
a stabili termene de predare a proiectelor sau
de a oferi feedback-uri de modelare a
performantei. Platforma reprezinta, in aceasta
perioada ,altfel”’, modalitatea prin care

transmitem elevilor nostri mesajul de

normalita te si educatie in orice conditii.

Tehnologia asigura o comunicare eleganta,
dar...poate substitui acea comunicare fata
in fata?

Existd, categoric, cateva avantaje ale
predarii online:
Mentionez  un  aspect  important  —
Interactiunea! Este, totodata, posibil sa
observam in aceasta perioada de predare on-
line, elemente de comunicare interumane care
se pot pierde. Nu mai putem observa in
intregime  limbajul  corpului  celeilalte
persoane §i trebuie, de exemplu, sa fim un pic
mai atenti la reactiile receptorului pentru a le
interpreta corect. Dar... cand a fost inventat
invatamantul online, nimeni nu s-a gandit ca

va fi extrem de util omenirii in conditiile unei
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pandemii.  Asta  traim  astazi §i ne

adaptam!”

1A Power of Persuasion Gro.
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Asadar, 1n vremuri exceptionale,
educatia la distanta devine o solutie viabila. Si
credem cd functioneaza pentru ca e pusa in
slujba celor care isi doresc sa invete.
Intr-adevar, implicarea resurselor digitale in
procesul educational, care sd corespunda
nevoilor si particularitatilor grupului de elevi,
este o adevaratd provocare.

Ne propunem sa tinem o legatura cat
mai apropiata cu elevii, astfel cat sa trecem cu
bine peste acest moment dificil. Credem ca
feedback-ul in timp util este esential pentru
invatarea elevilor; acest lucru este valabil mai
ales in mediile de invatare on-line, atunci
cand elevii nu sunt in masurd sa pund
intrebdri, asa ar fi in mod normal, in cadrul
clasei.

Profesor de matematica, este de parere
ca ’1 din 6 dintre noi ne dorim sa putem
intoarce ceasul si sa fi invdtat mai mult la
matematicd. Pare simplu, dar cum putem
face matematicd la distantd? Unii dintre noi
sunt nascuti cu un dar evident pentru
Matematica, pentru ceilalti dureaza mai mult
talentul

pentru a-si descoperi

latent. Folosesc constant in aceste zile
Platforma Teams si tutorialele, fie cd este
vorba de ora de matematicd, noi continudm
sd descoperim tainele matematicii si ale
informaticii.

Practica online de pand acum ne-a
oferit situatii variate, In care strategiile
didactice au devenit, cumva, mai flexible,
de aceea suntem in masurd sia oferim
colegilor nostrii cateva recomanddri pentru
aceast tip de invitare la distanta, proprie
acestei perioade:

—  Asigurarea  unei comunicari clare,
nuantate, explicite si, in acelasi timp, ferme in
cazul in care elevii adreseaza intrebari si
omiterea unui asa-zis ’dialog suprapus” astfel
incat, intr-un timp limitat elevii sa poata oferi
clarificari specifice obiectivelor de invatare,
cerinte-sarcind;

— Monitorizarea continuad si activd a chat-
ului de catre fiecare cadru didactic, a
platformei utilizate, in vederea aigurdrii unei
comunicari eficiente, si optime, de suport, cu
toti parintii elevilor Tmplicati in acest proces
de Invatare;

— Evitarea, cu exceptia cazului in care sunt
programate  cu  atentie si  limitate,
conversatiilor on-line indelungi, fara eficienta
didactica sau afectiva;

— Evitarea solicitdrii imprimarii (listarii)
tuturor  fiselor de lucru  individual
recomandate (Toate activitdtile ar putea sd fie
finalizate pe un dispozitiv sau incdrcate ca

imagine);
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— Asigurarea si respectarea sistematicd a
activitatilor de pregatire teoretica si metodica
individuala (sau de grup) a cadrelor didactice
pe tot parcursul perioadei in care unitatile

scolare sunt inchise.

Rolul educatiei in formarea
personalitatii

Profesor Caralicea Valeria

Rolul educatiei este de a forma fiinta
sociald, de a-1 socializa pe copil. In realitate,
educatia are un caracter pluridimensional si o
definitie adecvatd trebuie sa ia In considerare
in egala masura ambele dimensiuni, astfel
incat sd poatd orienta actiunea educativa
pentru a raspunde atat nevoilor individului,
cat si celor ale societdtii pentru care il
formam.

Incercand o astfel de definitie, putem
spune ca educatia este ansamblul de actiuni si
de influente menite sa permitd fiintei umane
sa-si  dezvolte  capacitatile  fizice  si
intelectuale, dar si sentimentele si atitudinile
morale si estetice, in scopul responsabilizarii
si integrarii sociale optime ca cetdtean.

Din ce in ce mai multe probleme
sociale intra in scoala, ceea ce face ca scoala
sd nu mai poata sta departe de comunitatea
din care face parte. Pentru multi ani, o echipa
de cercetdtori condusa de J. Epstein a initiat

studii pentru a identifica premisele si

modalitatile pe care trebuie sda le aiba in
vedere scolile pentru a dezvolta si implementa
programe de parteneriat largi. Din aceasta
munca au rezultat sase tipuri fundamentale de
implicare, fiecare putdnd fi operationalizat
prin sute de practici la nivelul scolilor:
calitatea de parinte (parenting), comunicarea
intre casa si scoala, voluntariatul, invatarea
acasd, luarea deciziilor, colaborarea cu
comunitatea.

Comunitatea ofera o larga varietate de
resurse importante de care scolile si familiile
se pot folosi mai usor pentru binele copiilor.
De asemenea, participarea comunitatii la
luarea de decizii poate imbraca urmatoarele
forme: stabilirea prioritatilor, planificarea si
executarea programelor, participarea la
impartirea beneficiilor din cadrul institutiei,
participarea la monitorizarea si evaluarea
proiectelor.

Referitor la implicarea parintilor in
sfera educatiei formale, cercetarile recente
confirma existenta unor conexiuni pozitive
intre implicarea familiei si succesul scolar al
elevilor, dar se cunoaste inca destul de putin
despre care practici, pentru cine si de ce se
intampla asta. Altfel spus, parteneriatele
scoala-familie produc o diversitate de
rezultate in toate planurile. Parintii care se
implicad in activitatea scolard experimenteaza
ocazii variate de a contribui la educatia
copiilor si devin ei 1Insisi motivati sa-si
continue educatia. Participarea lor in cadrul
activitatilor educationale din scoala este un
prilej pentru adulti de a-si Tmpartasi abilitagile
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si interesele, ceea ce contribuie la crearea unei
relatii pozitive cu proprii copii si cu scoala,
precum si la dezvoltarea constiintei propriei
valori si a increderii in sine, iar pe de alta
parte implicarea alaturi de ceilalti paringi din
comunitate creeazd oportunitati si retele de
implicare sporite, sedimenteaza relatiile
sociale si poate creste sentimentul de control
asupra mediului de viata. Scolile pot beneficia
de suportul moral, informational si economic
al familiilor si comunitatii. S-a demonstrat ca
in scolile unde exista si se implica
comunitatea, ea devine o bogatd sursd de
materie prima care poate fi folosita pentru a
face procesul de predare-invatare mai legat de
realitate si mai profund. De asemenea,
comunitatile ofera mediul si contextul care
poate intari valorile, cultura si invatarea in
scoald. Cand aceste prime doud institutii
(familia si scoala) formeaza o echipd, scoala
devine o adevaratd fortd in societate, prin
promovarea unei dezvoltari integrale si
continue a copiilor. Pentru a se ajunge la
aceasta, scolile “trebuie sd devina mai
sensibile, responsabile, centrate pe copil i sa
se afle In stransa legaturd cu comunitatea si
familia”
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Rolul activitatilor de AVAP , in
dezvoltarea creativitatii si
imaginatiei elevilor

Invatitor Sandu Ana-Maria

Programele scolare, obiectivele si
continuturile curriculare sunt atractive, elevii
putand invata si exersa tehnici de lucru
variate, iar prelucrarea cu rabdare si
imaginatie a unor materiale diverse (naturale
sau refolosibile) permite ca prin diferite
tehnici ~ (conturare,  decupare,  pliere,
asamblare, lipire, decorare) sa se obtina
obiecte decorative deosebite, rolul cadrului
didactic fiind acela de a orienta elevul spre
obtinerea produsului finit. Astfel, actualul
curriculum raspunde nevoii de diferentiere si
individualizare a activitagii de predare-
invatare, urmarind sa dezvolte la scolarul mic
atitudini si capacitati de tip creativ, reflexiv,
cognitiv, de interactiune sociala si de
comunicare, sd Incurajeze cooperarea $i sa

elimine competitia la acest nivel.
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In contextual reformei invatamantului,
curriculum-ul acestei discipline urmareste
dezvoltarea cu precadere a manualitafii si a
deprinderilor de natura aplicativa si ca aceasta
are un puternic caracter interdisciplinar.

Este necesar de inteles ca aceasta
disciplina de invatamant are un loc bine
definit in  formarea  armonioasa a
personalitatii. In viziune interdisciplinara, ca
principiu i modalitate de restructurare a
continuturilor  scolare, acest obiect de
invatamant are menirea de a dezvolta latura
practica a personalitatii, de a-l apropia mai
mult pe elev de munca, de viata sociala, de
alegerea potrivita a carierei. Lectiile
contribuie la Tmbogatirea, aprofundarea si
consolidarea cunostintelor insusite la celelalte
obiecte de invatamant, constituie 1n acelasi
timp un mijloc de aplicare in practica a unora
din aceste cunostinte.

Activitatile au un accentuat rol
formativ-educativ. Elevii sunt solicitati la un
efort intelectual sustinut in care sunt exersate
spiritul de observatie ca si celelalte capacitati
si procese intelectuale (gandirea, memoria,
imaginatia, limbajul, creativitatea si altele).

Fiecare activitate desfasurata in cadrul
lectiilor de AVAP conduce la achizitionarea
unor cunostinte, la dezvoltarea unei anumite
abilitati, prin exersarea unor tehnici specifice.

Activitatile cu hartia 11 conduc pe
copii la formarea unor deprinderi practice, in
functie de situatie: trasare dupa contur,
decupare, 1indoire, rupere, lipire, pliere,

combinarea unor culori, ceea ce contribuie la

dezvoltarea creativitatii, respectarea unor
succesiuni de operatii ii conduce pe copii la
invatarea unor algoritmi, ceea ce le dezvolta
gandirea, memoria, capacitatea de anticipare.
Activitatile cu hartia pot solicita si dezvolta
din plin creativitatea atunci cand se utilizeaza
ruperea hartiei sau mototolirea ei. Evaluarea
lucrarilor se realizeaza 1n general prin
raportarea la un set de criterii prezentate si
discutate anterior inceperii lucrului, ceea ce
conduce la dezvoltarea capacitatii de
autoevaluare sau de interevaluare, dupa caz.

Activitatile cu materiale din natura
creatoare. Prin varietatea formelor si culorilor
se pot realiza compozitii dintre cele mai
deosebite. Creativitatea, ingeniozitatea, aldturi
de cunostintele generale, pot crea un univers
aparte. Colajele si compozitiile create din
aceste materiale deosebite pot deveni
adevarate opere de artid, iar tratarea
interdisciplinard a temelor poate avea efecte
deosebite in fixarea unor cunostinte.

Activitatile de gospodarie ii ajuta pe
copii sa-si formeze cele mai elementare
deprinderi practice gospodaresti (de preparare
a sandvisului, de asezare a mesei, de
respectare a regulilor de igiend a alimentatiei,
de utilizare a aparaturii casnice, de ingrijire a
plantelor, de ocrotire a animalelor), dar
contribuie si la formarea personalitatii umane,
facandu-i sd Inteleagd cat de importantd este
munca In viata omului, facandu-i sa aprecieze
si s iubeasca natura, deci apeleaza atat la
gandire, cat si la afectivitate.
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Gustul estetic 1si are punctul de
plecare in obisnuinta cu un cadru cotidian in
care primeaza frumusetea si ordinea. Ideea ca
trebuie sa formam la copii simtul masurii si al
armoniei pentru toate imprejurarile vietii se
descopera de la sine ca obiectiv de formare a
personalitatii micului scolar. Tendinta de
frumos se manifestd si in modul in care
copilul 1si intrefine camera de lucru si
obiectele sale, clasa, scoala; In modul de a-si
petrece timpul liber; In modul de a gandi si
simti, de a se imbraca,de a discuta cu parintii,
colegii, cadrele didactice.

Pentru ca elevii sa-si dea seama ca nu
se poate lucra oricum si oriunde, ci numai
dupd anumite reguli, fiecare ord 1ince cu
organizarea locului de munca si se termind cu
curatenia acestuia. Toate obiectele
confectionate de elevi, incepand cu cele mai
simple, au o utilitate evidentd, fie cd sunt
utilizate ca jucarii, fie ca mijloace de

invatamant la unele lectii (ceasul, figurine,

figuri i corpuri geometrice, sabloane.

Bibliografie:

1.Dulama Maria Eliza, Chircev loana, Arta
modelajului, Presa Universitara Clujeana,
2011.
2.Hauck Hedwig, Handwork and Handicrafts,
Research Institute for Waldorf Education,
2008.

3.Martin Michael (coord.), Predarea lucrului

manual mestesugaresc-artistic in  gcoala

Waldorf, Ed. Triade, 2000.

\'

. =\ of h )%

Preda Elena Andreea
alll-aD

- "
Dovleacul

Exemple de bune practici din cadrul
orelor de Arte vizuale si abilitati
practice

la clasa pregatitoare ,,C”

Prof.inv.primar Onea Alexandra

Activitdtile desfasurate in cadrul orelor
de arte vizuale si abilitdti practice sunt unele
dintre cele mai indragite de elevi, datorita
faptului ca le dau acestora posibilitatea de a se
exprima liber, de a-si valorifica si dezvolta
creativitatea. Pe langa placerea pe care aceste
activitati le aduc elevilor, ele au si numeroase
avantaje: 11 ajutd sd-si dezvolte muschii
mainilor, cei mici isi imbunatesc coordonarea
mana-ochi, care este necesara in activitatile de
scriere, citire sau in practicarea unor sporturi,

il ajungd sa cunoascad mai bine materiale
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specifice activitdtilor practice, precum si
utilitatea lor, 1i provoaca sa dea utilitati
inedite unor obiecte obisnuite, sd foloseasca
tehnici variate, dar si sd verbalizeze toate
actiune efectuate, astfel dezvoltandu-se
limbajul si capacitatea de exprimare orala.

Ultima perioada a fost o marcatd de

ol

schimbari si promovari majore, fapt resimtit

mai ales de catre cei mici, care au fost nevoiti
sa se adapteze invatarii digitale. Elevii de la
clasa pregatitoare ,,C” s-au adaptat relativ
usor la acestd schimbare, rdspunzind pozitiv
provocarilor zilnice. Varianta online a
invatarii nu i-a impiedicat sad-si exprime
creativitatea si sd realizeze lucrdri variate, de
la colaje, la picturi si desene, folosind tehnici

sl instrumente variate.

Astfel, in cadrul orelor de arte vizuale si
abilitati practice, elevii au realizat lucrari
artistice corelate cu tema fiecarei saptdmani.

Activitdtile din cadrul acestor ore nu s-au

realizat izolat de celelalte tipuri de activitati,
ci integrat. Astfel, pentru exersarea literelor si
a cifrelor, elevii au folosit plastilina, creioane
colorate sau acuarele, astfel constientizand si
invatand formele literelor si cifrelor intr-un
mod distractiv, relaxant si creativ. De
asemenea, elevii au redat in desene si picturi
schimbari care au loc 1n naturd, Invatate la ora
de matematica si explorarea mediului, au
redat scene din povesti audiate la orele de
comunicare in limba romand sau dezvoltare
personald si au fost acompaniati in actul
artistic  de melodii care stimuleaza
concentrarea si spiritul creator.

Intrebati fiind de ce le plac orele de
abilitati practice, elevii au formulat raspunsuri
originale si variate, din care rezultd faptul ca
acestea le aduc relaxare, 1i ajutad sd se simtd
ca la scoala netrebuind sa priveasca atat de
mult ecranul, lucreaza cu materiale variate,
din naturd sau cu diferite texturi. De
asemenea, elevii spun ca le place sa vada ca
au creat ceva de la zero, ceea ce denota faptul
cd aceste activitati contribuie si la dezvoltarea
lor emotionala, le sporeste increderea 1n sine
si le dezvolti gustul pentru frumos si arti.in
cele ce urmeaza se pot observa cateva lucrari
realizate de elevi: peisaje de toamnd realizate
cu pensula si prin amprentare, o ratusca
amprentatd cu jumatati de cartofi si frunze, un
elefant realizat dintr-un cd, un iepuras realizat
dintr-un pahar de plastic si vata, peisaje si

lucruri realizate pornind de la nasturi.
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Toate aceste exemple de bune practici

redau  munca  elevilor, precum  si
devotamentulsi dorinta lor de a deveni mai
buni, de realiza lucrari cat mai frumoase, de a
aduce un plus de culoare si magie zilelor in
care simt ca au obosit, ca ar vrea sa fie alaturi

de profesori si colegi in sala de clasa.

STIMULAREA CREATIVITATII
ELEVILOR
PRIN REZOLVAREA DE
PROBLEME

Prof. inv. primar Draghicescu Ionela

Motto: ,Copiii sunt creativi in mod
natural $i doar asteaptd atmosfera propice
pentru a-si manifesta creativitatea.” (J.C

Gowan, G.D. Demos)

Matematica participda cu mijloace
proprii la modelarea personalitdfii atat sub
aspect intelectual cat si sub aspect estetic si
moral. Din punctul de vedere al dezvoltarii

intelectuale, invatarea matematicii exerseaza

capacitatea de a judeca, ajutd elevul sa
distinga adevarul stiintific de neadevar, sa-I
demonstreze; antreneaza organizarea logica a
gandirii, ordonarea ideilor, recunoasterea
ipotezelor si a concluziilor, il invata pe copil
sa distingad diversele aspecte ale unei situatii,
sd separe esentialul de neesential; dezvolta
atentia, antreneaza memoria logica, exerseaza
analiza si sinteza, favorizeaza dezvoltarea
imaginatiei creatoare; dezvolta spiritul critic,
formeaza spiritul stiingific  obiectiv i
stimuleaza dorinta de cercetare.

Sub aspect estetic se dezvaluie
frumusetea matematicii  exprimatd  prin
formule, relatii, figuri, demonstratii, cultiva
calitati ale exprimarii gandirii (claritate,
ordine, conciziune, elegantd), il ajutd pe elev
sa recunoasca si sd aprecieze legatura formala
a creatiei artistice din echilibrul arhitectural,
compozitia artelor plastice, ritmuri si structuri
muzicale, frumusetea si organizarea naturii si
a tehnicii.

Activitatea matematica implica efectul
gandirii, in primul rand al celei creative. In
clasele primare se formeazd notiunile
elementare cu care omul va lucra pe tot
parcursul vietii, notiuni pe care se cladeste
intregul sistem de achizitii imperios necesare.
Este incontestabila contributia matematicii la
formarea unei gandiri logice, concrete si
creative, la formarea unor deprinderi de
munca, de ordine, de punctuatie.

Gandirea creatoare se dezvoltd in mod
deosebit prin rezolvarea unor probleme care
solicitd strategii atipice, inventate §i prin
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compunerea de probleme. O problema este
sau nu creativa, in functie de varsta,
experienta si capacitatea intelectuald a
elevului. Compunerea de probleme reprezinta
o treaptd superioara de dezvoltare a gandirii
creatoare, de legare a teoriei de practica.
Pentru ca elevul sa elaboreze textul unei
necesar  sa

probleme  este gaseasca

imprejurarile corespunzatoare, sa-si
imagineze actiunea, sa aleaga datele numerice
in concordanta cu realitatea, sa stabileasca
solutii  aritmetice  corespunzatoare intre
informatiile date si sa formuleze intrebarea
problemei.

Predarea matematicii trebuie sa se
realizeze in functie de rolul si importanta ei in
dezvoltarea societatii si stiintei. Creativitatea
este apreciatd drept o insusire generatoare a
progresului. Ritmul alert al dezvoltarii si
competitiei in toate domeniile de activitate ne
impune sa gandim repede si bine. Dezvoltarea
stiintei, a tehnicii si culturii sunt conditionate
in mare masura de capacitatea creativa a
oamenilor. Gandirea creatoare se formeaza in
procesul de invatamant prin orientarea si stilul
activitatii elevilor, prin tipul de sarcini si
exercitii care pot constitui un antrenament al
gandirii. Insdsi creativitatea se invati. Elevul
invatd modul in care se gandeste creator. in
sprijinul acestei idei poate fi invocatd si
pozitia lui B. Schwartz: ,Creativitatea se
invatd, chiar dacd nu se invatd ca fizica sau
tamplaria. Ar fi mai nimerit sid spunem ca se

descdatuseaza sau se dezvolta™.

Creativitatea are o vasta si complexa
valoare sociala, pedagogica si psihologica ce
o pune pe primele planuri de implicatie in
progresul omenirii, pentru ca toate sferele de
activitate umana cer un anumit grad de
creativitate. Este neindoielnic cd procesul de
creativitate al societatii trebuie sa Inceapa cu
educatia, in general si cu educatia scolara, in
particular.

Originea cuvantului ,, creativitate”
vine de la ,,a crea” = a zamisli, a fauri, a naste
si desemneaza capacitatea sau aptitudinea de a
realiza ceva nou, original, gasirea de solutii,
idei, probleme, metode la care se ajunge pe 0
cale independenta. Conceptul de creativitate
este complex si este exprimat prin mai multi
termeni: fluiditate, originalitate, elaborare,
capacitatea de a rezolva probleme, intuitie,
profunzime intelectuala.

Marele psiholog Al. Rosca in lucrarea
sa ,,Creativitatea generala si specifica”
afirma ca unii autori definesc creativitatea ca
fiind aptitudinea sau capacitatea de a produce
ceva nou si de valoare. Pentru altii,
creativitatea nu este aptitudine sau capacitate
ci proces prin care se_realizeazd produsul.
Pentru tot mai multi, creativitatea implica
realizarea unui proces nou sau original si de
valoare pentru societate.

O conditie fundamentala a creativitatii
este inteligenta, ea fiind una dintre cele mai
generale aptitudini umane si un atribut al
tuturor proceselor cognitive. Inteligenta este o
conditie necesard, dar nu si suficientd a

creativitatii. Realizarea actiunii de creatie
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solicita fantezia, unele aptitudini speciale,

implicarea factorilor motivationali:
Curiozitate, interes pentru cunoastere, precum
si anumite trasaturi ale personalitatii.

intr-un sens mai larg, creativitatea este
combinata cu capacitatea gandirii umane de a
gasi metode, solutii, idei noi. Ea depinde de
mai multi factori:

Factori subiectivi

intelectuali: fluiditatea, flexibilitatea,
originalitatea;
nonintelectuali motivationali,

temperamentali, de caracter;
Factori obiectivi - conditii sociale si conditii
educative,

Un rol principal 1in dezvoltarea
creativitatii la elevi i revine, in primul rand,
cadrului didactic, care trebuie sa conduca si sa
orienteze in mod sistematic si continuu
aceasta activitate, dezvoltandu-le gandirea,
judecata §i imaginatia creatoare. Orice
educator trebuie sa-si asume cu maxima
responsabilitate si pertinentd aceasta nobild

misiune.

Beneficiile educatiei digitale

Prof. inv. primar Tudoran Ana-

Maria

Invitarea digitala inlocuieste din ce in
ce mai mult metodele educationale
traditionale.

De azi este recomandat sa uitdim de metodele
pe care le foloseam acum 10-15 ani la scoala
si trebuie sa gandim la abordarea altor tehnici
de predare si Invatare, bazate pe instrumente
si tehnologii digitale. Includerea invatarii
digitale in salile de clasa poate varia de la
utilizarea pur si simplu a tabletelor in loc de
hartie, la utilizarea unor programe si

echipamente software elaborate, precum

platforma educationala.

Indiferent de cat de
multd sau putind tehnologie este integratd in
clasa, invatarea digitala a ajuns sa joace un rol
crucial in educatie. Cum? Prin faptul ca i face
pe elevi sa fie mai interesati sa invete si sa-si
extinda orizonturile, iar astfel sa se renunte la
metodele traditionale de educatie.
Instrumentele digitale si tehnologia le
dezvolta elevilor abilitati auto-didactice
eficiente de invatare. Acestia devin capabili sa
identifice ceea ce au nevoie pentru a invata,
gasesc si utilizeazd resursele online, si aplica

informatiile inclusiv la scoald, la teme si

proiecte. Acest lucru le sporeste eficienta si
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productivitatea.Pe langa implicarea mai mare
a elevilor, instrumentele si tehnologia digitala
dezvolta abilitati de gandire critica, care stau
la baza dezvoltarii rationamentului analitic.
Copiii care exploreaza intrebari deschise
folosindu-se de propria imaginatie si logica,
invata sd ia decizii mai coerent, spre deosebire
de memorarea temporara a lectiilor din
manual.

Spre exemplu, jocurile
interactive si de indemanare sunt instrumente
excelente care 11 invatd pe copiii sd se
disciplineze, pentru ca in astfel de jocuri e

nevoie sd se respecte regulile si indrumarile

pentru a participa.

De ce copiii prefera sa invete
prin joc? Pentru ca jocul in sine le ofera
satisfactii. lar acest lucru 11 ajuta sa-si
dezvolte rabdarea, o altda abilitate si o
caracteristicdi a inteligentei emotionale.
De asemenea, copiii is1 dezvoltd sentimente
pozitive de realizare si stiapanire de sine
atunci cand dobandesc noi deprinderi de a
utiliza tehnologia digitala. Devin mai
increzatori si dornici sd exploreze si sa
descopere  lucruri  noi.Trdim  vremuri
incredibile, unde gasim tot ce ne dorim
online, inclusiv cursuri excelente ce pot
sustine educatia traditionald, de la ce mai buni
si capabili profesori. Posibilitatile sunt
infinite.. Atunci de ce sa nu le folosim pentru
binele nostru suprem? Elevii
care folosesc tehnologia digitala pentru a

invata devin mai implicati in acest proces si

sunt mai interesati sa-si dezvolte baza de
cunostinte, poate fard sa-si dea dau seama,
pentru ca invatd intr-un mod activ, angajat si
implicat.

Deoarece invatarea
digitala este mult mai interactiva, mai usor de
retinut si  asimilat decdt manualele
voluminoase, putem spune cu certitudine ca
digitalizarea reprezinta un context mai bun,
care oferd o perspectiva mai larga si activitati
mult mai atractive decat metodele traditionale
de invatdmant.
Acest lucru ii ajutd pe elevi sd se conecteze
mai bine cu materialele de studiu.

In plus, digitalul oferd adesea o
modalitate mai  interesantd i mai
cuprinzdtoare de informatii. Fapt care se
reflecta in scaderea absenteismului in scolile
care folosesc deja instrumentele digitale si
notele mai mari pe care le obtin elevii. Mai
mult decat atat, cand elevul isi poate urmari
propriul progres, i1 sunt sporite motivatia si
responsabilitatea.

Instrumentele digitale de 1Invatare
implica profesorii si parintii la un nivel mai
profund
Instrumentele  si  tehnologiile  digitale
educationale, cum ar fi platformele sociale, i
ajutd pe profesori sa creeze si sa administreze
grupuri de lucru / comunicare. Astfel, castiga
foarte mult timp si reusesc sa raspunda
nevoilor fiecdrui elev in parte, facand educatia
mai productivd prin comunicare continud si

dinamica, Ceea ce nu se poate realiza in

metodele
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traditionale. Pe langa
profesori, si parintii pot folosi activitati
interactive pentru a incuraja interesul
copilului in procesul de invatare. Acestia pot
explora, de asemenea, activitati de Invatare
online cu copilul lor, care poate servi drept

extensie a ceea ce Tnvatd in salile de clasa.

Instrumentele si tehnologia digitala
oferd bucurie copiilor, precum si numeroase
beneficii in ceea ce priveste dezvoltarea
cognitivd a copilului. Toatd lumea are de
castigat in acest proces al digitalizarii

procesului de invatare.

Instrumentele si tehnologia digitala
sporesc rapid schimbul si asimilarea de
informatii
In ultimii ani, trecerea de la tiparirea pe hartie
la digital a influentat si maniera in care
studiem. La fel cum se tiparea presa cu sase
secole In urmad, aceasta tranzitie transforma
educatia formald si cresterea oportunitatilor
de Invatare.

Invitarea
digitald nu numai ca permite elevilor sa
acceseze tot mai multe informatii, dar pot si
sd se asigure ca informatiile sunt adaptate
nevoilor lor specifice. Posibilitatea de a ajuta
fiecare elev sd invete in cea mai eficientd
manierd, este cel mai important beneficiu al
invatarii digitale.
Instrumentele si tehnologia digitala ofera
profesorilor sansa de a TImpartasi rapid

informatii cu alti profesori, in timp real. Prin

imbratisarea dispozitivelor digitale si a
invatarii conectate, salile de clasa din Intreaga
lume 1si sporesc abilititile de invatare,
experienta educationala si comunicare.

De asemenea, se creeazd un mediu
care le permite profesorilor sd se bucure de
conditii echitabile. In plus, scolile pot
economisi bani, asigurdnd 1n acelasi timp
acces la materialele educationale, asa cum fac
scolile private scumpe.

Instrumentele si tehnologia digitald de
invatare si predare in clasele primare,
secundare si licee pregitesc elevii pentru
studiile superioare si carierele pe care le vor
urma, ajutandu-i sd dobandeasca abilitati
specifice, inclusive  familiarizarea  cu
tehnologiile emergente si auto-motivatia.

Astfel, orele de la clasa sunt
mai  eficiente, punandu-se accent pe
dezvoltarea materiei prin discutii i angajarea
in activitati care au la bazd comunicarea si
cooperarea intre elevi.
Ajutand copiii sd@ gandeasca in afara cadrului
traditional si rigid de Invdtare, prin
instrumente si metode digitale, le este
stimulatd creativitatea si le ofera sentimental
de incredere in propriile capacitati.

De la impactul pe care il are asupra
mediului nevoia de a folosi mai putina hartie
pentru manuale si carti, pand la economisirea
timpului prin acces rapid la informatii,
invatarea digitald ofera o modalitate eficienta
de reducere a costurilor, de maximizare a
resurselor si de sporire a impactului asupra

elevilor si profesorilor deopotriva.
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RECOMANDARI PRIVIND
CONDITIILE DE SIGURANTA A
COPIILOR iN MEDIUL ONLINE

Elev: Pirvu Darius,

Prof.coordonator Dancau Monica-

Adriana,

Internetul a devenit in ultimii ani
canalul de informare cel mai folosit de tineri.
Din ce in ce mai multi copii detin un
Smartphone sau o tableta si acceseaza
Internetul oriunde s-ar afla. Mobilitatea
impiedica parintilor sa fie vigilenti in
contextul in care numarul site-urile pentru
adulti, jocurile de noroc sau violente cresc,
un minor il poate accesa usor cu cdteva
clicuri. Cyberbullying este o forma de
hartuire. Este un act agresiv care utilizeaza
diferite forme de comunicare electronica
(retele sociale, smartphone, computere,
tablete, chat, site-uri web) pentru a ameninta,
a insulta intentionat §i repetat o victima. Ea
este realizata de un individ sau de un grup de
indivizi. Cyberbullying se practica prin e-
mailuri, telefoane mobile, retele sociale, site-
uri de partajare a fotografiilor, mesagerii
instantanee, forumuri, chat-uri, jocuri online
etc. Acestea sunt acte de violenta si se fac in
scopul ameningarii, intimidarii sau insultarii
victimelor. De exemplu: e crearea unui profil
fals, trimiterea de mesaje insultdatoare

repetitive raspandind zvonuri nefondate,
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e postare de fotografii compromitdtoare sau
video umilitoare, insultarea foarte violent,
crednd zvonuri (intr-un grup sau intr-o retea
sociala) impotriva unui alt elev, etc ...

e excluderea cu rea-vointa a unei persoane
dintr-un grup sau o comunitate online;

e furtul de parole pentru a avea acces la
corespondenta personala si a transmite in
numele victimei mesaje compromitdtoare;

e trimiterea intenfionald a unui mesaj virusat.
Hartuirea online este deosebit de periculoasa
mai ales pentru ca este constanta, publica §i
greu de evitat de catre victime. Poate avea loc
oricand — la scoala sau acasa - §i poate
implica grupuri mari de copii.

O buna solutie in prevenirea
riscurilor online este explicarea pericolelor la
care copiii se expun  dezvaluindu-si
identitatea  pe internet  persoanelor
necunoscute. Acest lucru trebuie facut de
catre parinti si in scoli, pe infelesul fiecarei
categorii de varsta, de catre fiecare invatator.
Internetul a schimbat in mod spectaculos
modul in care copiii interactioneazd cu
lumea. Ei au acces la un volum coplegitor de
informatii. Cu toate acestea, mediul online, pe
ldnga beneficiile evidente, comporta in lipsa
unei informari corecte §i a unei orientari
adecvate, riscuri in fata carora cei vulnerabili
sunt in special copiii. In ultimul deceniu,
evolutia utilizarii Internetului de catre copii a
fost caracterizata prin doua mari directii,
ambele pundnd in sarcina parintilor si a

cadrelor didactice un rol crucial in protectia

copiilor impotriva riscurilor din mediul
online:

1) copiii acceseaza Internetul de la varste din
ce in ce mai mici;

2) tehnologia utilizata in acest sens a devenit
mobila si accesibila oriunde si oricand.
Cifrele din intreaga lume demonstreaza ca
mulfi dintre copiii prescolari sunt in masura
sa foloseasca diferite dispozitive de accesare
a Internetului si chiar o fac cu sau fara
Telefoanele

“smart” si tabletele, ca dispozitive mobile

supravegherea parintilor.
sunt prevazute cu tehnologia necesara
conectarii la Internet, la prefuri din ce in ce
mai accesibile. Desi la prima vedere pare a fi
o problema greu de invins, parintii §i
profesorii pot stabili impreunda cu copiii
reguli pe care fiecare trebuie sa le respecte in
utilizarea  tehnologiei  mobile  pentru
comunicarea online. Una din cel mai des
intalnite  teme  dezbdatute In  studiile,
rapoartele, articolele privind copiii  §i
Internetul este cea a pericolului ca un copil
sa fie expus accidental sau intentionat unor
materiale sau activitati ilegale, abuzive,
ofensatoare, vulgare ori obscene. Ele pot fi
imagini, texte, filme sau fisiere audio.
Expunerea la acest tip de continut poate avea
drept consecinte un nivel ridicat de anxietate
sau stari traumatice, ori poate determina prin
repetarea expunerii, atitudini de imitare,
dezinhibare sau desensibilizare. Copiii intra
in contact cu aceste materiale in cele mai
multe situatii in mod incidental, atunci cand

sunt in cautare de informatii, jocuri, persoane
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sau locuri. La scoala, inclusiv activitatile
online cu caracter educational pot avea ca
urmare neplacuta aparitia de imagini sau
informatii ilegale sau daundtoare. Pentru a
evita acest lucru, parintii trebuie sa cunoasca
si sa-i informeze pe copii asupra tehnicilor
corecte de cautare §i asupra procedurilor de
apelare a serviciilor specializate
(https://siguronline.md ;
http://telefonulcopilului.md ;
https://onlinesafety.info ;
https://contentfiltering.info ;
https://safeinternet.org ;

https://soros.md/publication).
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IMPACTUL PLATFORMELOR
EDUCATIONALE iN SCOALA
ROMANEASCA

inv.Sandu Ana-Maria,
Sc¢.Gim.,,Anton Pann,,

Rm.Vilcea. Jud.Valcea

Scoala primara este forma de
invatdmant care se adreseaza copiilor din
clasele 1 — IV. Programul scolar incepe de
dimineata si se termina la orele pranzului.
Copiii care se incadreaza aici au varsta
cuprinsa intre 7 si 10 ani. Pentru majoritatea
materiilor, copiii beneficiazd de un singur

de produse
educationale adecvate. Doar la anumite

cadru didactic si

materii mai specializate, copiii vor fi instruiti
de catre alte cadre didactice. La sfarsitul
claselor a ll-a si a IV-a, copiii vor trebui sa
sustina examene pentru evaluarea
cunostintelor acumulate la limba romana si
matematicd. De asemenea, datoritd pandemiei
CU noul virus, sistemul de nvatamant s-a
modificat, orele petrecute la scoala s-au mutat
in fata mijloacelor online (laptop, telefon,
etc.). Buna dispozitie, zambete, copii fericiti,
parinti multumiti, familii desprinse parca din
spoturile publicitare de sarbatori. Cand le
privim, simtim pret de cateva clipe atmosfera
caldd a unui camin adevarat pe care ne-0
dorim cu totii, dar pe care nu stim mereu cum
S-0 obtinem. Din cand 1n cand, noi, parintii,
ne simtim coplesiti de responsabilitatile
profesionale si personale, ne frustreaza lipsa

timpului pentru noi insine si ne doare cd nu
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mai avem suficientd rdbdare si Intelegere
pentru copii nostri. Devenim nervosi, iritati si
tematori ca, in mijlocul acestei furtuni, cei
mici ar putea ajunge sd neglijeze scoala. Din
fericire, in ultima vreme copiii au descoperit
un fel placut de a invata datoritd unor metode
alternative. Manualele digitale, CD-urile
educationale sau platformele online de
invatare (cum e Scoala Intuitext, de pilda) —
toate au fost create de specialisti in educatie
avand in vedere dorintele copiilor nostri,
placerile lor sau acele mecanisme care le

dezvoltd memoria, gandirea ori atentia.

Avantajele invatirii online sunt:

Reducerea costurilor legate de chirie
sau de sederca in localitatea unde studiaza,
posibilitatea de a alege o programa de studiu a
unei scoli dintr-o altd localitate, farda a fi
nevoie de relocare pentru a urma cursurile
respective., alegerea unei scoli in afara
granitelor tarii, posibilitatea de a lucra in
timpul studiilor, indiferent de localitatea unde
studiaza., depasirea problemei incapacitatatii
de a participa la prelegeri traditionale, din
cauza unei probleme fizice permanente sau
temporare, ori din cauza unor anumite
afectiuni, auto-organizarea timpului de studiu
(motivatie crescutd, planificarea timpului si
capacitatea de analizd i sintezd a
continuturilor  predate). Invitimantul la
distantd are urmatoarele avantaje fatda de
abordarea clasica, "traditionald" a invatarii:
ofera posibilitatea invatarii continue (Lifelong

learning) si dezvoltarea profesional, elevii

invatd In mod independent, in ritmul lor, in
locul si timpul pe care ei 1l aleg. La dispozitia
acestora std un numar mare de discipline
oferite de diferite institutii sau persoane fizice
— profesori, ritmul propriu - studentii citesc
materialele de invatat In pasul pe care ei il
aleg si ori de cate ori doresc, locul de invatare
este liber ales - depinde de mijlocul utilizat
pentru distribuirea materialelor de invatat
(invatarea la locul de munca, acasa ...), oferta
de teme pe care nu le oferda cursurile /
programele din aceasta regiune - elevii gasesc
si participd la programele care 1i intereseaza,
chiar dacd acestea nu sunt oferite de catre
institutii de invatamant sau de afaceri din
localitatea 1n care stau sau lucreaza,
posibilitatea de a participa la programe de cea
mai ridicata calitate si prestigiu— elevul poate
“participa” macar la unele cursuri oferite de
institutii de calitate sau tinute de specialisti,
fara sa fie nevoiti sa plece din localitatea unde
traiesc. Alegerea modalitatii de invatare —
invatarea activa sau pasiva, nivele diferite de
interactiune: “clasice” materiale scrise pe
langa notitele proprii, simuldri interactive,
discutii cu alti cursanti (e-mail,
teleconferinte,...), mai multe componente
multimedia — grafica ,animatii, sunet...
Incercarea practica a diferitelor tehnologii —
se pot dobandi nu numai informatii despre
ceea ce se Invata, ci §i cunostinte suplimentare
si abilitdti legate de utilizarea diferitelor
tehnologii, cursantul avand posibilitatea a
atinge si mentine nivelul de “pregatire pentru
secolul XXI”. Invatarea independentd si
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interactiune — si profesorii invata de la
cursantii care cautd individual noi surse de
informare. Asadar, folosirea acestor platforme

online de educatie ofera o serie de beneficii si

avantaje celor mici spre multumirea parintilor.
Pentru ca ne dorim ca voi, parintii, sa fiti
corect informati, vom enumera punctele forte
generale ale abordarii digitale educationale
din prisma platformei Scoala Intuitext:
Rapoartele parintilor — urmarirea progresului
copilului, testarea si evaluarea activitatilor,
preferintele celui mic din punct de vedere al
jocurilor si  materialelor educative etc.
Completeaza educatia clasica — animatii
educative, jocuri de dezvoltare a logicii,
exercitii de antrenare a Inteligentei
Emotionale, si nu numai! Lectiile
virtuale si jocurile educationale ofera copiilor
o vedere realistd asupra materiei repetate sau
activitatilor intreprinse. Noi, la Scoala
Intuitext, am realizat un mix ideal de mijloace
audio si vizuale, animatii cat si simulari, dar
si continut de tip text pentru a face Invatarea
cat mai placutd celor mici. Posibilitatea de a
se bucura de toate resursele disponibile la
Scoala Intuitext cu ajutorul laptopului,
tabletei sau chiar a telefonului mobil.
Folosirea sistemului de feedback imediat — in
timp real copilul isi poate da seama ce
greseste sau ce a realizat corect! Invitarea
este realizatd astfel intr-un mod activ ce
permite verificarea cunostintelor intr-un mod

pe intelesul si placul lor.

Dezavantajele create de instruirea

online sunt :

Pregatirea unui curs online este mai
costisitoare decat pregatirea unui curs
traditional; lipsa unor resurse tehnologice
performante si a unor conexiuni optime la
retea, de joasa performantd in ceea ce priveste
sunetul, imaginile si anumite grafice; apar
unele probleme legate de contactul face-to-
face, esential de multe ori pentru socializare;
nu orice curs poate fi livrat prin intermediul
necesitatea

platformelor eLearning;

experientei elevilor in domeniul
calculatoarelor; elevii trebuie sa fie extrem de
motivati pentru a participa la cursurile online;
posibilitatea aparitiei, pe plan uman, a
reducerii capacitatii de exprimare verbald a
eXaminatului, 1insotita de o pierdere a
capacitdtilor de  prezentare-argumentare-
contraargumentare si accentuarea gradului de
dezumanizare, paradoxal chiar in conditiile in
care tehnica si tehnologia au deschis noi
drumuri si au oferit noi instrumente si tehnici
pentru comunicarea interumand. Observand
numarul mult mai mare de avantaje decat al
dezavantajelor, putem spune ca utilizarea
platformelor elLearning este o oportunitate
oferita celor care doresc sd obtind o formare
continud. Ea nu exclude educatia clasica, in
care sunt utilizate obiecte reale ca sursd de
informare ci 11 adaugd resursele virtuale. Este

indicata o imbinare intre metodele clasice de

invatare si evaluare si a celor elLearning
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pentru a obtine performante in ceea ce

priveste dezvoltarea competentelor elevilor.
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INVATAREA ONLINE-
AVANTAJE SI DEJAVANTAJE IN
CONTEXTUL ACTUAL

Prof.Danciu Monica-Adriana,
Sc.Gim.,,Anton Pann,,
Jud.Valcea

Rm.Vilcea,

Invitarea online poate fi definiti ca o
forma alternativa de invatamant in cadrul
careia Se asigura continuarea procesului
educational in conditii normale sau de
autoizolare, de intemperii etc.,, prin

intermediul diverselor instrumente
informatice de comunicare la distanta.

Aceasta modalitate alternativa este studiata de

zeci de ani deopotriva de pedagogi, experti in
design curricular si experti in noi tehnologii
comunicationale. Numeroase studii, teorii,
modele, standarde si criterii de evaluare se
axeaza pe cel putin trei zone
pedagogice: invatarea online de calitate;
predarea online; proiectarea instruirii online.
Ceea ce stim din aceste studii este ca
invatarea online eficientd rezultd dintr-o0
proiectare si planificare atentd a instruirii.
in primul rand, pentru a fi la fel de eficienta
ca instruirca fata-in-fatd, trebuie sa se
regaseasca sub forma invatarii mixte (blended
learning — on line si fata-in-fata). Prezenta
fiecaruia dintre aceste tipuri de interactiune,
atunci cand este integratd in mod

semnificativ, creste rezultatele Tnvatarii.

in al doilea rand invitarea online de
calitate inseamna: timp de planificare;
pregatire si dezvoltare pentru o lectie; situatia
actuald determinandu-ne mai degraba sa
actiondm cu resurse minime disponibile si
intr-un timp redus. Planificarea atenta a
invatarii online presupune nu doar
identificarea continutului de parcurs, ci si
proiectarea atentd a tipurilor de interactiune,

cu scopul de a sustine procesul de invatare.
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Trebuie adaptata particularitatilor de
varsta si chiar individuale ale elevilor,
pretandu-se mai bine varstelor mari, ciclului
liceal, studentilor si adultilor in contexte de
formare.Privind  cum  invdtarea  este
eficientizatad prin folosirea internetului, putem
enumera mai multe avantaje, insd putem sa
vedem si cateva dezavantaje. In cele ce
urmeaza, voi vorbi despre cum vad eu
invatarea prin internet.

Avantajele sunt>distribuirea rapida a
materialelor  didactice:  profesorii  sau
administratorii pot transmite foarte repede,
oricand, oriunde si oricui informatiile pe care
le doreste; astfel nu mai este nevoie de
sincronizarea persoanelor pentru a se intalni
fizic; nimeni nu va pierde nimic pentru ca
informatiile rdman online.

Elevii/ studentii intra in posesia
materialelor print-o simpla accesare: Orice
persoand din grupul tintd are acces la toate
informatiile, oriunde si oricand. Existenta
continuturilor multimedia: Prin internet pot fi
transmise si imagini, videoclipuri, fisiere si
orice fel de materiale virtuale care intotdeauna
au eficientizat invatarea; continuturile pot fi
sterse, corectate sau actualizate cu usurinta:
Daca distribuitorul isi dd seama ca a transmis
o informatie gresita sau poate doreste sd o
actualizeze, el poate face acest lucru oriunde
st oricand. De asemenea, orice document
poate fi editat si reedidat, astfel corectarea nu
mai produce dificultati. Serviciu folosit de
una sau mai multe persoane, Crearea

grupurilor: Informatiile pot fi indreptate spre

0 persoand sau catre mai multe in acelasi
timp; in mod individual sau se pot crea
grupuri in care utilizatorii pot sa si comunice.
Folosirea continuturilor interactive, existenta
feed-back-ului: Fiind
existente grupurile, membrii pot face schimb
de experiente, pareri sau informatii. De
asemenea, ei pot primi feed-back in timp real,
chiar rapid de la administratorul grupului sau
de la colegi. Astfel existd si interactiune
virtuald si nu numai invatare individuala.
Avantajele invatarii online deriva indiscutabil
din faptul ca activitatile online pot fi accesate
oricand si oriunde, cursantii pot alege
domeniile de interes, le pot accesa in ritm
individual. Timpul nu este determinat ca intr-
o sald de clasa, programul fiind mult mai
flexibil. Fiecare elev poate parcurge in mod
independent  materialul propus, putand
accelera procesul de invatare sau Incetini.

Invitarea online permite si elevilor
si profesorilor sd interactioneze 1Intr-0
comunitate online, fara a fi prezenti in acelasi
loc sau timp. Din alta perspectiva, elevii au
posibilitatea de a prezenta mai multe
informatii procesate cu atentie, cu o implicare
emotionald redusa.

Dezavantajele  invatiarii  online
sunt> Dificultati in utilizarea tehnologiei:
Tehnologia avanseaza zi de zi si nu toate
persoanele sunt la zi cu noutdtile. De aceea
sunt intdmpinate probleme de utilizare si de
accesare a informatiilor sau de realizare a
unor proiecte sau teme. De asemenea sunt

intalnite situatii de confuzie si dezorientare,
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de unde apare si lipsa de motivatie. Dar
aceastd problemd poate fi rezolvatd prin
tutoriale video; lipsa comunicarii reale/fizice.
Cand invatarea si comunicarea raman axate in
mediul virtual, atunci cand oamenii se
intalnesc nu mai stiu sd comunice si incep sa
comunice tot prin tehnologie. Folosirea

mediului virtual in exces ne robotizeaza!

Situatii limita:
Numesc situatii limitd cazurile Tn care o
persoana este Intr-un anumit context in care
nu poate avea acces la internet sau nu isi
permite acest lucru. Din acest motiv, se poate
intampla sd piarda o anumitd informatie care
ii era utila in acel moment, dar pe care nu o
poate accesa pe loc. Aceste situatii de criza
chiar nu pot fi controlate.

Interpretarea eronatd a explicatiilor scrise
reprezinta, de asemenea, o problema. Pentru
elevi, Invatarea online activd solicitd mai
multa responsabilitate, initiativa si efort decat
instruirea fatd-in-fatd. Deciziile legate de
marimea grupului de elevi vor limita foarte
mult strategiile utilizate; un numar mare de
elevi face imposibila interactiunea de calitate.
Feedback-ul, de exemplu, devine tot mai
dificil pe masura ce dimensiunea clasei creste;
se ajunge, in cele din urma, la un punct in care
pur si simplu nu este posibil ca un profesor sa
ofere  feedback

Dezavantajele invatarii online sunt legate de

specific ~ si  prompt.
faptul ca sunt sdracite relatiile interumane
intre elevi si profesori; dar si intre elevi, cu
reale efecte in timp dacd se permanentizeaza
acest mod de abordare a invatarii. Acest tip de
instruire poate fi un impediment pentru elevii
cu rezultate scolare slabe; continuturile
expuse in mediul online pot fi mai greu de
asimilat in conditiile In care Iintelegerea
acestora nu este facilitati de profesor. In
materialul prezentat am putut expune cateva
idei, 1nsa cu totii stim ca internetul este foarte

util in invatare, atat a celor mici, cat si a celor
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mari. Pentru cei mici tehnologia este atractiva,
iar pentru cei mari trebuie sd existe o
motivatie puternica pentru a o utiliza in mod
eficient. Invatarea in clasa 1i ajuta pe elevi si
pe profesori sa se cunoasca mai bine. Acest
lucru permite profesorilor sd cunoasca elevii
si sd evalueze mai bine punctele forte si
punctele slabe, sa actioneze ca mentori si sa
carierd. Intr-o clasa traditionald, elevii pot si-
si impartaseascd in mod direct opiniile si sa-si
clarifice propriile intrebari cu profesorul,
obtinandu-si astfel rdspunsurile imediat.
Intelegand modelul de intrebari si raspunsuri
si sugestiile oferite de profesori cu experienta,
elevii pot gasi mai multe informatii utile decat
atunci cand utilizeaza note si sugestii online
generalizate. De asemenea, invdtarea in clasa
este mai utild datoritd unei interactiuni
continue intre elevi si profesori, deoarece fi
ajutd pe elevi sa scape de temerile lor cu
privire la examene. In cele din urmi,
interactiunile cu profesorii buni contribuie la

motivatia elevilor de a obtine note mari.
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difference-between-emergency-remote-

teaching-and-online-learning

ZIUA NATIONALA A LECTURII

Prof. Diaconescu Cristina

Elevii si-au adus cartile preferate si au avut la
dispozitie cate doua minute pentru un discurs
motivational, cu scopul de a convinge ca
alegerea pe care au facut-o chiar e 0 lectura pe
cinste.

Pana la urma, cititul nu inseamna chiar asa
de mult timp cum s-ar crede. ..
Toti copiii citesc, timp de cinci minute,
aceeasi carte, in acelasi format ( ,,Cismigiu &
comp” de Grigore Béjenaru). Statistica e
incurajatoare : Se pot citi intre sase si noud
pagini, in functie de ritmul individual. Asta
inseamna ca Se poate parcurge o carte pe
luna, alocand doar cinci minute zilnic. Ce-ar
fi sa citim cate zece minute?
Care sunt beneficiile pe termen lung ale
cititului zilnic?
Si scriitorii au povestile lor. Stiai?

De ce bine sa citesti cu voce tare?
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Curiozitati despre carti

Elevii urmaresc materiale audio-video care
promoveaza ideea cad lectura construieste
legaturi profunde si statornice in mintile
tuturor, precum si studii care demonstreaza ca
cititul ca preocupare constantda ne salveaza
dintr-un univers in care dam click fara a

discerne.

De ce n-ar fi si o carte cel mai frumos cadou?
Avem dovada! Fiecare elev extrage dintr-un
bol numele unui coleg caruia urmeaza sa-i

ofere o carte. Suspans...

Ziua cea mare a sosit! Avem ,,la secret” cartea
pregatita pentru colegul norocos. Speram ca o
sa-1 placa. E un dar din suflet, asa ca merita si
un mesaj pe masurd. Scriem un gand bun
pentru mai tarziu, il citim cu voce tare si
dezvaluim numele celui ,ales”. De azi,
biblioteca de acasa are o0 carte in plus. Si

suntem mai bogati cu 0 amintire.

Cititul este ca o terapie. School of Life, o
librarie din Londra, foloseste cartile pentru a-i
ajuta pe tineri sa-si imbunatiteascd viata,
relatiile personale. Cum anume? Prin
recomandarea cartilor potrivite in functie de
nevoile lor emotionale. Daca esti introvertit
sau ai 0 anumita temere, ei iti recomanda 0
anumita carte in care poti sa afli despre alte
persoane cu aceleasi ,probleme” ca si tine si
poti gasi solutii. Biblioterapianu este un

termen nou si se practica de foarte multa

vreme, drept dovada cartea The Novel Cure:

An A-Z of Literary Remedies, care este scrisd

in stilul unui dictionar medical si sugereaza

tratamente pe baza de carti.
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